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　　我们庆祝记者节，不仅是致敬“在路上”的勇气，也是致
敬“在幕后”的坚守——— 因为每一篇好新闻，都是记者与编辑
共同完成的作品。不同的是，编辑的战场，不是在新闻发生
的现场，而是在方寸屏幕前，在字斟句酌里，在每一篇稿件的
“二次生命”中。
　　编辑工作，藏着不为人知的“多重焦虑”。既要担心
“漏”，怕错过关键信息，让有价值的新闻被淹没；更要警惕
“偏”，怕情绪化表达模糊了客观，让观点盖过事实。
　　夜班室的灯光常常亮到深夜，甚至凌晨——— 电话里，要
和记者反复确认每一个细节；排版时，要反复调整版面和标
题，只为让读者看得更清楚；付印前，要逐字逐句检查，生怕
一个错字、一个标点，辜负了读者的信任。在我看来，编辑的

工作守的不是版面，而是新闻的真实，是媒体人的责任。
　　新媒体发展得很快，有人说报纸“过时了”，但我不这么
觉得。报纸的墨香里，藏着时间的重量——— 一篇经过打磨的
深度报道，能让读者静下心来思考；一张精心挑选的照片，能
留住时代的瞬间。
　　在这个“人人都有麦克风”的时代，编辑的价值非但没有
减弱，却更凸显重要。越是信息繁杂，编辑越像“过滤器”和
“指南针”。我们要在海量信息里去伪存真，在众说纷纭中坚
定立场，让有深度的内容不被流量裹挟，让有力量的声音能
够穿透喧嚣。
　　未来的路还很长，会面临挑战，也会偶尔迷茫，愿我们都
能在新闻的路上，保持热爱，奔赴山海！

　　坐在直播间，我是早间节目主持人；走出直播间，我
是新闻现场的亲历者。从事记者工作多年，我始终认为，
这一职业不仅是记录与传播，更是连接人心、传递温度的
桥梁。回顾与视障朋友和自闭症儿童的接触经历，我深刻
体会到，新闻的力量不仅在于呈现事实，更在于唤起理
解、激发善意。
　　为视障观众解说《哪吒之魔童闹海》的经历，让我重
新思考“看见”的意义。他们虽看不见画面，却能用心灵
感知情感与情节。当我用声音将哪吒的挣扎与觉醒传递出
去，一位观众告诉我，那句“我命由我不由天”让他深受
震撼——— 那一刻我明白，我的声音成了他们心中的光。几
个月之后，在一场活动中，一位盲人大姐听出我的声音，

那一刻的感动难以言表。原来，真诚的表达真的可以被铭
记，也可以成为照亮他人前行的一束光。
　　而走进自闭症儿童小曦的家，则让我看到了生活的沉
重与坚韧。那个在舞台上神采飞扬的孩子，背后却是一个
在磨难中咬牙坚持，不放弃希望的家庭。虽然无法改变他
们的困境，但通过自己微薄的力量，也可以让更多人看到
他们的需要，让关怀得以传递。
　　作为记者，我们或许无法改变苦难，但我们可以选择
面对和聆听，为需要发声，将温暖传递；在追寻真善美的
路上，愿我们不忘初心，永远保有传递光明的力量与
勇气！
　　

　　又是一年满城桂花飘香时，记者节如约
而至。

　　这是一群心怀理想、热血沸腾的人：他
们带着好奇的眼睛，注视着城市日新月异的
变化；他们在理性与感性间寻求平衡，有叩
问真相不达目的不罢休的执拗劲儿，也有为
平凡人喜怒哀乐共情落泪的时刻；他们触摸
着时代有力的脉动，书写着发展与奋进的新
篇。你见他们时，是在报纸上、在荧幕前、在
电波里、在镜头后。他们总是步履匆匆，连
在这个属于自己的节日里，许多人都仍旧
“在路上”。他们好像也习惯了站在镜头之
外，倾听他人的故事，却很少当一次主角，站
在镁光灯下，在报纸上，倾诉多年来职业生
涯里的点点滴滴，喜怒哀乐。

　　他们，是记者，是编辑，是主持人，是奋
战在新闻战线上的你和我。“无冕之王”是群
众赋予我们最高的荣誉。

　　记者，时代的记录者也。今年，是“十四
五”圆满完成、“十五五”规划谋篇布局之年，
也是桂林世界级旅游城市建设奋进年与《桂
林世界级旅游城市建设发展规划》第一阶段
收官年。时代出题，我们答题。借助着一篇
篇报道鼓舞人心，借助着金话筒传播真善
美，为城市之蝶变、时代之奋进、国家之富
强、百姓之幸福鼓与呼，没有谁能比记者更
敏锐、更准确地捕捉到发展的希望之春。

　　步履不停，笔耕不辍。在第二十六个记
者节来临之际，我们深情回望过去，更昂首
笃定前行。我们讲述着动人心弦的桂林故
事，也传递着可敬可爱的中国形象。我们见
证时代，记录时代，也希望成为推动时代进
步的一股力量。

　　祝我们节日快乐！

　　作为一名在新闻战线工作了二十余年的记者，我深感
荣幸能用自己的镜头和笔尖，记录时代变迁，讲述桂林故
事。回首来时路，我对新闻事业的初心从未改变。
　　我始终牢记，新闻工作者必须坚持正确的政治方向。
在工作中，我自觉加强理论学习，确保每一篇报道都符合党
的方针政策，做到事实准确、导向正确。无论是重大时政报
道还是基层采访，我都以高度的责任感，努力发挥好党和人
民喉舌的作用。
　　从教育栏目编辑到融媒体记者，这些年我经历了多个
岗位的锻炼。面对媒体融合的大趋势，我主动学习新媒体
技术，不断提升采编能力，努力使自己的作品更具感染力和

传播力。我相信，只有不断学习，才能跟上时代步伐。
　　记者工作确实辛苦，需要随时待命、奔波一线。但我热
爱这份职业，每当我的报道传递了正能量，为群众解决了困
难，就觉得所有辛苦都化为了满足。在突发事件面前，我选
择冲锋在前；在基层采访中，我坚持深入调研。我愿意做一
颗坚实的“螺丝钉”，牢牢扎根在新闻一线。
　　展望未来，我将继续坚守新闻理想，不断提升“四力”，
努力创作更多有温度、有深度的作品，为党的新闻事业贡献
自己的力量。这份职业带给我的不仅是成长，更是沉甸甸
的责任与使命。

　　今年的记者节于我而言尤为特殊——— 这是我从记者
岗位转到编辑岗位后迎来的第一个记者节。
　　作为一名十年工龄的“老记者”，我的脚步踏遍城市与
乡野，用笔和镜头记录时代、感知冷暖。那时，我渴望成为
追光的人，把每一束光打向新闻现场，照亮事实真相。
　　如今，我的战场从新闻一线转到了编辑案头。有人问
我，从台前到幕后，是否会感到有些不适应？我的回答是：
我只是换了一种方式“追光”，从那个执笔的“追光者”，变
成了一名“守光人”。在媒体融合的路上，这份守护更意味
着要让新闻之光，穿透纸媒的版面，在更广阔的平台上熠
熠生辉。
　　记者生涯赋予了我敏锐的“新闻鼻”和扎实的“脚下
功”。我深知一篇稿件从线索萌芽到最终见报，背后是多
少次的辗转与求证。正是这份深知，让我对编辑工作怀有
无比的敬畏。当记者的稿子传到我这里，我看到的不仅是

文字，更是他们奔走的身影、采访的周折和那份急于传递
真相的热切。
　　我的“较真”，也从深入调查转移到了字斟句酌。记者
的“较真”，是为了核实一个细节、呈现一个真相；而编辑的
“较真”，是为了让标题更精准、让结构更清晰、让逻辑更缜
密，为记者的心血之作拂去尘埃，让它绽放最耀眼的光芒。
有人说编辑是为他人作嫁衣，我却认为，我们是新闻产品
的“终极裁缝”，一针一线，关乎体面，更关乎报格。
　　十年的记者经历，是我编辑生涯最宝贵的底色。它让
我更能读懂记者的思路，挖掘稿件的潜力，也更能体会读
者渴望看到什么。
　　从林记者到林编辑，我依然坚守在新闻一线，变的是
岗位，不变的是对新闻的初心。我愿意当好新闻“守夜
人”，守护好那盏照亮真相的“明灯”。
　　

　　又是一年记者节。
　　如果有人问我，在新媒体浪潮中，支撑我们日复一日
在信息洪流中搏击的是什么？我的答案，是那个看似古老
却从未熄灭的词——— 梦想。
　　我的梦想，始于一本小小的记者证，绽放于一块方寸
的屏幕上。我曾梦想着用笔尖记录时代，用镜头守望公
平。而如今，我的笔尖是键盘，我的镜头是手机，我的战场
延伸到了瞬息万变的网络世界。梦想的形态变了，但它的
内核，那份记录时代、传递温暖的初心，却愈发清晰。
　　我从未像今天这样深刻地理解“学无止境”的含义。
我们不仅要学会写，还要学会拍、学会剪、学会在几十秒内
讲好一个故事。我们从单一的“写作者”，变成了需要掌握
十八般武艺的“产品经理”和“内容创作者”。学习算法的
逻辑，不是为了讨巧，而是为了让重要的新闻被更多人“看

见”；研究用户的喜好，不是为了迎合，而是为了找到更有
效的沟通和传播方式。
　　这个过程，充满了挑战与困惑。但每一次学会一个新
的剪辑技巧，让报道更生动；每一次通过一个创新的互动
形式，让用户更深入地参与公共话题，那种梦想照进现实
的成就感，让我明白：所有的学习，都不是背离梦想，而是
在为梦想修筑更宽阔的跑道。
　　所以，每年的记者节于我，不仅是一个纪念，更是一个
新的起点。它提醒我，新闻人不仅是怀揣着“铁肩担道义”
的初心，更要有“妙手著文章”的智慧与能力，在时代的激
流中持续学习、不断成长。
　　愿我们永远以学习为舟，以梦想为帆，在这片信息的
海洋上，不负热爱，乘风破浪。

　　明天是第 26 个中国记者节，站在《桂林新闻》的演播
厅里，回望从电台直播间到新闻现场，再到时政主播台的从
业之路，我心中满是滚烫的热爱与不变的初心。
　　刚入行时，我在电台直播间与这座城市隔空对话，下班
路上的万家灯火，让我对电波那端的故事总满怀憧憬。后
来转型《身边》栏目记者兼主持人，菜市场的烟火气、修单车
大爷的淳朴、街坊邻里的家长里短，这些鲜活的市井民生，
教会我新闻最本真的温度。我学着倾听，在柴米油盐中读
懂普通人的悲欢。
　　成为时政记者后，我的镜头聚焦城市发展与生态守护。
最难忘在灵渠边采访老渔民时，他望着澄澈江水感慨“像回

到小时候”，让“生态优先”的政策文字有了可触的温度；深
入桂林经开区，智能车间里工人调试设备的专注神情，让我
读懂产业升级背后的奋斗力量。
　　今年参加全区“好记者讲好故事”比赛，我把这些采访
中的感动一一讲述。站在舞台上我忽然明白，无论是报道
邻里纠纷还是宏观政策，我的焦点始终是这片土地上的人
和事。
　　记者节是回望也是出发。这份职业让我既可在演播厅
里庄重主持，也能在田间地头中真切报道。前路漫漫，我愿
继续做桂林忠实的记录者，用有温度的镜头，定格这座城市
的时光与故事。

　　2009年，我来到桂林电视台时政新闻部实习，刚大
学毕业的我显得青涩又笨拙。看着编辑老师们轻敲键盘便
制作出一条条新闻，心中满是羡慕与期待，希望有天我能
像他们一样娴熟地做出属于自己的新闻。
　　于是，我成了编辑室每天最早到的人，一条条新闻的
学习与请教之下，一周后，我便能独立上手编辑新闻了。
更让我有成就感的是，一个月后，还在实习期的我便成为
了新栏目《午间道》的“创始人员”。经过两个月的不断
磨合，2010年的第一天，我全程参与的栏目《午间道》
正式播出了，也是在这一天，我正式成为了时政新闻部的
一员。
　　2014年，我被调到《桂林新闻》栏目担任编辑，我
深知这工作背后的责任和信任。于是我更严格地要求自
己，主动学习，提高自己的时政新闻基本素养，立下“高

效高质”目标。时至今日，这四个字仍是我的工作准则。
　　从录播到直播，从单纯编辑新闻，到做包装做特效，
我见证了栏目的发展，栏目也见证了我的成长。印象最深
的一次，2021年，台里搬迁到新大楼时，栏目不能断播，
新系统的包装和模板的制作也迫在眉睫。在人手紧张的情
况下，我被要求一周之内完成新栏目的所有模板制作，可
那时候我才刚刚接触新系统两天。这时又让我想起了11年前
做《午间道》的自己，一样的从无到有，一样的迎难而
上。于是我再次投入工作中，从生疏到熟练，在一周的时
间里完成了两档栏目的所有模板制作，实现了新旧设备的
无缝切换，获得了领导和同事们的一致好评。
　　一晃眼，我已投身编辑事业十多载。我热爱这份工作
带来的成就与满足，也希望未来的日子只争朝夕，迈上新
台阶。

市融媒体中心全媒体采集部《桂林新闻》栏目编辑王瑜：

对新闻的热爱可抵岁月漫长

市融媒体中心报刊专题部副主任、编辑林扬：

从台前到幕后 我仍是“追光者”市融媒体中心报刊要闻部副主任、编辑胡逢超：

保持热爱 奔赴山海

市融媒体中心新媒体短视频部副主任，记者、编辑李振：

以学习为舟 驶向新媒体的星辰大海

　　握着相机站在田埂上，快门声是我心中最动人的乡
音。我叫李忠波， 2022 年成为《桂林日报》的摄影记
者，奔走于县区乡村里，用镜头定格晨雾与晚霞中的故
事。这份职业给我的，不只是光影，更是直抵人心的
温暖。
　　初入乡村时，我总追求“完美构图”——— 晨雾梯田、
金黄稻穗。直到一次春耕，我蹲在水田里拍摄插秧时，农
民直起身擦汗笑道：“小伙子，镜头往下点，看看泥里的
生机。”我低头望去，浑浊泥水间，嫩秧根须正悄然扎
根。那一刻我顿悟：乡村的美不在刻意的景致里，而在弯
腰劳作的弧度与谷仓前的笑声中。
　　三年来，相机里满是收获。暴雨后赶去报道时，我抓
拍到村干部背着老人转移，老人连声道谢的瞬间；在龙脊

梯田，我曾凌晨四点摸黑上山只为拍下壮美雪景；为记录
非遗，我跟随老艺人编扎草龙，留下珍贵影像。奔波中虽
有疲惫，但在村民递来的一杯热茶、一句“歇会儿再拍”
中，化为前行的力量。
　　如今在市融媒体中心全媒体采集部，我的镜头愈发
“接地气”，少了刻意，多了真实。看着报纸上的照片让
更多人关注乡村变化，看着村民指着报纸骄傲地说“这是
我家”，我更加明白这份工作的意义。用脚力丈量土地，
用眼力捕捉烟火真情，用脑力沉淀质朴感动，再以镜头为
笔，定格动人瞬间。摄影记者的风采，不在器材多精良，
而在于是否愿意沉下心，用镜头倾听土地，用真心记录
人间。

市融媒体中心全媒体采集部记者杨毓麟：

扎根一线 用镜头记录时代

市融媒体中心全媒体采集部《桂林新闻》主持人隋昊文：

我心中装着滚烫的热爱与不变的初心

市融媒体中心全媒体采集部记者李忠波：

镜头里的乡韵 心坎上的坚守

市融媒体中心广播部副主任，主持人、记者夏南：

用声音点亮光明 以关爱温暖星空
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