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　　新华社北京 9 月 15 日电 国务院港澳事务办公室发言人 9月 15
日发表谈话表示，澳门特别行政区第八届立法会选举于 9 月 14 日顺
利举行，这是澳门特别行政区全面落实“爱国者治澳”原则，推进符
合澳门实际高质量民主的又一标志性成就，我们对此表示祝贺！
　　发言人指出，这次选举是澳门特别行政区修订立法会选举法后的
首次实践，充分彰显高质量民主的健康、积极、活泼气象。澳门特别
行政区全面准确贯彻“一国两制”方针，坚定具有澳门特色“一国两
制”成功实践制度自信，在总结经验基础上，主动适应实践发展和形
势变化要求，于 2024 年对立法会选举法作出修订。修订健全和完善
了对立法会参选人的资格标准和审查机制，进一步落实“爱国者治
澳”原则，并对选举各环节程序作出优化，以确保选举公平、公正、
公开、廉洁进行。在坚实制度保障下，广大选民的民主权利得到充分
行使，参与投票受到支持鼓励。公务人员带头履行公民义务，普遍进
行投票。各大社团和企业切实承担社会责任，积极动员所属人员踊跃
投票。这次选举的社会参与面广、选民投票热情高、投票人数之多前
所未有，生动反映了澳门民主参政的良好局面。
　　发言人表示，这次选举的成功是澳门特别行政区各方面共同努力
的结果，新当选议员综合素质得到澳门社会广泛认可。特区政府切实
履行行政主导体制的主体责任，严格依法组织选举。各参选组别和候
选人全情投入、积极竞选，比政纲、比能力、比形象，努力争取选民
支持。社会各界以对澳门、对国家负责和守护建设共同家园的精神，
严肃认真参与选举活动。人们高兴地看到，许多立场坚、能力强、形
象好的优秀人才特别是年轻人才在这次选举中脱颖而出。从整体看，
当选的新一届立法会议员兼备德才、各有专长、来源多元、结构合
理，综合素质堪称历史最高水平。社会各方对此深为赞许。
　　发言人表示，中央政府和澳门广大市民对新一届立法会议员寄予
殷切期望。澳门正站在新的起点上，面对新形势、新机遇、新挑战，
新一届立法会议员使命光荣、责任重大。我们希望并相信，新一届立
法会议员一定能够秉持爱国爱澳初心，自觉坚定维护国家主权、安
全、发展利益，维护特别行政区宪制秩序和行政主导体制，全力支持
行政长官和特区政府依法施政；一定能够奋发向上，勇当登高望远、
海纳百川、锐意进取的表率；一定能够恪尽职守，在推动澳门经济适
度多元发展、加快横琴粤澳深度合作区建设上有更大作为，在维护社
会和谐稳定、推动民生改善、增进民生福祉上有更大作为，在推动澳
门更好融入国家发展大局、助力强国建设、民族复兴上有更大作为，
为具有澳门特色“一国两制”成功实践行稳致远作出应有贡献。

国务院港澳办发言人：

全面落实“爱国者治澳”原则

推进符合澳门实际高质量民主

   9 月 15 日，在黑龙江省黑河水运旅检口
岸，黑河出入境边防检查站民警为俄罗斯免签旅
客解答通关手续疑问。
  9 月 15 日是中国对俄罗斯试行免签政策首
日，多个口岸迎来新政实施后首批持俄罗斯普通
护照免签入境的旅客。
  为进一步便利中外人员往来，中方决定扩大
免签国家范围，自 2025 年 9 月 15 日至 2026
年 9 月 14 日，对俄罗斯持普通护照人员试行免
签政策。俄罗斯持普通护照人员来华经商、旅游
观光、探亲访友、交流访问、过境不超过 30
天，可免办签证入境。
           新华社发（刘松 摄）

首批俄罗斯

免签旅客入境

□新华社“新华视点”

 记者王雨萧 赵文君 宋佳

　　近日，预制菜再次站上“风口浪
尖”。关于预制菜的讨论引发广泛关注。
9 月 15 日，相关餐饮企业宣布将多款餐
品改为门店现做。
　　这场从网络线上延伸到线下的全民讨
论，无疑为消费者深化对预制菜的认知，
以及促进保障食品安全起到推动作用。
　　让预制菜真正成为“阳光下的一盘
菜”，还有哪些问题必须厘清？

问题一：如何定义预制菜？

　　“新华视点”记者注意到，“怎样才
算预制菜”，是此次网上关于预制菜争论
的焦点问题之一。
　　业内人士指出，此前预制菜的概念较
为宽泛，即食、即热、即烹、即配四大类
都被归为预制菜范畴。
　　 2024 年 3 月，市场监管总局等六部
门出台《关于加强预制菜食品安全监管
促进产业高质量发展的通知》，首次在国
家层面对预制菜的定义和范围进行了
明确。
　　根据该通知，预制菜不允许添加防腐
剂，不包括主食类食品，也不包括可直接
食用的蔬菜（水果）沙拉等凉拌菜。此
外，中央厨房制作的菜肴，也不属于预
制菜。
　　“通知对预制菜概念做了‘减法’，
将预制菜与净菜、中央厨房等产业进行了
边界划分，有助于防范部分商家打着预制
菜的旗号蹭流量、扰乱市场等行为。”中
国农业科学院农产品加工研究所创新团队
首席科学家张春晖说。
　　“根据现行标准，中央厨房配送的餐
食并不属于预制菜范畴，这和大众普遍认
知中‘带包装、经过预加工的食品就是预
制菜’的概念存在差异。”北京金问律师
事务所主任黄才华说。
　　中国人民大学食品安全治理协同创新
中心研究员孙娟娟指出，经营者关注产品
本身，而消费者关注生产方式，这是产生
认知差异的根源之一。

　　问题二：商家使用预制菜

该不该告知，如何告知？

　　不少消费者在采访中表示，自己不抵
触餐厅使用预制菜，但必须给预制菜“亮
明身份”，充分保障消费者的知情权和选
择权。
　　消费者权益保护法规定，消费者享有
知悉其购买、使用的商品或者接受的服务
的真实情况的权利。去年市场监管总局等
六部门也明确提出，大力推广餐饮环节使
用预制菜明示。
　　目前，多地已在推进预制菜明示方面
进行了积极探索———
　　 2025 年 4 月开始施行的《粤菜预制
菜包装标识通用要求》规定，在产品名称
上标示“预制菜”或“预制菜肴”，并要
求预制菜产品名称中提及的某种原料或成
分应标示该种原料或成分的投料量或其在
成品中的含量；
　　 2025 年 4 月，上海市市场监管局在
答复政协提案时明确表示，在部分餐饮企
业中先行试点，适时再在全市推广预制菜
的明示工作；
　　 2025 年 5 月，湖南省市场监管局表
示，将进一步研究合理管用的使用预制菜
告知方式，通过引导餐饮行业协会行业自
律、试点推广等举措，加大推广餐饮环节
使用预制菜明示力度……
　　“从中央到地方，这两年都在加大力
度推动预制菜明示工作，进行了不少有益
的实践和探索。”中国人民大学公共管理
学院教授许光建说。
　　黄才华表示，虽然一些文件明确提出
推广预制菜明示，但并非作为强制要求，
明示更多是靠餐饮企业的自觉行为。“实
际操作中，很多商家担心引起消费者反
感。因此使用预制菜时，企业明示的意愿
普遍较低。”从事餐饮行业 20 余年的高
女士对记者说。
　　业内人士认为，由于缺乏快速检测手
段，监管部门也难以进行有效监管。“目
前监管方面没有具体的管理条例和细则，
平台方也无法限制或强制餐饮商户打
标。”一家平台企业相关负责人说。
　　目前，也有一些餐饮企业开始积极尝

试预制菜明示告知。例如某品牌企业就根
据实际加工情况，将菜肴分为“餐厅现
做”“半预制”“复热预制”三类，受到
消费者好评。一些连锁餐饮企业的点单小
程序上已经出现“新鲜肉类、蔬菜制作”
或“央厨制作”等标识。

　　问题三：防腐剂、添加剂

等安全问题如何监管？

　　预制菜的工业化生产流程，让不少消
费者对防腐剂、添加剂等问题存在担忧。
　　“总觉得预制菜有很多添加剂，担心
长期吃会对身体有影响。”消费者朱先
生说。
　　孙娟娟表示，事实上，无论是预包装
食材还是新鲜食材，餐饮操作都有对应的
食品安全要求。
　　渝乡辣婆婆创始人李进飞告诉记者，
根据市场监管总局等六部门发布的通知，
预制菜不允许使用防腐剂，而且预制菜通
过冷冻、冷藏等贮存条件和杀菌处理，也
没有使用防腐剂的技术必要性。
　　“预制菜生产中通过使用速冻锁鲜、
惰性气体包装保鲜、保鲜卡等物理保鲜技
术，解决了大部分保鲜需求，正规企业生
产的预制菜通常都会规范使用食品添加
剂。”中部某省一家预制菜企业的负责
人说。
　　“包括预制菜在内的预包装食品，其
食品添加剂的使用都有着严格规范，不能
超出食品添加剂的品种、剂量。”首都保
健营养美食学会会长王旭峰说。
　　王旭峰说，也有部分企业为了满足一
些消费者对“重口味”的喜好，在预制菜
中添加增味剂、增香剂；有的企业对灭
菌、冷链物流运输条件等把控没那么严
格，可能增加滋生细菌的风险。
　　那么，相比预制菜，热锅现炒的菜肴
是否更加安全和健康？
　　“热锅现炒同样存在风险，如烧烤、
油炸等过高温度增加致癌物含量，或是由
于食材不够新鲜，产生亚硝酸盐等有害物
质等。”王旭峰说。
　　在北京工商大学食品与健康学院特聘
教授罗云波看来，菜品健康营养的关键不
在于是否预制，而在于食材本身，以及制

作方式、环境和流程是否规范、卫生、
合理。
　　许光建表示，对预制菜安全性的争
论，本质上是公众对食品安全的关切。
“这种关切不只是针对预制菜领域，对堂
食现炒、夫妻小店、‘苍蝇馆子’等同样
应加强严格规范管理。”

　　问题四：预制菜未来如何

发展？

　　 2023 年，预制菜首次写入中央一号
文件，文件明确提出“培育发展预制菜产
业”。近两年的地方政府工作报告中，
“预制菜”也成为被多次提及的高频词。
　　“美国、日本等市场预制菜渗透率达
60% 以上，无需将预制菜视为洪水猛
兽，关键是如何促进产业规范健康发
展。”许光建说。
　　许光建建议，相关部门加快研究制
定统一的国家标准，为预制菜生产、运
输、处理等全流程提供标准参照，明确
规范预制菜食品安全要求；同时，鼓励
相关企业在速冻锁鲜、真空包装、冷链
运输等环节进行技术创新，持续提升预
制菜品质。
　　中国连锁经营协会公开信息显示，根
据协会了解，目前国家卫健委牵头的预制
菜国家标准即将公开征求意见。协会将持
续配合研究和完善行业标准体系，特别是
预制菜在餐饮中的标识等方面，争取推动
出台更清晰、更具操作性的指引。
　　促进预制菜实现良性发展，还需要加
强行业监管力度。
　　此前，市场监管总局相关司局负责人
曾表示，将督促企业严格落实食品安全主
体责任，加强风险管控、严把原料关、严
格食品添加剂使用，保障预制菜食品安
全。同时，加强预制菜食品生产许可管
理，组织开展预制菜监督抽检和风险监
测，严厉打击违法违规行为。
　　“科研机构、行业协会等组织也应加
强科普宣传，引导消费者建立对预制菜的
科学认知，用理性的消费选择推动市场和
行业不断进步。”中国连锁经营协会副会
长王洪涛说。
    （新华社北京 9 月 15 日电）

关于预制菜，必须厘清的几个问题
 ■新华视点

□新华社记者徐壮 史卫燕

　　青海扎陵湖畔，我国目前已知唯一存于原址且海拔最高的秦代刻
石得到认定，它矗立河源，补史之缺，具有重要的历史、艺术和科学
价值。
　　 9 月 15 日，国家文物局召开专题新闻发布会介绍，此前引发广
泛关注与讨论的位于青海果洛州玛多县卓让村扎陵湖北岸的石刻，经
审慎研究，认定为秦代石刻，定名为“尕日塘秦刻石”。
　　“玛多”，藏语意为“黄河源头”，是万里黄河流经第一县。在
这里发现秦代石刻，意义重大。
　　国家文物局文物古迹司（世界文化遗产司）司长邓超说，尕日塘
秦刻石是第四次全国文物普查重要成果，与扎陵湖关联形成文化景
观，整体保存基本完好，文字多数清晰可辨，刻石中年月日俱全，不
见于文献记载。
　　刻石写了什么？在高精度信息增强技术帮助下，可辨认刻石全文
共 12 行 36 字，外加合文 1 字，共 37 字，文字风格属秦篆，保存较
完整的文字信息为“皇帝/使五/大夫臣□/將方□/采樂□/陯翳以/卅
七年三月/己卯車到/此翳□/前□可/□百五十/里”。
　　何以保存至今？中国文化遗产研究院副院长李黎说，尕日塘秦刻
石面向东南，背山面水，刻石遭受风蚀和光照高温辐射影响相对较
弱，利于长久保存。刻石的岩性为中细粒长石石英砂岩，属高磨蚀性
岩石，这是刻石历经两千余年自然风化尚能保存至今的关键因素。
　　如何确定年代？专家介绍，刻石文字可见明显凿刻痕迹，采用平
口工具刻制，符合时代特征。经矿物和金属元素分析，排除利用现代
合金工具凿刻的可能。刻痕内部和刻石表面均含有风化次生矿物，经
历了长期风化作用，排除了近期新刻可能。
　　严谨的结论来自科学的研究。 3 个多月来，国家文物局安排中
国文化遗产研究院、青海省文物考古研究院组建工作专班，调集石质
文物保护、秦汉考古、古文字学和书法篆刻等领域专业人员集中科研
攻关，两次赴现场调查，组织多学科专家两次召开论证会，多角度论
证形成专家意见。
　　目前，国家文物局指导青海省文物行政部门，已将刻石核定公布
为县级文物保护单位，划定了保护范围和建设控制地带，视同全国重
点文物保护单位进行保护管理，并将在第九批全国重点文物保护单位
申报遴选中予以重点关注，还将以原址保护为基本原则，指导编制保
护规划，系统保护周边景观环境。
　　新发现也是新起点。
　　国家文物局将以第四次全国文物普查成果为基础，围绕扎陵湖、
鄂陵湖区域，组织开展区域性考古调查，全面掌握文物遗存分布。
                 （新华社北京 9 月 15 日电）

补史之缺！
海拔最高秦刻石认定

  ▲文物考古工作者于 2023 年 7 月在青海省玛多县扎陵湖畔对尕
日塘秦刻石进行现场考察时拍摄的该刻石遗迹照片。
                        新华社发

□新华社记者王希

　　企业是市场经济的细胞，是读懂中国
经济发展趋势和信心、底气的重要窗口。
　　 9 月 15 日，“2025 中国企业 500 强”
榜单出炉：入围门槛“ 23 连升”，增至
479 . 6 亿元；实现归属母公司的净利润
4 . 71 万亿元，较上年增长 4 . 39%；营收超
千亿元的企业数量增加至 267 家……
　　这份榜单，既是各类企业蓬勃发展的
生动缩影，更反映出中国经济长期向好的
基本面、推动高质量发展的新成效。这份
榜单，映照出我国产业结构持续优化的坚
定步伐，展现了企业坚持创新驱动、能级
不断跃升的生动实践。
　　以“ 500 强”为代表的大企业交出
亮眼成绩单： 2024 年，中国企业 500 强
营收总规模为 110 . 15 万亿元；资产总额
为 4 6 0 . 8 5 万 亿 元 ， 较 上 年 增 长
7 .46% ；收入净利润率提升至 4 .27%。

　　“十四五”以来，中国企业 500 强
整体规模迈上新台阶，入围门槛提高了逾
87 亿元，营收总额、资产总额分别增长
超过 22% 和 34% ，我国企业已成为世界
大企业集群的重要力量。
　　市场经济的万千气象，浓缩于企业的
鲜活实践。从这份榜单中能读出这些大企
业的“成长密码”。
　　创新是企业发展的命脉。
　　“嫦娥”落月、“天和”驻空、“北
斗”组网，“爱达·魔都号”大型邮轮建
成运营， CR450 动车组成功下线……一
系列“大国重器”惊艳亮相，彰显了我国
企业的创新硬实力。
　　看资源投入，入围企业平均研发强度
连续 8 年提升，创下 1 . 95% 的新高，其
中携程集团、华为、中兴通讯等 9 家企
业研发强度超过 10%。
　　看创新成果，入围企业持有的有效专
利总数已达 224 . 37 万件，比上年增长超
一成，其中创新“成色”更足的发明专利

已连增 6年，达到 103 . 96 万件。
　　攻关核心技术，加速产品迭代，发力
基础研究……作为我国企业群体的“领头
雁”，大企业坚持以创新驱动发展，在产
业链价值链向中高端跃升中“领跑”，为
高质量发展注入澎湃动能。
　　从最新报告看，我国企业布局优化，
“新”风扑面。
　　新能源设备制造、动力和储能电池、通
信设备及计算机制造、半导体及面板制
造……今年榜单上，先进制造业入围企业
数量达到 32 家，较“十三五”末期增加了 9
家。同时，“中国战略性新兴产业领军企业
100 强”的战略性新兴业务收入和利润在
总量中的占比，均已超过 40%。
　　在先进制造业等领域入围企业数量不
断增加、新兴产业企业发展壮大的同时，
煤炭采掘及采选业、房地产业入围企业持
续减少。
　　一手做“加法”，一手做“减法”。
增减之间，我国大企业产业结构持续优

化，牵引现代化产业体系加快构筑。
　　值得关注的是，近年来入围“ 500
强”的民营企业数量总体保持增势。在今
年的榜单上，国企、民企入围企业“平分
秋色”，分别为 251 家、 249 家。在中
国这片投资兴业的热土上，各类企业生机
勃勃、相得益彰。
　　“处于稳增长、转方式、提质量攻坚
阶段的中国企业 500 强，要坚定走出大
而不强的境地，需要付出更为艰巨、更为
艰苦的努力，扎实推进世界一流企业建
设。”中国企业联合会常务副会长兼秘书
长朱宏任说。
　　大企业之大，不仅在规模，更在责任
和担当。大企业居于产业链中心位置，是
带动产业升级的引领性力量。展望未来，
期待以“ 500 强”为代表的我国大企业
发挥示范带动作用，更好激发创新创造活
力，全力推进高质量发展，为中国经济注
入澎湃动力。
     （新华社北京 9 月 15 日电）

中国企业 500 强揭晓
营收超千亿元企业达 267 家


