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为什么选择暑假兼职？

　　忙碌了一个多小时，桃子终于迎来了短暂的休息时
间，便和记者聊起了自己的情况。
　　“高考结束，一下子感觉心里空落落的。”桃子的
声音里带着一丝初入社会的腼腆，“在家待着也是待
着，不如出来试试。爸妈也挺支持的，觉得我该锻炼锻
炼。”对她而言，这份奶茶店的工作，意义远不止于每
小时十几元的报酬。“第一次自己赚钱，感觉特别不一
样。虽然累，但每次想着工资，或者看着微信钱包里的
余额慢慢多起来的时候，心里特别踏实。”桃子说，她
想用这笔钱买些上大学需要的东西，或者给爸妈买个小
礼物。“花自己赚的钱，感觉很‘理直气壮’。”她
说。这“第一桶金”，承载着桃子对经济自主的初步尝
试，也是其对自我能力的肯定。
　　记者通过采访发现，在暑期兼职群体中，像桃子这
样有着明确目标的学生并不少见。不同的成长阶段，让
他们对这份工作有着不同的期待———
　　对于即将踏入职场的大学生来说，暑期兼职是社会
“预习课”。在一家美妆店兼职产品销售的大二学生小
陈对此深有体会：“学校里学的理论多，实际操作和与
人打交道是另一回事。销售工作很锻炼沟通和应变能
力，也能提前感受职场氛围，为以后实习、求职打个
底。”
　　经济压力则是不少学生的现实考量。跟着堂哥一起
送外卖的大三学生吴亦洲来自恭城瑶族自治县莲花镇，
他告诉记者：“我算过账，大学学费、生活费都不便
宜，不想总伸手向家里要。暑假两个月辛苦点，能攒下
几千块，至少下学期的生活费能解决一点，爸妈的压力
也能小点儿。”
　　当然，也有学生选择暑假兼职的原因是摆脱“空虚
感”。在亲戚家甜品店做店员的准大学生小林说：“刚
开始放假时天天玩，后来慢慢觉得这样没意思，就想做
点有意思的事。现在每天学习制作不同种类的甜品，看
着它们被顾客选走，很有成就感。感觉时间被填满了，
人也更充实了。”
　　在采访过程中，记者还遇见了把暑期兼职当作拓宽
视野的窗口的大学生张徽茵。目前，她在万象城一家餐
厅兼职引位员。她告诉记者：“这里客流量大，能观察
到很多消费行为和空间利用的细节，对我的专业学习其
实也有启发。而且接触形形色色的客人，挺有意思
的。”
　　可见，学生们的暑期兼职选择，早已超越了单纯赚
取零花钱的层面。这对他们而言，更像是踏入社会前的
一场预演。它承载着他们对自我能力的探索与证明，蕴
含着减轻家庭负担的责任感，也寄托着对抗虚度光阴、
追求充实生活的积极态度。在奶茶的甜香里，在奔波的
汗水中，在与人交流的每一刻，他们用青春的实践，丈
量着校园与社会的距离，为未来的成长积攒宝贵的经验
与底气。

□本报记者黄敏 文/摄

　　 7 月 22 日傍晚 6 点，秀峰区

万象城商区的热闹正逐渐升腾。下

班的白领步履匆匆，结伴的学生笑

语喧哗，餐厅叫号声此起彼伏。空

气中交织着食物的香气、新出炉面

包的甜味与夏夜特有的温热气息，

共同勾勒出一幅繁华喧嚣的图景。

　　一家奶茶店里，玻璃门将外界

的喧嚣稍稍阻隔。来自灌阳县黄关

镇、刚刚参加完高考的桃子同学正

在认真工作。只见她目光扫过点单

屏后，利落地取出塑封杯放在操作

台上，转身便从冷藏柜中精准量取

茶底注入杯中。随后，她用冰铲舀

起晶莹的冰块，“哗啦”一声落入

杯内，清脆的撞击声在店内回荡。

这声响与空调风里弥漫的香甜交

织，成了她这个暑假最熟悉的背景

音。这是 19 岁的桃子第一次以打

工的方式度过暑假，也是这座城里

无数学生用汗水兑换成长的缩影。

　　随着七月暑热渐盛，像桃子这

样结束阶段性学业的学生，正如潮

水般涌入暑期兼职市场。他们用青

春的活力，为这座城市的运转注入

了一股独特的“青春力量”。

选择什么岗位？

　　在走访过程中记者看到，在万象城熙攘的人群中，
桃子熟练地打包好一杯奶茶递给顾客；在明亮的美妆柜
台前，小陈热情地向顾客介绍一款新上市的口红色号；
在华灯初上的傍晚，吴亦洲骑着电动车穿梭在桂林的街
头巷尾，后座的外卖箱里装着热腾腾的晚餐。他们的身
影，折射出桂林暑期学生兼职岗位的多元化。
　　整体来看，服务行业成为学生暑期兼职的“主阵
地”。奶茶店店员、咖啡馆店员、餐厅服务员、商场导
购等岗位，因其入职门槛相对较低、工作时间相对灵
活、需求量大，成为像桃子、小陈、小林、张徽茵这类
初入社会或寻求基础锻炼的学生的首选。一家餐饮店的
老板告诉记者：“暑期是我们最忙的时候，学生兼职能
填补很大的人力缺口。他们学习能力强、上手快，虽然
流动性也大，但充满青春活力是优势。”
　　随着本地生活服务平台和即时配送需求的激增，外
卖骑手、快递分拣/配送员等岗位也吸引了越来越多像
吴亦洲这样不怕辛苦、追求较高时薪的学生。烈日下的
奔波考验着体力，但也提供了相对自由的工作时间和清
晰的报酬计算方式。“多劳多得，时间自己掌握，只要
肯跑，收入还是比较可观的。”吴亦洲告诉记者，“就
是这个天晒得厉害，得做好防晒。”
　　对于专业技能初具或寻求更对口实践的学生，一些
技术性、专业性更强的兼职成为他们的选择。“我有不
少同学去做教育机构助教、图文设计助理、新媒体运营
助理、操办活动公司的现场执行助理，甚至是一些小型
公司的文员。”张徽茵说，“虽然他们做的基本是基础
活，但能接触到真实项目和行业流程，比在学校做作业
更有实战感，对将来找实习工作也有帮助。”
　　此外，记者了解到，依托桂林丰富的旅游资源，旅
游咨询点接待员、民宿前台等岗位也成为部分学生，尤
其是旅游、酒店管理等相关专业学生的独特选择，既能
赚取收入，又能深度接触行业，一举两得。
　　不仅如此，记者在搜索过程中发现，在互联网经济
蓬勃发展的背景下，“线上兼职”也成为一股不可忽视
的力量。内容创作、在线客服、线上家教、店铺运营助
理等岗位，因其突破地域限制、工作场所灵活，吸引了
一批擅长网络操作、希望更自由支配时间的学生。
　　在记者看来，岗位选择的背后，是需求与供给的精
准匹配，也是学生们基于自身条件、目标与兴趣的务实
考量。无论是选择在冷气充足的商场微笑服务，还是在
烈日下疾驰送单，抑或是在屏幕前敲击键盘，他们都努
力在短暂的暑期里，找到那个能承载自己“第一桶金”
梦想的支点。这个选择本身，已是他们迈向独立与成熟
的重要一步。

　　“通过一段时间的兼职，觉得最大的
收获是什么？”面对记者的提问，桃子笑
着陷入了沉思。
　　短暂的停顿后，她抚摸着水杯，缓缓
开口。“以前觉得赚钱是件很遥远的事，
现在才真切感受到每一分钱的分量。站一
天腿很酸，高峰期手忙脚乱也会慌，但这
些‘辛苦钱’攥在手里，特别踏实。而
且，”她顿了顿，声音轻快起来，“好像
突然理解爸妈了，知道他们供我读书的钱
是怎么来的。想着打算用工资给他们买礼
物时，那种感觉……嗯，很不一样。”这
份对劳动价值的体认和对父母辛劳的理
解，是她未曾预料的心灵“第一桶金”。
　　而张徽茵在谈及收获时，语气十分笃
定：“观察力，真的练出来了！从客人进
门的一个眼神、步伐快慢，大概就能判断
他们是赶时间还是悠闲聚餐，安排位置时
心里就有谱了。课本上可学不来这种‘读人
术’。”这份在真实商业场景中磨砺出的
敏锐，是她在书本之外收获的宝贵财富。
　　对于在美妆柜台兼职的小陈，“收
获”则更偏向于内在能力的突破。“最大
的改变是脸皮‘厚’了，也‘软’了。”

她笑着解释，“厚”是自己不再轻易被
别人的拒绝打倒，能更坦然地面对顾客
的“再看看”；“软”则是学会了更灵
活地与人沟通，根据顾客的反应调整推
销话术。“以前我在陌生人面前说话会
打磕巴，现在能比较自然地介绍产品、
处理异议，这种自信的提升，我觉得比
卖货的提成还值钱。”
　　烈日下，刚送完一单外卖的吴亦洲
在树荫下短暂歇脚，汗水浸湿了后背。
“收获？那必须是‘抗造’呗！”他抹
了把汗，语气里带着一丝自豪，“桂林
这天气，骑车跑一天是真考验人，但熬
过来了也就觉得没什么大不了了。而且
用自己赚的钱交学费、当生活费，花起
来腰杆都挺得直，不用总惦记着家里给
钱，这种独立的感觉，很爽！”
　　他们的话语朴素却真切，勾勒出暑
期兼职丰盈的精神图谱。这“第一桶
金”的珍贵，远非金钱数额所能衡量。
在桂林盛夏的喧嚣与热浪中，这群年轻
的实践者，正用自己独特的方式，体悟
着“暑”于他们的人生又一课，为未来
积攒着无可替代的经验与底气。

　　日前，中国青年报客户端上发表的一
篇名为《暑假工求职骗局频发，不能让
“社会新人”流汗又流泪》的评论引发社
会关注，文章中提到：“梳理相关新闻报
道可以发现，暑假工求职陷阱可谓花样百
出，令人防不胜防。”“需要特别提醒有
暑假兼职计划的年轻人，求职路上的每个
环节都得‘多长个心眼’。”
　　记者结合采访对象提供的经验以及劳
动保障部门的建议，总结出以下几点关键
注意事项：
　　一、警惕“付费陷阱”，捂紧“钱袋
子”。对任何还没开始工作就要先交钱的
情况，比如报名费、押金、服装费、培训
费等，都要高度警惕！正规用人单位招聘
暑期工，通常不会向求职者收取任何费
用。遇到此类要求，务必果断拒绝，并向
市场监管或劳动监察部门反映。
　　二、明明白白签协议，清清楚楚算工
时。口头承诺再好听，也不如白纸黑字来
得可靠。无论工作时间长短，务必要求签
订书面协议，哪怕是简易的劳务协议或实
习协议也行。协议中需明确工作内容、地
点、时间、薪酬标准、支付方式及周期、
是否需要轮班夜班等关键信息。
　　三、核实信息，眼见为实。收到面试
通知或录用信息，特别是通过非官方平台
获取的，务必多方核实。
　　四、保留工作痕迹，学会依法维权。
工作中注意保留能证明劳动关系的证据，
如工作排班表、签到记录等。一旦遭遇工
资拖欠、克扣或不合理罚款，不要沉默。
首先尝试与用人单位友好协商；协商不

成，及时向用工所在地的劳动保障监察
机构投诉。
　　五、量力而行，安全第一。选择岗
位时，充分评估自身条件和安全风险。
对于需要夜间工作、长时间户外高温作
业、操作有一定危险性设备的岗位，尤
其要慎重。确保工作环境符合基本的安
全卫生条件，了解必要的防护措施。
　　六、警惕“高薪轻松”诱惑，拒绝
“灰色地带”。对网络上标榜“日结数
百元”“动动手指就赚钱”“无需经验
高回报”的兼职信息保持高度警惕，尤
其涉及“刷单”“跑分”“出租银行卡/账
号”等行为，极有可能触碰法律红线或
沦为诈骗帮凶。
　　七、沟通顺畅，告知家人。确定兼
职后，务必将工作单位名称、地址、负
责人联系方式、大致工作时间告知家人
或可靠的朋友。保持通信畅通，让他们
知道行踪。遇到突发情况或感觉不对
劲，第一时间联系家人或报警。
　　“社会这堂课，实践出真知，但安
全是底线。”正如吴亦洲在结束采访时
所说，汗水浇灌的成长固然珍贵，但擦
亮双眼、保护自身合法权益，是学生们
在赚取“第一桶金”的路上，必须修好
的另一门重要功课。这不仅需要学生个
体的警惕与智慧，也需要用人单位诚信
守约、相关职能部门加强监管与普法，
共同为青春实践构筑一道坚实的防护
网，让这份“暑”于他们的成长记忆，
少一些风险的阴霾，多一些阳光与
收获。
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需要注意什么？

  ▲入夏以来，随着奶
茶店生意的火爆，越来越
多年轻面孔出现在操作
台前。

  ▲不少学生选择在连
锁超市内兼职。岗位选择
的背后，是需求与供给的
精准匹配，也是学生们基
于自身条件、目标与兴趣
的务实考量。

  不少初入社会或寻求基
础锻炼的学生选择奶茶店店
员、咖啡馆店员、餐厅服务
员、商场导购等岗位兼职。图
为暑假兼职的学生在店里打扫
卫生。

  随着本地生活服务
平台和即时配送需求的激
增，外卖骑手成为不怕辛
苦、追求较高时薪的学生
的兼职首选。

  超市拣货员岗位也
吸引了不少兼职的学生。


