
□本报记者刘菁 通讯员谢剑宇

　　桂林市中西医结合医院骨伤科自 1999 年成
立以来，始终秉承“精中融西、博诚济世”的理
念，不断探索与创新，为患者提供高效、安全、
个性化的医疗服务。如今，该院骨伤科通过融合
中西医之长，以“微创+中西医结合”诊疗模
式，成为国家级中西医协同“旗舰”科室培育单
位、广西中医药管理局中医重点专科及医院重点
特色专科，引领着区域骨伤诊疗技术的发展
潮流。

历史积淀与精英团队：

传承创新与培养并重

　　骨伤科自 1999 年 3 月成立以来，在历任科
主任的精心耕耘下，从无到有，逐步发展壮大。
如今，科室汇聚了一支由 34 名医护人员组成的
高素质医疗团队，其中包括中医骨科专家 2
名、院内名中医 1 名、正高级职称 4 名、副高
级职称 6 名，以及主治及硕士研究生 6 名。团
队不仅拥有深厚的中医底蕴，更紧跟现代医学发
展步伐，将中医精髓与现代科技完美融合，形成
了独具特色的骨伤诊疗体系。
　　学科领头人许科铭主任，作为院内名中医、
主任医师，毕业于广西中医药大学，在日本熊本
机能病院和澳大利亚Wollongong 关节中心研
修及国内外多家知名医院进修学习，积累了丰富
的临床经验。他担任中国民族医药学会骨科分会
委员、中国中医研究促进会针刀专业委员会常务
委员等多个学术职务，擅长运用中医传统小针刀
疗法及微创技术理念治疗各类骨伤疾病，赢得了
广泛赞誉。在他的带领下，骨伤科团队不断突
破，勇于创新，为患者带来更加优质、高效的医
疗服务。
　　骨伤科以微创手术为特色，致力于通过最小
的创伤达到最佳的治疗效果。科室引进了一系列
高科技精良设备，如 GE 新型 C 臂 X 线机、手
术显微镜、美国施乐辉关节镜、脊柱 UBE 椎间
孔镜及手术导航系统等，为微创手术的精准实施
提供了有力保障。
　　在四肢复杂骨折治疗中，科室采用微创内固
定术，有效减少了手术创伤和术后恢复时间，加

上各类人工关节置换术，让患者重获行动自由，
提高了生活质量。关节镜技术更是科室的一大亮
点，通过微小切口即可完成膝关节半月板损伤、
前后交叉韧带断裂重建、肩周炎粘连松解、肩袖
损伤修补等复杂手术，大大降低了传统手术带来
的疼痛和风险。
　　此外，科室还擅长脊柱微创椎间孔镜椎间盘
摘除技术、脊柱骨折经皮椎弓根钉内固定术等高

难度手术，以及颈椎 ACDF/ACCF 手术、腰椎
TILF/OLIF、 UBE 椎间融合手术等，为患者提
供了全方位、多层次的脊柱疾病治疗方案。同
时，血管肌腱修复、皮瓣移植、断指再植等技术
的成熟应用，更是为患者带来了新的希望。
　　骨伤科在注重临床诊疗的同时，也高度重视
科研与教学工作。科室年均门诊近 2 万人次，
住院达 2500 人次，年完成各类手术 1000 余

台，积累了丰富的临床经验。在此基础上，科室
主持了自治区级科研课题 8 项，在国家级期刊
发表论文 100 余篇，为骨伤诊疗领域的发展贡
献了重要力量。
　　同时，科室还承担着临床教学任务，与广西
医科大学第一附属医院、广西中医药大学附属医
院等构建专科联盟，与灵川县中医院、永福县中
医院等构建医联体，对口支援灵川大境中心卫生

院建设基层工作站。通过上下联动、资源共享
的方式，充分发挥了三级医院的医疗互助帮扶
作用，培养了一批又一批优秀的骨伤诊疗
人才。

中西医结合诊疗

给患者以安心之选

　　在坚持微创技术的同时，骨伤科充分发挥
中医特色优势，将中医正骨、中医汤剂、针刀、针
灸推拿、牵引、中药封包、穴位贴敷等传统中医
疗法与现代医学技术相结合，形成了独特的中
西医结合诊疗模式。这种模式不仅提高了临床
疗效，还显著缩短了患者的康复周期。
　　例如，在术后康复阶段，科室通过中医正
骨手法调整骨骼位置，促进骨折愈合；运用中
医汤剂调理身体机能，增强免疫力；采用针刀
疗法松解粘连组织，缓解疼痛；结合针灸推
拿、牵引等疗法，促进血液循环，加速康复进
程。同时，中药封包、穴位贴敷等外用疗法也
发挥了重要作用，为患者提供了全方位、个性
化的康复方案。
　　骨伤科全体工作人员始终奉行“病人至
上”的服务理念，将患者的需求和满意度放在
首位。科室不仅提供优质的医疗服务，还注重
人文关怀。通过在科室外宣传栏对中医药知识
进行科普，塑造干净美丽的休息空间，为患者
营造温馨、舒适的就诊环境。医护人员以耐心、
细致的态度对待每一位患者，用实际行动诠释
着“精诚仁爱”的科室灵魂。此外，科室还积极履
行社会责任，定期组织义诊活动，深入基层为群
众提供医疗服务。学科领头人许科铭主任更是
亲自带队，将先进的诊疗技术和健康理念进行
普及，为当地百姓送去健康和温暖。
　　未来，桂林市中西医结合医院骨伤科将继
续秉承“微创+中西医结合”的诊疗理念，不
断提升医疗服务质量与业务能力。通过推进专
科建设，深度挖掘中西医结合潜力；搭建人才
培养平台，培养创新人才，让患者享受优质、
高效、独具特色的中西医结合医疗服务。同
时，科室还将积极参与国内外学术交流与合
作，推动骨伤诊疗领域的创新与发展，为更多
患者带来健康和希望。

　　（本文图片由市中西医结合医院提供）

桂林市中西医结合医院骨伤科：

融微创与中西医之长 筑骨伤科医疗新高地

明星科室

健康动态

　　本报讯（记者徐莹波 通讯员麦婕 杨彦）近
日，桂林医科大学与乌克兰捷尔诺波尔国立医科大
学（捷尔诺波尔国立医学科学院）通过视频会议形
式，开启了一场跨越亚欧大陆的医学教育与科研对
话。此次交流会为两校搭建了深度合作平台，未来
双方将在细胞与再生医学领域加强交流，为跨国医
学合作注入新动能。
　　会上，乌克兰捷尔诺波尔国立医科大学校长科
尔达·米哈伊洛详细介绍了该校的发展历程，以及

在教学体系、科研创新、临床诊疗和国际合作等方
面的特色与成果。他表示，期待与桂林医科大学建
立长期稳定的合作关系，在细胞与再生医学领域携
手推进科学研究、成果转化及高端人才联合培养，
实现资源共享与优势互补。
　　桂林医科大学副校长李清华围绕学校发展历
程、办学定位及近年成果进行了介绍，重点阐述了
在人才培养模式创新、科研平台建设、社会服务贡
献及国际交流合作等方面的突破。他说，近年来，

中国在生物医学领域进展显著，尤其在细胞与再生
医学领域的研究已跻身国际前沿。学校将与捷尔诺
波尔国立医科大学强化合作，深化前沿科技探索，
加快培养高素质医学人才，共同为构建“人类卫生
健康共同体”贡献智慧与力量。
　　此外，捷尔诺波尔国立医科大学附属医院副教
授安德烈·科瓦尔丘克还分享了该院在细胞实验室
建设、质控体系搭建及临床转化病房运营等方面的
实践经验。

　　本报讯（记者刘菁 通讯员唐艳）近日，由自
治区中医药管理局、自治区农业农村厅联合主办的
全区中医药产业发展现场会暨中药质量提升培训班
在全州举行。市中西医结合医院作为广西第三批中
医药特色医养结合示范基地及药膳基地，承担核心
展区任务，以创新药膳与特色疗具展现中医药
魅力。

　　展区内，该院推出的养生膳食受热捧，如淮
山茯苓面包健脾祛湿、槐米饼干清肝凉血、灵芝
甘草茶补气安神等，将“药食同源”理念融入日
常，让养生防病走上餐桌。同步展出的传统中医
药特色疗具也引发体验热潮，中药肚兜、驱蚊防
疫香囊、艾草锤等展台前排起长队，工作人员现
场演示艾草锤敲击穴位手法，群众争相体验。

　　作为广西中医药文化宣传教育基地，该院连续
五年开展“四季药膳进社区”服务、开发壮瑶特色
药膳配方、出版惠民手册、建立文化体验馆。未
来，该院将持续发挥双基地示范作用，在“中医药
+”融合发展中探新路，为健康广西建设注入文化
动能。

　　本报讯（记者刘菁 通讯员赵婷婷）近日，市中
西医结合医院团委开展清廉文化进家庭“萌娃知医，
医路‘童’行”亲子研学活动，共有 60 多组家庭
参加。
　　为传承志愿服务精神，市中西医结合医院团委
联合门诊部，组织家长志愿者和“医二代”体验小
导医服务，讲解了志愿者形象、服务礼仪、工作纪

律及服务流程、沟通技巧和自助设备操作规范。
紧接着，小朋友们参观了“党建引领清廉医院中
西医结合宣教长廊”，通过图文史料和讲解员的
讲解，深入了解医院清廉建设经验与成效。
　　当天，孩子们兴致勃勃地走进手术室，提出各
种好奇问题，如无影灯原理、手钳用途、监护仪波
浪线含义等，护士们耐心解答。此外，该院团委安

排亲子共颂《廉洁颂》环节，让廉洁文化浸润
童心。
　　此次研学活动，以亲子互动、寓教于乐的形
式，让孩子们对医学有了更深入了解，也让廉洁文
化浸润职工与家人心田。

市中西医结合医院团委开展清廉文化进家庭亲子研学活动

桂林医科大学与乌克兰捷尔诺波尔国立医科大学

开展跨国交流合作

市中西医结合医院以创新药膳与特色疗具展现中医药魅力

　　本报讯（记者徐莹波 通讯
员李锦）日前，市卫健委、市发
展改革委、市市监局、市科技局
等四部门联合下发《关于支持建
设“桂林市细胞制备中心与临床
级细胞储存库”项目的复函》，
正式批复支持桂林医科大学第一
附属医院（第一临床医学院）、
康茵生物科技（桂林）有限公司
开展“桂林市细胞制备中心与临
床级细胞储存库”项目建设
工作。
　　据悉，“桂林市细胞制备中
心与临床级细胞储存库”是广西
唯一一家设置在公立三甲医院内
的细胞储存库及制备中心。该项

目依托桂林医科大学及国内知名
专家团队，是具备细胞采集、存
储、制备与研发技术的大型综合
技术平台，也是兼顾个体化治疗
需求多样性、生产制备规模化的
核心平台，将为我市打造“大健
康产业生态圈”提供重要支撑。
　　桂医大一附院有关负责人表
示，项目建成运行后，不仅可以
收集和保存各种干细胞、免疫细
胞，还能利用先进的细胞工程技
术，为全市医疗、科研机构提供
“按需制备”的研究级、临床
级、可回溯的细胞制品，并有力
推动我市医疗健康大数据产业高
质量发展。

“桂林市细胞制备中心与临床级

细胞储存库”项目获批建设

　　本报讯（记者徐莹波 通
讯员廖国梁）日前，桂林市癫
痫规范化诊治学习班在市人民
医院开班。来自全区医疗系统
神经内科、儿科、神经外科及
脑电图等专业超百名医护人员
参加培训。
　　本次学习班邀请了广西医科
大学第一附属医院郑金瓯教授、
韩蕴丽教授、马美刚教授，桂林
医科大学第一附属医院俸军林教

授，市人民医院儿科副主任蒋
虹、神经内科一病区副主任刘金
萍等专家授课。专家们围绕“癫
痫持续状态的诊断及处理”“癫
痫的鉴别诊断”“几种新型抗癫
痫发作药物的副作用”“脑电图
评估神经重症患者脑功能技术规
范”“癫痫基因检测策略”“脑
损伤后抽搐的诊断和鉴别”等主
题展开分享，并与参训学员开展
了互动交流。

桂林市癫痫规范化

诊治学习班开班

　　蒋福明院长
带队查房。

　　▲医务人员为患者进行
穴位贴敷。

　　为患者进行手术。

　　▲骨伤科医务
人员合影。
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