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　　本报讯（记者张婷婷 通讯员唐莉
梅） 5 月 26 日，市气象局发布最新一
期《重大气象信息专报》，受高空槽、
切变线和地面冷空气影响， 5 月 27 日
至 28 日我市将出现今年以来最强降雨
过程，有暴雨到大暴雨、局部特大暴
雨，降雨范围广、雨强大，并可能伴有
短时雷暴大风等强对流天气。累计雨量
80— 180 毫米、局部 250 毫米以上，
最大小时雨量 70 毫米以上，需做好强
降雨引发的洪涝及次生灾害的防御
工作。

　　预计 27 日白天，我市中北部阴天
有中雨、局部大雨到暴雨，南部阴天有
阵雨或雷雨、局部大雨，主要落区在龙
胜、资源、兴安、灵川、临桂、永福北
部一带，偏北风 1— 2 级。
　　 27 日夜间到 28 日白天，全市阴
天有暴雨到大暴雨、局部特大暴雨，最
有可能出现大暴雨以上降雨的县（市、
区）有：恭城（恭城镇、观音、嘉会、
栗木、龙虎、平安、西岭），平乐（平
乐镇、沙子），荔浦（大塘、花篢、马
岭、蒲芦、双江），资源、全州、龙

胜、兴安、灌阳、灵川、临桂、永福、
阳朔各乡镇及桂林市区，并伴有短时雷
暴大风等强对流天气，偏北风 3 — 4
级、阵风 7— 8 级。
　　 28 日夜间，中北部小雨转阴天，
南部阴天有中雨、局部大雨，偏北风
3— 4 级。
　　 29 日至 30 日，全市多云间阴
天，偏北风 3— 4 级。
　　据市气象局分析， 27 至 28 日强
降雨过程落区与前期有所重叠，暴雨灾
害为中高风险。建议加强防范强降雨引

发的中小河流洪水洪涝、城市暴雨积
涝、山洪、泥石流、滑坡等灾害，做好
灾害隐患点和易发区的监测、巡查和排
险，加强城市运行、交通运输、江河航
运、农业生产、户外活动等安全管理
工作。
　　“龙舟水”期间，我市降雨集中、
强降雨过程频繁、极端性强，出现持续
性、区域性暴雨的可能性大，致灾风险
高，建议持续做好暴雨和强对流天气防
御工作。

今明两天桂林将出现今年以来最强降雨

舌舌舌尖尖尖上上上的的的乡乡村村
□本报记者秦丽云

 通讯员黄勇丹 秦焕 粟迪 文/摄

　　端午节将至，粽子飘香。连日
来，灵川县潭下镇潭下老街村委大江
田村的村民湘萍，又迎来了一年中忙
碌的时刻。身为当地有名的包粽高
手，她和母亲、姑嫂们忙着包潭下灰
水大肉粽，用传统地方特色美食为乡
亲们欢度传统佳节增添一份舌尖上的
享受。
　　 23 日凌晨，庭院内的参天大树
还沉浸在清爽的晨风中，湘萍就忙碌
起来了。打扫灶台，洗刷锅碗瓢盆，
清洗浸泡了一个晚上的粽叶……这一
切都在为制作潭下灰水大肉粽做
准备。
　　“70 后”的湘萍，对于粽子有着一
份独特的情感和记忆。她说，小时候，
春节、中秋、端午，村里家家户户都包
粽子，几乎整个童年都飘着粽香。而母
亲坐在庭院里包粽子，她和妹妹在一
旁打下手的场景，更是让她备感温馨。
成家后，她像母亲那样为家人包粽子，
并在不断地尝试中练就了好手艺。

　　湘萍口中所称的“粽子”，全名
“潭下灰水大肉粽”。在灵川县，这
种粽子以传统古法制作、个头大、肉
多、口感佳而备受青睐。
　　院子的一角，炊烟袅袅升起。湘
萍抱来一堆干稻草，正在烧制稻草
灰。“稻草灰是植物碱，在增加糯食
层次感的同时，也让粽子更易于消
化。”湘萍说，如今，烧稻草灰这种
传统的做法，因过程烦琐而逐渐被淘
汰。但是她依然坚持着。在她看来，
传统的灰水粽令人念念不忘，关键就
在于烧制稻草灰，“用天然稻草灰水
浸泡糯米，代替食用碱，不仅赋予粽
子金黄透亮的色泽和软糯口感，更保
留了其‘清热去火’的养生功效。”
　　糯米与稻草灰水搅拌均匀后，再
倒入花生和板栗。其中，大颗的板栗
尤为诱人。湘萍说，这些板栗是她精
挑细选的桂林本地板栗，不仅香甜，
蒸熟后更是粉糯十足。
　　既然名叫大肉粽，肉是必不可少
的食材之一。湘萍把刚买回的土猪肉
切成成人食指长的条形，撒入食盐调
味，锁住肉质的原汁原味。接着再撒
入胡椒粉和黑芝麻，搅拌均匀。这
时，长条肉块被芝麻裹住，散发着一
股由鲜肉、胡椒和黑芝麻三种香味融
合的醇香。
　　一切准备妥当后，在庭院内的大
树下摆上一张方桌，糯米、粽叶、细
绳、肉块等一一摆上桌。湘萍和母亲
苏玉玲、大嫂阳云英围桌而坐，开始
包粽子。三四张粽叶垫底，放入一层
糯米，把一块大肉条铺在中间，再撒
上一层糯米。粽叶被巧手巧妙折叠、
用细绳扎紧，一个长方形大肉粽就包
好了。
　　三个人一边包着粽子，一边聊着
家常。老人苏玉玲谈兴正浓，道出一
个谜语：“宝宝藏四方，放在水中
央；只见翻跟斗，不见脱衣裳。”言
毕，湘萍举了举手中的粽子，三个人
都开心一笑。
　　待一盆粽子包制完毕，灶台上也
摆上一口大锅。湘萍把清水倒入大锅

内，再抓了一把鲜树枝放入其中。记
者闻了闻，这种小树枝有一股淡淡的
清香。为何要放树枝呢？“这正是我
家包的粽子特别好吃的原因之一。”
湘萍笑着告诉记者，这种树枝叫黄荆
条，在乡村溪流边、山坡上和道路旁
随处可见。这种植物的根、茎、叶
子、果实均可入药，具有清热止咳、
化痰止痛等作用。蒸粽子时使用黄荆
条，不仅能增加清水中的碱性，还能
为粽子提香，为食客吃后去火。
　　把粽子装满了大锅，湘萍盖上盖
子，开始了蒸煮的过程。“先是猛火
把水煮开，接下来就是小火慢煮
了。”湘萍说，家里人都采用农家的
柴火灶煮粽子，一般要煮 10 小时左
右。为了注意火候，深夜起床查看和
添柴续火是常有的事。
　　等粽子煮熟，已是次日清晨。原
本嫩青色的粽叶，在经过长时间的蒸
煮后，已变为暗青色。剥开粽叶，植
物的清香扑鼻而来，饱满的糯米泛着
油光，光看着就让人口水直流。咬上
一口，糯米温润，板栗和花生粉糯，
大肉块已不见踪影，却处处都有肉的
醇香和滑爽。
　　“我们潭下的灰水大肉粽，就是让
人从头到尾都能吃到肉，都有肉味。”
湘萍说，10 个小时的漫长蒸煮，猪肉
与糯米已基本融为一体。整体来讲，潭
下灰水大肉粽咸香浓郁，粽香四溢，口
感层次丰富，令人回味无穷。
　　近年来，潭下灰水大肉粽逐渐成
为灵川本地传统佳节期间的“明星非
遗美食”，无论是宴请宾客还是馈赠
亲朋，这种承载着传统与健康的粽子
都是一份最佳伴手礼。 2024 年，潭
下灰水大肉粽制作技艺被列入灵川县
第二批县级非物质文化遗产代表性项
目名录。
　　“用真心去做天然的味道，唤醒
记忆中的团圆情和浓郁乡愁。”湘萍
说，包粽子的忙碌，让手变粗糙了，
让腰板累弯了。但是当在外地的乡亲
们告诉她“吃到了粽子就像回到家
乡”，她开心地笑了。
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　　本报讯（通讯员谌永成 文/
摄） 5 月 23 日，一场精心策划的电
信诈骗在资源农村商业银行柜台被成
功拦截。客户李先生险些因一则“低
价购豪车”的虚假广告陷入骗局，所
幸资源农村商业银行工作人员凭借高
度的职业敏感性和扎实的反诈经验，
及时阻止了这起涉案金额达 2 万元
的潜在诈骗案件。
　　当日上午，李先生匆忙来到资源
农村商业银行柜台，要求办理跨行转
账。大堂经理在协助客户填单时，发
现客户一直在打电话跟交易对方交
流。大堂经理察觉异常：客户声称转
账 2 万元用于购买一辆玛莎拉蒂汽
车，交易对方是通过抖音添加的“客服
人员”，要求客户通过转发的链接支
付，不能去银行支付。这些不合常理的
交易细节立即引起大堂经理的警觉，
他怀疑李先生可能遭遇了电信诈骗，
而通过“三必问”后基本确定客户遭遇
电信诈骗，遂立即报告支行行长。

　　支行行长迅速介入。经深入了解
发现，李先生于 5 月 20 日通过抖音
平台接触一名自称“豪车代购”的客
服，对方以“仅需 2 万元即可购买
全新玛莎拉蒂”的低价诱惑诱导转
账。凭借丰富的反诈经验，银行工作
人员判定这是典型“虚假购物诈骗”
套路，随即启动该行“反诈三步法”
对客户进行劝阻。
　　第一步：风险告知。银行工作人
员向李先生详细讲解《电信诈骗常见
话术手册》，指出“超低价商品”
“非正规渠道交易”等典型话术特
征，揭示诈骗团伙利用消费者贪利心
理实施欺诈的常见手法。
　　第二步：查询验证。通过“国家
企业信用信息公示系统”核查对方提
供的公司资质，发现该公司信息存在
严重异常；同时，技术部门对交易链
接进行检测，系统明确提示“链接涉
及诈骗风险”。细节漏洞层层暴露，
进一步印证了诈骗性质。

　　第三步：情感共鸣。支行行长结
合近期发生的同类案例，向李先生讲
述受害者因轻信低价诱惑而遭受巨额
损失的真实案例，帮助客户建立对电
信诈骗的风险认知。面对事实和证
据，李先生逐渐意识到自己险些陷入
诈骗陷阱，最终主动放弃转账。
　　为避免客户再次受骗，该行第一
时间将李先生的情况反馈至资源县公
安局反诈中心。反诈中心工作人员随
即到场，对李先生进行深度反诈宣
传，通过案例分析和防范技巧讲解，
进一步强化其识别诈骗能力。
　　对这起“两万元购豪车”骗局的
成功拦截，彰显了资源农村商业银行
工作人员的专业素养与责任担当。通
过细致观察客户异常行为，精准识别
交易风险点，并与警方建立联动机
制，最终守护了客户财产安全。未
来，资源农村商业银行将持续筑牢金
融防火墙，为守护百姓“钱袋子”贡
献更大力量。

“反诈三步法”成功拦截诈骗转账

资源农商银行识破一起“两万元购豪车”骗局

　　▲银行工作人员正对客户进行耐心劝阻。

  ▲肉块大是潭下灰水大肉粽的典型特征，也是其深受食客喜爱的原因
之一。
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　　本报讯（记者陈娟） 5 月 24
日，首届中医农业技术交流推广会在
桂林举办，会议以“科技赋能绿色农
业”为主题，聚焦中药肥研发成果，
深度探讨其在现代农业领域的广泛应
用前景。
　　会上，农业专家团队全面阐释了
中医农业“预防为主、综合调理”的
技术理念，分享了中药肥在病虫害防
治、土壤改良等方面的创新实践成
果。技术负责人以详实数据展示：在
桂林柑橘、蔬菜、水稻等主要作物种
植中，使用中药肥后平均增产达
15%，农药使用量减少 30%。
　　中国农业技术推广协会委员肖虎
介绍，中药肥在预防柑橘黄龙病方面

成效显著，应用于水稻等大田作物同
样获得良好效果。目前，该技术已在
我市灵川、兴安、平乐等县建成 500
余亩核心示范区，计划在年内将示范
规模拓展至 2000 亩。灵川县海洋乡
小平乐村村民蒋历勋种植甜柿、黄金
李及中药材约 40 亩，他分享道：
“使用中药肥效果极佳，用它种出的
果实，色泽红润、个头饱满、口感香
甜、脆爽可口。就拿太秋甜柿来说，
因为我切实看到了效果，所以特别认
可。”
　　此次推广会为桂林农业绿色转型
开辟了新路径，也为中医农业标准化
推广探索出可行模式，助力农业高质
量发展。

首届中医农业技术交流推广会

在桂林举行

　　本报讯（记者唐健扬 通讯员金
翔 秦小芳）近日，为落实城市精细
化管理要求、提升城市品质与人居环
境质量，象山区城管局南门街道综合
行政执法队统筹五个网格中队执法力
量，对铁西中路十七中路段开展市容
环境集中整治专项行动。
　　行动当日出动执法人员 20 人、
执法车辆 5 台。执法过程严格践行
“ 721 工作法”，即 70% 问题用服
务解决、 20% 用管理解决、 10% 用
执法解决，秉持教育引导与依法处置
相结合的文明执法理念。面对占道经
营、违规摆放等市容问题，执法人员

主动服务，逐户向商户、摊主宣讲
法规政策，耐心劝导规范经营。对
多次教育仍拒不整改、心存侥幸的
商户及摊主，执法人员依法依规暂
扣其经营工具。累计暂扣三轮车 8
辆、推车 1 辆、折叠桌 3 张、塑料
凳 20 张，维护了城市管理法律法规
的权威性与严肃性。
  此次行动有效整治了市容乱
象。下一步，象山区城管局南门街
道综合行政执法队将持续改善辖区
市容环境，为居民群众全力打造舒
适宜居的生活空间。

象山区南门街道开展

市容整治行动打造宜居环境

　　本报讯（记者刘健 通讯员王
磊）进入汛期以来，兴安县湘漓镇人
大组织动员各级人大代表闻“汛”而
动，投身防汛工作一线，以实际行动
践行“人民选我当代表，我当代表为
人民”的庄严承诺。
　　代表们深入各村各户，利用多
种方式广泛开展防汛宣传工作。通
过入户走访，与群众面对面交流，
并对居住在河边和地质灾害隐患点
附近的群众及孤寡老人、留守儿童
等特殊群体进行重点宣传。同时，
代表们还通过微信群、乡村广播等

渠道，及时向群众发布气象预警信
息、水情动态，让群众随时掌握天
气变化，提前做好防范准备。截至
目前，代表们进村宣传 100 余次，
覆盖村民 1000 余人，转发官方预警
信息 40 余条，有效提高了群众的防
灾意识和自救能力。
　　记者了解到，该镇对辖区内地质
灾害隐患点、山塘水库、河道堤坝、
公路沿线等重点区域进行拉网式排
查。截至目前，已对全镇各村开展了
防汛巡查排查，发现并整改安全隐患
3个。

湘漓镇：坚决筑牢防汛安全线

人大代表积极作为保平安

　　本报讯（记者陈娟） 5 月 26
日，记者从招生考试部门获悉，
2025 年我市 37130 人参加高考，比
2024 年增加 1574 人。我市教育部
门和招生考试机构将联合宣传、网
信、公安等多个部门，深入开展
“ 2025 高考护航行动”，进一步优
化考试服务保障，加强正向宣传引
导，保障高考安全平稳进行和考生顺
利应考。

  全市设 13 个考区 30

个考点

　　据统计， 2025 年我市参加高考
37130 人，比 2024 年增加 1574
人。其中，首选历史 11031 人，比
2024 年首选历史人数减少 230 人；
首选物理 26099 人，比 2024 年首选
物理人数增加 1804 人。
　　市辖区参加高考 11424 人，比
2024 年增加 1035 人。其中，首选
历史 2687 人，比 2024 年首选历史
人数增加 329 人；首选物理 8737
人，比 2024 年首选物理人数增加
706 人。
　　全市 13 个考区共设 30 个考
点，考场数 1276 个(其中市区 391
个)。市区考点 12 个，分别为：首选
历史科考点 3 个（田家炳中学、十
一中、十七中）；首选物理科考点 8
个（桂中临桂校区、十八中高中部、
一中、逸仙中学高中部、五中、旅游
职业中等专业学校穿山校区、中山中
学漓滨校区、十九中）；小语种（日
语、俄语、西班牙语、法语）考点 1
个（八中）。
　　县（市、区）考点 18 个，分别
是： 3 个考点的考区：全州（全州
高中、全州城西中学、全州二中高中
部）； 2 个考点的考区：临桂（临

桂中学、临桂三中），资源（资源中
学、资源民族中学），平乐（平乐昭
州中学、平乐中学），荔浦（荔浦二
中、荔浦中学）； 1个考点的考区：
阳朔（阳朔中学）、灵川（灵川中
学）、兴安（兴安中学）、永福（永
福中学）、灌阳（灌阳高中江东校
区）、龙胜（龙胜中学）、恭城（恭
城中学）。

  多部门联合开展“高

考护航行动”

　　高考作为无数学子人生的重要
转折点，一直是备受关注的焦点。
根据相关部署， 2025 年高考期间，
市教育部门和招生考试机构将会同
有关部门进一步强化服务举措，为
考生提供治安、出行、食宿、医疗
卫生、噪声治理等综合服务保障。
强化对考生的人文关怀，聚焦备考
赴考中的实际困难，精心设置手机、
书包等考生物品存放点，为残疾人等
特殊困难群体参加考试提供合理便
利。持续开展“净化考点周边环境”
等多个专项行动，深入开展考试诚信
教育，严厉打击涉考虚假宣传、误导
欺诈等违法违规行为，积极做好信息
发布、政策解读、温馨提示、辟谣预
警等工作，积极营造规范有序、温馨
和谐的考试环境。
　　考后，招生考试部门将继续为考
生提供免费优质、便捷易用的志愿填
报服务，因地制宜举办各类宣讲会、
咨询会，搭建考生、家长与院校“面
对面”沟通渠道，积极采取电话咨
询、网上咨询、网络直播等方式拓展
咨询服务覆盖面。此外，教育部“阳
光志愿”信息服务系统将进一步优化
升级，提升志愿填报服务的信息化、
数智化水平。

2025 年桂林 37130 人参加高考
全市设 13 个考区 30 个考点


