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桂林抗战文化城名人录抗战 蔼胺

戏剧家焦菊隐：

把舞台当战场
□本报记者 张苑

戏剧人生，心怀远大理想

　　焦菊隐原名焦承志，从事戏剧事业后取艺名
为“菊影”，后改为“菊隐”。 1905 年，他出
生在天津一个没落的官宦世家。在读小学时，他
就和同学们一起组织了小剧社。小学六年级，对
传统戏剧情有独钟的他完成了自己的戏剧“处子
秀”——— 改编自《聊斋》的小型话剧，他亲自饰
演主角，由此开启了他执着坚定的“戏剧人
生”。
　　中学时代的焦菊隐酷爱写作，陆续在报纸副
刊上发表散文诗和小说。这为他日后在戏剧艺术
上的发展打下了坚实的基础。 1924 年，品学兼
优的焦菊隐被保送进燕京大学深造，虽然他主修
的是政治专业，但他对戏剧的喜爱不仅没有消
退，反倒与日俱增。在大学期间，他结识了同样
热爱戏剧，后来被人们称为“中国话剧奠基人”
的熊佛西。焦菊隐与熊佛西两人志趣相投，一同
创作并组织演出了多幕话剧《蟋蟀》，这部作品
轰动一时，备受关注。但由于该剧不留情面地讽
刺了当时的军阀政府，最终也给焦菊隐惹了不小
的麻烦——— 毕业后的他由于被军阀通缉，无人
敢用。
　　 1928 年，在国民党元老李石曾的保举和力
荐下，焦菊隐渡过了难关，被任命为北平市立
第二中学校长。 1930 年，李石曾再次找到了焦
菊隐，因为他想要筹办一所戏曲学校，才华横
溢的焦菊隐成了他心中的不二人选。就这样，
焦菊隐顺利成了北平戏曲专科学校的第一任校
长。在焦菊隐担任校长期间，进行了大量的教
育改革，为中国京剧界培养了许多优秀的表演
人才。
　　 1935 年，他考入法国巴黎大学文学院戏剧
专业，也正是在这一时期，他对文学创作及戏剧
导演有了新的认知。 1938 年毕业时，他以一篇
《近日之中国戏剧》的精彩论文获得了博士学
位。在论文中，焦菊隐从历史、文学、表演、生
态及未来发展等角度全面介绍当下中国戏剧主要
是京剧的状况，并以现代眼光审视传统戏曲，从
众多角度提出针砭和改革的看法。导师对他的艺
术才华十分欣赏，并有意让他留在法国任教。但
心怀祖国的焦菊隐谢绝了导师的挽留，他说：
“我的祖国正处于苦难之中，我要把所学到的东
西贡献给我的祖国。”
　　学成归国后，焦菊隐的心里一直有一个念
头——— 发展属于中国自己的“新戏剧”。当时正
值抗日战争时期，他不仅运用自己所学的知识培
养了很多戏剧人才，还义无反顾地投身到抗日救
亡运动中，用生动的演出唤醒和鼓舞广大民众。

结缘桂林，把舞台当战场

　　 1938 年起，桂林成为抗日战争大后方的一
个安全之地，各界名人纷纷来到桂林。当时的桂
林集聚了众多戏剧界名人，如欧阳予倩、田汉、
夏衍、熊佛西、杜宣等，戏剧活动空前繁荣。
1938 年底，焦菊隐也来到桂林，直到 1941 年
10 月才离开。
　　在桂林的三年时间里，焦菊隐举办了四次学
术讲座，导演了十二部话剧和一个新歌剧，担任
了三次演出顾问，改编了一部桂剧，翻译了一部
著作。可以说，桂林时期是焦菊隐戏剧导演生涯
的开始。他不仅对戏剧进行了理论上的研究，还
对导演艺术进行了实践探索，把现代戏剧的导演
艺术提高到了一个新的高度。
　　焦菊隐在桂林的重要活动之一，是积极投入
话剧运动，为桂林各业余剧团导演了不少好戏。
1939 年 9 月，他为《救亡日报》筹集基金，排
演了夏衍编的四幕话剧《一年间》，参加演出的
以国防艺术社话剧团为基础，还有抗宣一队、新
安旅行团和其他救亡团体，总计近三百人，为扩
大社会影响，演出分普通话、桂林话、广东话等
几个版本。
　　在排戏过程中，焦菊隐反复为每个演员说
戏，分析角色，要求演员按角色的性格、思想、
感情，充分发挥演员的表演技巧和创造能力，塑
造出活生生的戏剧人物，然后再由导演去加以调
整、取舍和渲染。经过二十多天的紧张排练，
《一年间》于 10 月 6 日至 20 日在新华大戏院
上演，共演十余场，观众达一万多人。《一年
间》的演出，推动了话剧运动的发展。当时的
《救亡日报》发表的评论文章中这样评价：“这
是桂林演员的一个总动员。”“打破桂林、广西
过去话剧演出水平，揭开以后桂林文化城的剧运
繁荣的序幕。”“是中国剧运史上最值得特书的
光荣的一页。”……
　　《一年间》演出后，在焦菊隐的执导下，原
班人马又排演了舒群、宋之的等集体创作的四幕
话剧《总动员》。在此期间，焦菊隐还先后被聘
为桂林儿童团体座谈会演出的四幕剧《二年来》
和桂林行营政治部演剧队演出的四幕剧《歼灭》

的演出顾问和导演。
　　 1940 年秋，焦菊隐又为国防艺术社导演了
曹禺的《雷雨》，以及《李秀成殉国》《日出》
和《上海屋檐下》等多幕剧，还有独幕剧《未婚
夫妻》《求婚》《渡黄河》等。他还为乐群剧团
导演过李健吾的《这不过是春天》，为九一剧团
导演了独幕喜剧《樱花晚宴》，为广西大学导演
了《花溅泪》，等等。

改革探索，开创“新戏剧”

　　焦菊隐不仅对戏剧的表演艺术有较深研究，
而且对戏剧理论也有着很深的造诣。在桂期间，
他写了不少有关戏剧方面的文章发表在《救亡日
报》《扫荡报》《广西日报》《大公报》和《建
设研究》上，据不完全统计，大约有四十余篇，

其中有许多是关于旧剧改革的，其中还包括桂剧
改革的内容。
　　著名抗战文化研究专家魏华龄在文章中详细
记录了焦菊隐在桂林时为开创“新戏剧”而做的
一系列努力———
　　焦菊隐到桂林后，曾受聘为广西建设研究会
文化部研究员，又是广西戏剧改进会理事，与当
时从事戏剧改革的马君武、欧阳予倩、田汉等常

有往来，与戏曲艺人也保持接触，对旧剧现状
和存在问题也比较了解，他在文章中对旧剧改
革提出了系统和积极的建议，并从理论上进行
了探讨。例如，他撰写了《旧剧的构成论———
利用、改、创造的全面讨论》《桂剧之整理与
改进》《旧时的科班》《桂剧演员之幼年教
育》《旧剧新话》等文章。其中《桂剧之整理
与改进》和《桂剧演员之幼年教育》两篇是有
关桂剧改革的重要历史文献。《桂剧之整理与
改进》对桂剧的历史、现状、整理与改进，作
了全面的论述，可说是自提倡桂剧改革以来第
一篇较有分量的从理论上加以探讨的论文，对
当年桂剧的改革起了一定的促进作用。《桂剧
演员之幼年教育》一文，原是应广西戏剧改进
会之邀，为筹设桂剧学校起草的有关组织、课
程以及训练方法的方案。这是他总结了当年中
华戏校的实践经验，研究了旧科班的种种弊
端，面对计议中的桂剧学校而提出的一个全盘
设计方案。焦菊隐因离桂去四川国立戏剧专科
学校任教，桂剧学校则由欧阳予倩主持筹设，
但焦菊隐对桂剧教育事业也是作出了贡献的。
此外，他还写了《桂戏与抗战》《抗战戏剧之
创作》《两个建议——— 敬献给戏剧音乐界同
志》《献给桂林剧——— 1941 年敬礼》《戏剧
节献言》以及《艺术教育管窥》《俄国作家论
莎士比亚》等文章。
　　焦菊隐在桂林，还与司马文森等创刊《艺
术新闻》杂志，为南华戏院改编桂剧《雁门
关》和京剧《四进士》。此外，他还搜集了一
批唐景崧编的桂剧剧本，并拟撰写《唐景崧评
传》。

执着追求，为中国话剧注入“灵魂”

　　新中国成立后，焦菊隐依然奋战在戏剧文
化一线。 1950 年，焦菊隐受邀为北京人艺排
演老舍话剧《龙须沟》。《龙须沟》在北京剧
场演出，获得了巨大成功。在排演这部话剧的
过程中，“心象说”的概念首次被他正式提
出，他曾说过：“要想生活于角色，先要角色
生活于自己。”
　　 1952 年 6 月，北京人民艺术剧院成立，
曹禺任院长，焦菊隐任第一副院长兼总导演。
1956 年，在党中央对文化工作提出的“百花
齐放、百家争鸣”的号召下，焦菊隐执导了郭
沫若话剧《虎符》，之后又执导了《蔡文姬》
《武则天》，老舍的《茶馆》、田汉的《关汉
卿》等作品。
　　在执导这些戏的过程中，焦菊隐始终向戏
曲学习，结合每一部作品的特色，充分将戏曲
形式和精神化用到剧作中，形成了独特的舞台
风格，开创了中国话剧民族化道路，这是焦菊
隐先生对中国话剧的一个伟大贡献。
　　在他导演的作品中，话剧《茶馆》是其将
其戏剧理念和指导方式运用到实践方面的成功
案例，它代表着中国现代民族现实主义演剧高
峰和他个人成就的高峰，这部戏也奠定了北京
人艺的演剧风格。
　　《茶馆》首演于 1958 年，焦菊隐导演为
这个戏注入了鲜活的生命力，在第一幕中，为
了烘托大茶馆的生活气息，除了原剧本中的角
色，焦菊隐导演还设计了二十多个茶客角色，
为每一个茶客都精心设计好不同的职业，并且
事先在排练期间做好小品练习，他注重语言的
行动性和行动的语言性，要求每个茶客有具体
的动作，在训练时找出自己的心理动作线和形
体动作线。
　　正是出于他既精细化又把握全局的导演手
法，才使得《茶馆》上第一幕众多人物出场却
又显得非常有序，既烘托了时代氛围，又在茶
馆这个三教九流汇聚之地凸显了每个人物的鲜
明特色，实现了绝佳的舞台效果。
　　 1963 年的《关汉卿》是焦菊隐在北京人
艺导演的又一部大戏。在排《关汉卿》时，他
力图在结构上体现中国戏曲的美学精神，在演
剧方法上将斯坦尼体系和中华民族戏曲语言相
结合，形成中国导演学派。
　　在几十年的戏剧创作生涯中，焦菊隐还有
意识地将中国的戏曲艺术元素有机地融入到话
剧中。而对于民族传统戏曲的艺术规律和表现
手法的学习，他则主张“不是戏曲化，而是化
戏曲”，即把戏曲融化、消化于话剧的表演当
中。学贯中西的他，对戏曲里面很多东西如何
融入外国传进来的话剧，是其一生的最高目
的，永久不断的理想。
　　人生如戏，戏如人生。焦菊隐的一生与戏
剧艺术紧紧联系在一起。如今，他曾经“奋
战”过的桂林城依然能寻到他的足迹。 80 多
年来，戏剧艺术与这座山水之城不断碰撞，一
次又一次擦出美丽火花。

　　焦菊隐，一个充满浪漫主义和戏剧性的名字。他是中国话剧界的传奇导演，曾执导过北京

人民艺术剧院的《龙须沟》《茶馆》等诸多经久不衰的经典话剧。

　　他是一位为戏剧而生的文艺巨匠，一生都在追求着他所钟爱的戏剧艺术。同时，他也是一

位胸怀理想的“文化战士”。抗战时期，他来到桂林，组织戏剧文化运动，排演话剧，并参与

桂剧改革，用一腔热情掀起了文化抗战热潮。

  图①：焦菊隐                 
  图②：焦隐菊执导的话剧《茶馆》剧照。  
  图③：焦菊隐导演的《龙须沟》剧照。    
  图④：焦菊隐导演的话剧《虎符》剧照。
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