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　　二十年前的春运，那拥挤喧闹的场景，至
今仍深深地烙印在我的记忆深处。
　　年后，为了生计我无奈背井离乡，奔赴南
方打工。天还未破晓，母亲便轻手轻脚地将家
中仅存的几个鸡蛋放入锅中。“出门在外，可
别亏待自己，饿了就吃鸡蛋。”母亲那疲惫的
声音饱含着对我无尽的关切。
　　抵达车站，候车室里早已人潮如涌。我费
了九牛二虎之力才在角落里觅得一处容身之
所。趁着等车的间隙，我掏出两个鸡蛋狼吞虎
咽地吃起来，吃完后，把剩下的两个鸡蛋小心
地放回包中。
　　终于登上了火车，那是一辆破旧不堪的绿
皮车。车窗上蒙着一层厚厚的污垢，好似蒙上
了一层神秘的面纱，玻璃模糊不清。车厢里的
灯光昏黄黯淡，在拥挤的人群中瑟瑟摇曳。过
道里站满了人，行李堆积如山，几乎将过道堵
得水泄不通。我如同在荆棘丛中艰难穿行，好
不容易才在座位上安顿下来。
　　半夜时分，大多数人都已进入梦乡，偶尔
传来呼噜声和孩子的啼哭声。我被一阵强烈的
饥饿感唤醒，肚子“咕咕”直叫，仿佛在大声
抗议。我在包里摸索许久，终于掏出一个鸡
蛋，剥开蛋壳咬了一口。鸡蛋早已变凉，好似
一块冰冷的石头，但饥饿难耐的我，还是毫不
犹豫地勉强咽了下去。这时，坐在我对面的男
人瞧见了我手中的鸡蛋，他那布满血丝的眼睛
里，瞬间闪过一丝如饿狼般的渴望，犹豫片刻

后，嗫嚅着开口说道：“兄弟，我也饿坏了，
你看……”我打量着他破旧不堪的衣服和写满
旅途疲惫的脸，毫不犹豫地将另一个鸡蛋递到
他手中。
　　他接过鸡蛋一口就塞进嘴里。我看着他狼
吞虎咽的模样，心中不禁泛起一丝怜悯。然
而，没过多久，他的脸色陡然变得煞白，双手
紧紧捂住肚子，脸上露出痛苦的神情，五官都
扭曲在了一起。他猛地站起身，怒目圆睁，眼
睛里仿佛要喷出火来指着我大声吼道：“你这
鸡蛋是不是坏了？我肚子疼得要命，你是不是
要害我！”他的声音尖锐而愤怒，如同尖锐的
警报声，在狭窄的车厢里回荡，引得周围的乘
客纷纷侧目。
　　众人闻声围拢过来，一道道异样的目光让
我如芒在背。昏暗的灯光下，他们的表情模糊
难辨，但那质疑的眼神却如同一把把利刃，直
直刺向我。我顿时慌了神，急忙解释道：“不
可能啊，这鸡蛋是我妈早上刚煮的，我刚才还
吃了一个。”可他根本不听我解释，像一头发
狂的野兽，张牙舞爪地大声叫嚷着要我给出说
法，还扬言要找乘务员评理。
　　就在我百口莫辩时，旁边一位大姐站了出
来。她目光敏锐地看了看那个男人，又瞧了瞧
我，眼神中透着冷静与睿智，说道：“小伙子
先别着急。这位大哥，你也别忙着怪罪人家，
说不定是你自己肠胃不适，吃了凉鸡蛋才肚子
疼的。”男人听了，情绪稍微缓和了一些，但

嘴里仍嘟囔着：“不可能，肯定是这鸡蛋有
问题。”虽说声音小了许多，可语气里的倔
强一点没减。
　　这时，乘务员匆匆赶来。了解情况后，
乘务员让男人先去卫生间查看一下再说。男
人皱着眉，极不情愿地朝卫生间走去，脚步
中透着一丝不甘。
　　在等待的过程中，周围的乘客你一言我
一语地议论着，我的心像被一只无形的大手
紧紧揪住，几乎要跳出嗓子眼。过了好一会
儿，男人脸色苍白地回来了。他的眼神里少
了几分愤怒，多了一丝愧疚，像个犯错的孩
子般嗫嚅着说：“兄弟，真是对不住啊。我
刚去卫生间，发现是自己昨晚吃了不干净的
东西，今天肚子本就不舒服，刚才又吃了凉
鸡蛋才闹成这样。”说罢，他微微低下头不
敢看我的眼睛。
　　我心中的大石头总算落了地，说道：
“你没事就好。”周围的乘客也纷纷松了口
气，开始指责男人刚才太过冲动。
　　本以为事情就此平息，可车厢里又突然
传来一阵激烈的争吵声。原来是旁边座位上
的一对夫妻，正为了一个座位争得面红耳
赤。男人怒目圆睁，眼睛里仿佛燃烧着熊熊
怒火，手指着女人大声吼道：“你都坐这么
久了，到底让不让我坐？”女人则委屈地红
了眼眶，泪水在眼眶里打转，带着哭腔说
道：“我身体不舒服，就想多坐会儿，你就

不能体谅一下吗？”
　　就在这时，刚才那位找我麻烦的男人竟
然挺身而出，宛如一位英勇的骑士。他走到
夫妻二人面前，说道：“都别吵了！大过年
的，大家出门在外都不容易，何必为了一个
座位伤了和气呢？”说罢，他转身对那个女
人说：“妹子，你要是不舒服，就坐我这儿
吧，我站着没事。”女人眼中闪过一丝惊讶
与感激，似乎没想到刚才还在无理取闹的
人，此刻竟如此热心。
　　那对夫妻听了他的话，也觉得有些不好
意思，争吵声渐渐平息。车厢里又恢复了相
对的平静。我望着那个男人，心中对他的看
法彻底改变。原本以为他是个蛮不讲理的
人，没想到他也有善良热心的一面，就像一
颗被尘埃暂时遮住光芒的珍珠，最终还是绽
放出了耀眼的光彩。
　　后来我才知道，他是一位外出打工的农
民工，为了多挣些钱寄回家，已经连续几年
没有回家过年了。而那位大姐，是一名教
师，每年都会利用假期去偏远地区支教，帮
助那些贫困的孩子，就像一盏明灯照亮孩子
们前行的道路。
　　列车的灯光渐渐暗了下去，我闭上双
眼，在火车的颠簸中，带着对人性美好的新
认知，带着这份温暖与感动，如同躺在温暖
的怀抱中，缓缓进入了梦乡。

　　插花，古人也谓之簪花，鬓角插花，女子
之所好也。
　　插花，是为了追寻一种美，花面相映，花
美，人更美。尤其是年轻女子，鬓发如云，颜面如
雪，唇红齿白，鬓角簪花，真是美不可言，妙不可
言也。温庭筠《菩萨蛮》“鬓云欲度香腮雪”“照花
前后镜，花面两相映”，是也。
　　插花之俗，究竟起于何时？虽然没有明确
的文字记载，但想来，一定是很早的，而且一
定也是很自然的——— 由偶然，走向了必然。
　　可插之花，甚多，四季花事不同，可插之
花，亦各异也。
　　春日里，花事最繁最盛者，似乎莫过于杏
花、桃花；于江南，则更有茶花。韦庄《思帝
乡》：“春日游，杏花落满头。陌上谁家年
少，足风流。妾拟将身嫁与，一生休。纵被无
情弃，不能羞。”其中，“杏花落满头”的另
一种版本，则是“杏花插满头”，孰更佳？
“落满头”，只是一种客观描述，而“插满
头”，则彰显出一种对美的主动追求，给谁
看？就是要给那“年少”看，这与整首词对爱
情的那份执着追求相呼应，一个“插”字，彰

显出一种对爱情追求的主动性，更洋溢着插花
女子的那份热烈的、火辣辣的爱。所以说，我
更喜欢“杏花插满头”。
　　一枝杏花，插在头上，摇摇曳曳，行走在
落花丛中，真是美艳极了，也风流极了。
　　桃花红，桃花艳，一朵桃花，或者一枝桃
花，插于鬓角，花面相映，那女子的艳美，真
是难可言说，难可言说。江南女子，水灵、秀
气，茶花一朵，大而红，红而艳，茶花的水气
也足，丰腴的情味亦浓，鬓角茶花一朵，花美
人秀，江南意蕴，饱满而淋漓矣。
　　夏季里，草花甚丰，据说，日本女子，就
喜欢将草花捆绑成束，以之供赏，以之插鬓。
插一束草花于鬓角，于是，乡野之气，郁郁
然，郁郁然。大自然的风，从鬓角吹过，让人
想起那一句歌词：“你是山野吹来的风……”
初夏时节，江南栀子花开得盛，栀子花，白白
净净，素雅、圣洁。江南女子，河边浣衣，临
河担水，就总喜欢于鬓角插一朵栀子花，发黑
花白，那女子的容颜也白，江南的一派清秀，
一脉水韵，就在那插花的女子头上，绽放了，
流淌了。尤其是那担水行走的插花女子，扁担

悠悠，行走袅娜，人走花颤，一路摇曳，一
路灿烂，一路花香，真个是“足风流”啊。
　　栀子花，不仅江南女子喜欢插之，就连
一些西方女子也喜欢插。据说，二十世纪四
十年代，美国最传奇的爵士女伶比莉·哈乐
黛，每次登台演出，总会在发髻边，别一朵
莹洁耀目的栀子花，这，成为她独一无二的
特异标志。 44 岁那年，比莉·哈乐黛结束
了自己悲怆而孤独的一生。从此，舞台上，
再也见不到她鬓边别着栀子花的身影；从
此，她鬓角的那朵栀子花，就变作了芬芳一
缕，氤氲在世界音乐的舞台上……
　　孙浩唱的歌曲《中华民谣》，歌词曰：
“朝花夕拾杯中酒，寂寞的人在风雨后。醉
人的笑容你有没有，大雁飞过，菊花插满
头……”秋日插花，当以菊花为最佳者。其
实，秋日插菊，古已有之，唐朝诗人杜牧
《九日齐山登高》，就有诗句曰：“尘世难
逢开口笑，菊花须插满头归。”菊花满头，
花满头，香亦满头，在灿烂的意象中，遮挡
不住的，却是萧索的秋意——— 菊花开，大雁
飞，秋意浓，秋意浓……

　　冬日插花，自当以梅花为主矣。冬日花
少，梅花，可谓一花独艳。因之，梅花之
插，就别具一份风雅矣。
　　尤其是宋人，插梅花，已然成为一种习
俗——— 有诗句为证。
　　宋无名氏《独脚令·腊梅》：“有人潇
洒，插向鬓边宜。”“潇洒”一词，真好，
插一支腊梅，表达出的，是宋人的一番潇洒
风致。李清照《诉衷情·枕畔闻梅香》：
“夜来沉醉卸妆迟，梅萼插残枝。”醉酒，
和衣而睡，醒来之后，插在头上的梅花，花
瓣纷然坠落，只有花萼还残留在枝上——— 一
种慵懒之美，一种衰残之美——— 但也只有李
清照，才配得上这种美。《梅苑·卷八》无
名氏《西江月·腊梅》：“翠鬟斜插一枝
香，似插蜂儿头上。”其中，“翠鬟斜插一
枝香”一句，最具风情——— 一个“斜”字，
传达出了一种“不羁”的性情，洒脱、放
达，甚至于流淌着一份邪狭情味。真是超
然、特然，叫我如何不喜欢？
　　哎，不写了，春来风日好，还是插一枝
桃花，缓缓春山行吧。

　　　　比比惊惊蛰蛰的的那那声声响响雷雷要要早早，，比比春春笋笋的的探探出出脑脑
袋袋要要快快，，在在垄垄亩亩之之间间，，荠荠菜菜是是最最能能感感知知地地气气氤氤
氲氲的的植植物物之之一一。。不不像像油油菜菜那那么么耐耐寒寒，，不不似似芦芦蒿蒿
那那么么内内敛敛，，这这紧紧贴贴大大地地的的春春天天使使者者，，只只需需绵绵绵绵
的的一一场场喜喜雨雨滋滋润润，，便便悄悄无无声声息息地地在在田田间间地地头头和和
溪溪边边河河畔畔积积攒攒起起绿绿意意来来。。她她们们娇娇小小的的身身躯躯、、羞羞
赧赧的的面面容容，，在在料料峭峭的的风风里里显显然然很很难难独独领领风风骚骚，，
可可是是她她们们随随意意的的姿姿态态、、倔倔强强的的性性格格，，有有如如大大胆胆
泼泼辣辣的的村村姑姑，，稍稍一一露露面面便便在在春春天天的的版版图图上上占占据据
报报眼眼的的位位置置，，并并且且顽顽皮皮地地向向周周边边的的姐姐妹妹打打趣趣
道道：：““眼眼睛睛是是心心灵灵的的窗窗户户，，报报眼眼是是版版面面的的灵灵
魂魂，，这这个个位位置置非非我我莫莫属属哟哟！！””
　　　　其其实实荠荠菜菜非非常常理理性性也也特特别别知知趣趣，，她她们们知知
道道，，春春天天的的头头版版头头条条要要么么是是金金灿灿灿灿的的油油菜菜花花，，
要要么么是是绿绿油油油油的的小小麦麦，，要要么么是是红红艳艳艳艳的的桃桃花花。。
她她们们抢抢先先一一步步占占据据了了报报眼眼，，就就是是准准备备以以一一顶顶顶顶
羽羽状状的的绿绿伞伞，，敦敦促促所所有有的的生生命命都都律律动动起起来来，，召召唤唤
所所有有的的梦梦想想都都葳葳蕤蕤起起来来。。而而她她们们自自身身当当然然率率先先
垂垂范范，，一一株株株株从从刚刚刚刚苏苏醒醒的的泥泥土土里里钻钻将将出出来来，，彼彼
此此打打量量几几眼眼之之后后，，便便不不服服输输似似的的张张扬扬着着生生命命的的
筋筋脉脉，，甚甚或或只只消消一一个个夜夜间间，，便便抖抖落落一一片片片片清清新新自自

然的水灵，便簇生一丛丛绿紫相间的生机；同
时她们的心里也在暗暗窃喜：过不了两天，就
会有一双双纤纤细手前来或采或挖或铲了……
　　荠菜与地面可谓亲密接触，单用手采的方
式比较费劲，除非身边没有携带铁铲等工具，
才不得已而这样为之。一般情况下，村姑少女
会像当代著名作家张洁那样快乐地挖，挖起来
的荠菜叶嫩根肥，鲜润香口，堪称野菜中的上
品，苏轼称其“天然之珍，虽小甘于五味，而
有味外之美”。但是父老乡亲在食用时由来已
久就陷入一种误区，以为荠菜的根茎没有多大
营养价值，所以往往采取“铲”的方式进
行——— 将右手握住的铁铲紧贴地面，手腕稍稍
用劲，轻轻往前一推，那鲜肥嫩绿的荠菜在左
手的提溜下，便如翩飞的绿色蝴蝶，轻盈地落
到了圆圆的竹篮里。由于铲起的荠菜几乎不留
根部，故而清洗时相对方便许多；不过对于饕
餮的食客来说，那缺少根部的荠菜毕竟少了一
丝淡淡的苦味——— 其实，这淡淡的苦味恰恰就
是生命的本味与人生的真味呀！
　　荠菜的生存之道是顺其自然，随遇而安，

田埂上，道路旁，草丛中，沟渠边，到处都
能见到她们的身影，如果从审美的角度来考
量，尽管有五分玲珑，七分婀娜，但是依然
素面朝天，不施粉黛，算不上春天里的绝代
佳人。麦田里的荠菜就迥乎不同了，她们不
仅身材高挑，肤色绿莹，而且温婉娉婷，含
蓄雅致，与簇拥的麦苗浑然一体，盎然一
片，必须躬下身子仔细辨别才会有所收获。
这种梦里寻她千百度的乐趣，实际上就是荠
菜赋予人们辛勤劳作的生活之美；尤其是三
五村姑在麦田里忙碌穿梭的优美身影，给予
人的视觉享受更是巧夺天工，赏心悦目。
　　民谚云：“吃了荠菜，百蔬不鲜。”
《素食说略》称：“荠菜为野蕨上品，煮粥
作齑，特为清永，以油炒之，颇清腴。”言
下之意，荠菜在早春时节不愧为百姓人家的
“座上嘉宾”，其做法与她们耿直率真的性
格非常契合，或凉拌，或素炒，或做馅，或
烧汤，无论哪种都惬意爽口，别有滋味。孩
提时刻，家境十分拮据，素炒的荠菜不仅可
以大快朵颐，而且能够填饱肚皮；及至进

城，生活有所改善，油炸的春卷脍炙人口，
百吃不厌；步入中年，饮食讲究清淡，将荠
菜小心地剁碎，与豆腐一起烧汤，那青白相
间的匠心独运，仿佛一件佳构妙制的艺术珍
品，让你欲尝不忍，欲罢又不能。布衣百姓
如此，文人墨客甚然，唐代的白居易留有诗
云：“时绕麦田求野荠，强为僧舍煮山
羹。”清代的郑板桥这样喟叹：“三春荠菜
饶有味，九熟樱桃最有名。”生平嗜好素食
的陆游更是对荠菜喜爱有加，他在《食荠》诗
中写道：“日日思归饱蕨薇，春来荠美忽忘
归。”诗人对食荠颇得其法：“小着盐醯和滋
味，微加姜桂助精神。”并且留下了“荠糁芳
甘妙绝伦，啜来恍若在峨岷。莼羹下豉知难
敌，牛乳抨酥亦未珍”的咏荠佳句。
　　　　““打打了了春春，，赤赤脚脚奔奔；；挑挑荠荠菜菜，，拔拔茅茅
针针…………””耳耳熟熟能能详详的的童童谣谣又又在在耳耳畔畔悠悠然然响响
起起，，恋恋乡乡情情结结浓浓郁郁的的我我根根本本不不会会迟迟疑疑，，到到田田
野野中中去去赴赴一一场场美美好好的的约约会会，，看看荠荠菜菜的的绿绿意意铺铺
展展春春天天的的地地毯毯，，让让荠荠菜菜的的清清香香唤唤醒醒沉沉睡睡的的味味
蕾蕾…………

小说

　　从冬天里脱胎而出，皮肤细嫩得很
　　你知道，那些急匆匆发芽的
　　正在揭开季节的真相
　　
　　泥土的耳蜗，悄悄辨析着
　　发烧的鸟鸣与风声
　　草木即将交出花蕾，投喂饥饿的眼睛
　　
　　太阳特别高兴，把光彩奖励给
　　各个院落。大多数人，抓住
　　穿越岁月的欢悦，不想松手

　   　夜空

　　繁星嵌满
　　引起一个人的遥想
　　可以用一生的时间去获得一顶同样的王冠
　　繁星被摘除
　　引起一个人的思念
　　在长路漫漫的漆黑阶段魂牵梦绕地惦记
　　繁星再闪
　　引起一个人掉入绝望里
　　死灰复燃

　   　红梅花开

　　一树一树，在大寒中点燃篝火
　　烧掉周身的禁锢
　　一枝一枝，充当北风扬起的拂尘
　　掸去黑夜，崭露黎明
　　一朵一朵，开成逆境中的芸芸众生
　　用倔强支撑阴沉
　　一瓣一瓣，直起缺钙的门齿
　　咬进霜冻，交付血迹

　   　小河

　　我家门前那条小河
　　就像一匹战马，时瘦时肥，时快时慢
　　但一直都活着，一直都在跑
　　多少年来，它跨过寒暑，跨过顽石
　　跨过高坎，不断磨砺腿脚，跑得天远地远
　　跑成了民间的英雄。其实呀
　　它与在每条道路上流动着的一样
　　受过无数颠扑之伤，依旧与日月并行
　　去丈量前方新征程

　   　追求

　　一棵麦苗，拱开雪地
　　冷寂中，谁也不知道它在天天攀高
　　腰杆长硬了，结出的颗粒像夕阳的余晖
　　吓了天空一跳
　　一条小河，从大山的眼皮底下溜走
　　摇头摆尾，跌跌撞撞
　　谁也不知道它放出的长线有多长
　　反正钓到了大海

　   　路灯

　　黑暗中
　　保持激情的，再没别的了
　　那一簇簇干净的光辉，虽然轻微
　　并不浅薄，指引着某个
　　徘徊不定的人
　　走上正道

远方
和

新春（外五首）

□袁帅

被一枚熟鸡蛋点亮的春运车厢
□徐玉向

美
在民间

漫谈
随笔

春来荠美忽忘归
□钱续坤

翠鬟斜插一枝香
□路来森


