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健康动态

　　本报讯（记者刘菁 通讯员赵婷
婷）近日，市中西医结合医院团委联合
监察科、医务科举办了一场“医务青
年•说廉洁”主题活动，旨在推动清廉
医院建设，引导医务青年树立廉洁
意识。
　　当天，医院党委副书记、纪委书记
蒋富生为医务青年们上了一堂微小党

课，鼓励青年干部树立学廉、思廉、践
廉的新风尚。随后，医务科副科长于志
华带领大家齐读《医务人员廉洁行医九
项准则》，并集中观看了廉政教育警示
片《医者不“染红”》，通过真实案例
深度剖析，为青年职工敲响警钟。此
外， 5 名医务青年代表结合自身岗位
和学习感受，分享了廉洁从业的体会与

成长。
　　活动后，大家纷纷写下自己的廉洁
心语，张贴在宣传栏内，以实际行动践
行医者仁心，坚守医德底线，共同营造
风清气正的医疗环境。此次活动，增强
了医务青年的廉洁自律意识和责任担当
意识，也为该院清廉医院建设注入了新
的活力。

市中西医结合医院举办廉洁大讲堂
　　本报讯（记者胡晓诗 通讯员庄
莹）日前，“乡村振兴 健康先行”医
疗设备捐赠仪式在市社会福利医院举
行。广西慈善总会携手北京德康公益基
金会，向广西区内 4 家医疗机构捐赠
总价值 530 万元的先进医疗设备。这
些设备将助力广西偏远贫困地区的医疗
卫生条件改善，为当地民众带来更加便

捷、高效的医疗服务。
　　活动中，广西慈善总会与北京德
康公益基金会捐赠了首批医疗设备，
市社会福利医院、全州石塘镇中心卫
生院、田东平马镇卫生院获赠 GE 高
端心脏彩超 T8 主机各一台，恭城栗
木镇中心卫生院获赠蓝韵数字化 X
射线摄影系统（晶睿 6600 主机一

台）。现场还举行了捐赠授牌与证书
颁发仪式。
　　市社会福利医院相关负责人表
示，此次医疗设备捐赠，为公益医院
解决了设备陈旧老化的困难，对于提
高临床诊断的准确性和效率、促进诊
疗服务的优化升级具有积极作用。

“乡村振兴健康先行”医疗设备捐赠仪式在市社会福利医院举行

　　本报讯（记者徐莹波 通讯员徐宏
艳 李锦）记者从桂林医学院附属医院
获悉，近日，自治区卫健委等六部门发
布了《关于公布第三批广西医学高层次
人才认定人选的通知》；根据通知，该
院广西肝脏损伤与修复分子医学重点实

验室主任金俊飞研究员被认定为广西医
学高层次学科带头人，肿瘤诊疗中心蒋
伟教授、消化病院汪丽燕教授被认定为
广西医学高层次中青年学术骨干。
　　近年来，桂医附院在学科建设、临
床诊疗、科研创新、人才培养等方面均

取得了优异成绩。其中，在人才培养方
面，该院认真完善相关管理制度，制定专
项培养方案，完善科研平台，做好人、财、
物支持工作，多角度营造尊才重才的氛
围，建设了一支梯队合理、业务精湛、爱
岗敬业的高水平医学人才队伍。

桂医附院 3 人获认定为广西医学高层次人才
　　本报讯（记者刘菁 通讯员伍家
琪）日前，自治区南溪山医院党委书记
柳宏林、副院长胡长付等一行赴富川瑶
族自治县人民医院，就医联体建设进行
走访交流调研。此行旨在深化医改，提
升合作医疗机构诊疗水平，为群众提供

优质医疗服务。
　　座谈会上，柳宏林说，医联体建
设是落实健康中国战略的关键，两院
应充分利用医联体平台，共享医疗资
源，为区域百姓带来便捷高效的医疗
服务。双方已在医疗业务、学术合作

等方面取得初步成效，希望进一步加
大合作力度，推进合作广度。
　　双方还围绕富川县人民医院建
设、人才引进、管理模式、专科联盟
等方面展开交流，并探讨联合诊疗的
新模式、新思路。

南溪山医院赴富川瑶族自治县人民医院开展医联体走访交流

桂林市中西医结合医院脾胃病科：

传承创新 引领中医消化新高度

□本报记者刘菁 通讯员谢剑宇

　　近期，桂林市中西医结合医院脾胃病科凭借卓越的医疗水平、
深厚的科研实力以及鲜明的中医特色，成功通过自治区中医重点专
科建设验收评审，成为自治区级中医重点专科。这一殊荣不仅彰显
了科室近年来在专科建设上的显著成效，也标志着医院在提升中医
药服务能力、推动中医药传承创新发展方面迈出了坚实步伐。

中西医结合 打造消化领域精品专科

　　桂林市中西医结合医院脾胃病科成立于 2019 年，自成立以
来，科室始终秉承“中西并重、传承创新”的发展理念，致力于为
患者提供全方位、高质量的医疗服务。
　　中西医结合医院脾胃病科虽然成立不久，但起步就做到了提
速。 2021 年，科室被确定为自治区中医重点专科建设单位，经过
三年的不懈努力，于 2024 年顺利通过验收，成为自治区级中医重
点专科，科室还荣获了自治区“中医特色护理示范病房”称号，并
牵头成立了桂林市医学会中西医结合脾胃肝病学分会，与灵川县中
医医院结成了医联体单位，建立了基层工作站，形成了多层次、立
体化的医疗服务网络。
　　目前，该院脾胃病科设有住院病区、专科门诊、消化内镜中
心、碳 14 呼气试验检查室和消化道早癌筛查室，配备了奥林巴斯
290 等系列电子胃肠镜、放大染色内镜、十二指肠镜、超细内镜、
超声内镜、小肠胶囊内镜、氩气高频电刀等先进的消化内镜设备。
这些高精尖设备为科室开展 ERCP （内镜逆行胰胆管造影术）、
ESD （内镜黏膜下剥离术）、食管胃底静脉曲张套扎硬化栓塞
术、内镜下各种止血术、经皮内镜胃造瘘术、消化道狭窄扩张及支
架置入术、肠梗阻导管置入术等消化内镜三四级手术提供了有力
保障。
　　此外，科室还拥有 TDP 红外线照射仪、隔物灸仪、温灸仪、
中医定向透药仪、胃肠动力治疗仪、红外光灸疗仪等中医设备，能
够开展中药穴位贴敷、中药外敷、中药熨烫、中药直肠滴入、耳穴
压豆、穴位注射、揿针、刺络拔罐、刮痧、艾灸、面碗脐灸等多种
中医外治疗法，充分发挥了中医药在消化系统疾病治疗中的独特
优势。
　　脾胃病科作为消化内科专业，涉及食管、胃、肠、肝、胆、
胰、脾等多个脏器的疾病诊疗。科室在常见疾病如消化道出血、食
管及胃肠疾病、肝脏疾病、胆系疾病、胰腺疾病等方面积累了丰富
的临床经验。通过中西医结合的治疗方式，科室能够做到为患者提
供个性化、精准化的诊疗方案，有效提高疾病的治愈率和患者的生
活质量。

党建引领科室发展 凝聚奋进力量

　　脾胃病科在科室建设中始终坚持以党建为引领，充分发挥党支
部的战斗堡垒作用和党员的先锋模范作用。该科室共有 30 名医护
人员，其中党员 11 人，入党积极分子 5 人。通过定期开展党日活动、
主题党课、志愿服务等形式，不断增强党员的党性修养和责任意
识。同时，科室还注重将党建工作与业务工作相结合，以党建促业

务、以业务强党建，形成了党建与业务“双轮驱动”的发展
格局。
　　在科室党支部的带领下，广大党员在医疗、教学、科研等工
作中发挥了重要作用。他们以实际行动践行初心使命，积极投身
到临床一线工作中去，为患者提供优质的医疗服务。同时，他们
还积极参与科室管理、学科建设、科研创新、公益活动等工作，
为科室的发展贡献了自己的智慧和力量。

科研创新驱动发展 提升学术水平

　　沈林艳主任医师为该院脾胃病科的学科带头人，现任中国民
族医药学会肝病分会理事、广西中医药学会脾胃病专业委员会常
委、广西中西医结合学会消化内镜专业委员会常委等职务，她擅
长中西医结合治疗消化道各种疾病及疑难危急重症的抢救，精通
早癌精查、超细胃镜、超声内镜、十二指肠镜等先进检查技术。
在她的带领下，脾胃病科在消化道早癌筛查与诊治、炎症性肠病
中西医结合治疗等方面也取得了显著成果。
　　作为学科带头人，沈林艳通过年复一年的工作与观察，整理
出了《脾胃病科主要疾病的医患沟通及教学用图册》。“患者对
于病症是十分陌生的，要如何有效沟通，让他了解病症，进行手
术，有时候光靠耐心还不够，如果让他直观地看到，患者也就吃
了一颗定心丸。”沈林艳告诉记者，到今年，这本《图册》已经
更新到了第三版，切实有效地助力了医患沟通，把患者放在心
中，同时，该科室也通过《图册》，培养出了更多擅长与患者沟
通的骨干人才，医患关系更加融洽。
　　对科室未来的发展，沈林艳也有着清晰的规划和愿景。她表
示，科室将持续加强学科建设，通过外部引进加自主培养的方式
加强人才队伍建设，同时不断提升科室的医疗服务水平和科研创
新能力，紧跟时代发展，从“能做手术”发展到“把手术做
好”。同时，科室还将加强与国内外同行的交流与合作，推动中
医药在消化系统疾病治疗中的广泛应用和深入发展，培养更多的
中医骨干，提高水平，提升科室的整体辐射能力。
　　近年来，脾胃病科在科研方面稳扎稳打，取得了显著成绩。
据了解，科室主持和参与了省部级及厅局级科研课题共 12 项，发
表论文 20 余篇，获得专利 3 项。这些科研成果不仅提高了科室的
学术影响力，也为临床工作的顺利开展提供了有力支持。
　　为进一步提升科研能力，科室加强了科研平台的建设和管
理。通过优化实验室环境、引进先进仪器设备、完善科研管理制
度等措施，为科研提供了良好的工作环境和条件。同时，科室还
注重培养科研人才和团队，鼓励医护人员积极参与科研工作，形成
了良好的科研氛围和团队文化。通过与国内外同行的交流与合作，
积极参加各类学术会议和研讨会，不断拓宽学术视野。科室还定期
举办自治区级继续教育项目会议和专题学习班，邀请知名专家进行
授课和指导，切实提高科室医护人员的专业水平和业务能力。
　　桂林市中西医结合医院脾胃病科作为自治区级中医重点专科，将继
续秉承“传承精华、守正创新”的发展理念，不断提升医疗服务质量和
科研创新能力，努力成为中医消化领域的精品专科和标杆单位。未来，
脾胃病科将继续为广大患者提供更加优质、高效的医疗服务，为中医药
事业的繁荣发展贡献自己的力量。 　 
              （图片由桂林市中西医结合医院提供）

 沈林艳主任与患者沟通看诊。

自治区级中医重点专科挂牌。

 沈林艳主任为患者诊疗。

脾胃病科精英团队。

  挂牌当日合影。

  ▲挂挂牌牌当当日日合合影影。。


