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本欲乘风归去

　　范成大的《桂海虞衡志》只有三卷，这
和范成大承担的职责有关，他是当时的广西
老大，所要关注的热点不可能仅限于广西的
风物。而周去非不同，他只是灵川县的县
尉——— 还在古县也就是永福的百寿任过
职——— 受范成大之邀来桂林，他只需把注意
力放在一个小地方就够了，富余精力十足。
所以，他的《岭外代答》能写出十卷，就一
点都不奇怪了。
　　周去非的《岭外代答》说是回乡后不厌
其烦乡亲们对于岭南的好奇，懒得一一回答
干脆写本书让大家自己体会，实际上未尝没
有炫耀的心态在内。问题是他这炫耀，炫耀
得有技巧，大家都佩服得不要不要的。
　　他的书里也犯了些小错误，但瑕不掩
瑜，对于中原发达地区的人来说，有这些奇
闻逸事，足以胜过任何综艺节目，当然，你
得识字；而对于今天的我们来说，这是堪比
《山海经》的奇书。
　　《岭外代答》总共十卷，原本分二十
门，四库全书编撰时，由于历来都靠手抄流
传，此时已经遗失了一门。各门类下所录存
的条目共有二百九十四，涉及内容众多，其
边帅、法制、财计等甚至能作为正史的补
充，价值很大。当然，这十卷《岭外代
答》，周去非的视野不可能仅局限于桂林地
区，记者草草翻阅一下，能数出和桂林相关
的条目却也接近半百之数——— 有心的读者完
全可以做个精细的统计，甚至单独陈列出
来，展于今天的桂林人或者外地游人面前，
也不失为一件妙事。
　　周去非一开始，先把广西的来龙去脉捋
了一下，从秦朝征伐岭南开始，一直捋到了
南宋，讲述了广西老大安抚经略使的来历，
记录了桂林之所以成为广西帅府的时间点以
及主要原因。所谓以地理位置为纲，纲举目
张，大概就是这个意思吧？
　　在这个被周去非划入“地理门”的部分
里，我们知道当时的广西有二十五个州，其
中和境外接壤的边州有十七个。而静江府下
面的属县，有一半和未完全归附的瑶峒少数
民族地区相连。
　　这件事情应该说明了两个问题：一是当
时官府并未完全掌控境内所有地区，在那高
高的山林里，到处都安排着瑶峒少数民族的
宿营地，而且，这些瑶峒们，实际上才更是
这片土地的原居民。第二个问题，在皇权不
下乡的当时，如何与这些原居民搞好关系，
让他们也成为纳税户，成为兵源，是每一个
经略使都要花大力气考虑的事情。所以，此
后不同长官出台的不同政策，其出发点，我
们也大概知道了些端倪。不论是我们之前聊
过的陈尧叟们推广苎麻种植，还是李师中们
修缮灵渠，抑或范成大们致力于马纲盐政的
改革，背后都有这样的考量。

　　这也是南宋来桂林任职官员和北宋时
的主要区别：北宋时崇尚武力解决问题，
而南宋就温柔多了，大部分都是读书人来
管，因此，不光是民生得到极大改善，教
育水平也获得了空前提升。
　　比如说周去非在广西六年，起码有将
近四年时间是在教授任上，大抵相当于教
育局长兼讲师的位置。有周去非这样的教
授，加上张孝祥、范成大、张栻这样的学
术派领导在，南宋时期不说瞬间达到桂林
教育的高峰，但留下的影响力，埋下的读
书识字的火种，后来也一直烧得旺盛。有
人说，到得明清时期，桂林地区的科举和
学术成就，已经不输江浙一带多少了，这
里面能说没有周去非的功劳？
　　周去非在《法制门》的“试场”条目
里，提到过当时考试的一些具体规定，也
算是一些独特的专门为岭南地区人才不足
所制定的专门政策，有点类似于我们以前
的定向培养生。因为有单位接收，单位可
能还有补助，考分就可以略低。这件事的
意义在于，不至于一条分数线，就卡死了
很多有自己独特能力的考生。比如按周去
非所记，南宋时就专门设了考断案和法律
法规条文的五场考试，当中，断案和法律
条文占了四场，经义考试只占总分的五分
之一，这是多么有意思的事情。当然，更
有意思的是，“唯静江士子，不屑就
焉”。在上世纪八十年代来说，意思就
是：我考清华北大的水平，再不济也是个
重点大学的实力，哪需要定向培养生的名
额？丢不起那人。这说明，当时整个广西
的学习水平普遍还比较低，但是，桂林除
外。哪怕考场就设在静江，由办公大楼设
在桂林的漕司负责考试事宜，哪怕考上
后，立马就能当上基层官员，威风八面地
协助主官断断案子，桂林考生还是看不上
眼的。要考，高低还是要去京城的，要让
皇帝看到我的本事，“故数有登科者”。
　　如前所述，二十五个州，广西看上去
是地大物博了，当时连海南岛都属广西，
今天广东境内的茂名、湛江部分地区，也
都在广西辖下。但周去非也指出，当时吃
空饷的地方颇多，甚至广西并州时，“有
废二州而仅成一县且或为镇寨，或废一州
并入近县者”。对此，周去非是颇有些看
法的，“昔之为州，无乃强名乎？”大意
就是为了版图好看，强立州县，结果前朝
时广西“山川旷远，人物稀少，事力微
薄，一郡不当浙郡一县”，怎么干活？南
宋并州后，我们知道，局势有所改变，挂
个空名头没事可干的州官少了，这样一
来，朝廷和地方的负担也是有所减轻的，
这当然是个进步。
　　这些记录还有不少，比如“定拟”，
比如“摄官”，比如“常平”仓，都是周
去非对正史未到之处的有益补充，我们也
因此约略知道了南宋时，桂林士子们的上

升渠道都有哪些了。

琼楼玉宇不胜寒

　　说完了稍微严肃一点的话题，我们下
面可以聊点轻松的了。
　　比如我们之前聊到过的静江周边农民
不懂伺候耕牛的事情，周去非在这《岭外
代答》中记录得很清晰：“静江民颇力于
田，其耕也，先施人工踏犁，乃以牛平
之。”
　　这句话里至少说明了两个问题：第
一，农民已经会使用犁来耕田；第二，农
民还没真正意识到牛的生产力有多强，反
而担心一不小心把牛给干趴下了。周去非
可能没亲自耕过田，但好歹在江浙一带见
过牛是怎么干活的呀。询问原因，才知农
民“惜牛耳”，再问下去，知道根本原因
在哪了：“牛自深广来，不耐苦作。桂人
养之不得其道。”平时都是放养，从不喂
精饲料增加营养，夏天放水中，冬天藏岩
洞，跟江浙人完全不是一个套路。又想牛
儿壮，又不给牛儿吃好，哪有这么便宜的
好事？
　　可以说，周去非在改善农村畜力方
面，是做出了重要贡献的，如同活字印刷
术的出现，彻底改变了读书人书贵书少的
尴尬局面。
　　当然，“椿堂”的记录，不能称作周
去非的贡献，而只能说他如实记录了当时
桂林百姓处理稻谷的方式之一：“静江民
间获禾，取禾心一莖藁，连穗收之，谓之
清冷禾。屋角为大木槽，将食时，取禾樁
于槽中，其声如僧寺之木鱼。女伴以意运
杵成音韵，名曰樁堂。每旦及日昃，则樁
堂之声，四野可听。”
　　听上去充满了劳动人民劳作时的快
乐。然后问题来了：这樁堂樁的是什么
米？连稻穗稻秆一起樁的吗？记者鲜于乡
间劳作，还真弄不清这东西弄出来怎么
吃。不过你要是说乡下樁粑粑，那倒是似
曾相识的，不过，就没周去非说得这么有
音韵了。
　　这样的记录有很多，比如“送老”一
篇里，讲述了岭南人嫁女，那是要盛装唱
山歌的，“静江人倚《苏幕遮》为声”，
说的是桂林人唱的是《苏慕遮》的词牌曲
调。这《苏慕遮》，记者是没听过的，但
有心人可以找老艺人问问，说不定，他们
还能哼出这千年前的调调，或许和刘三姐
的山歌，又是不同的韵味？但一定让人浮
想联翩。
　　周去非说这些歌“皆临机自撰，不肯
蹈袭，其间乃有绝佳者”，这不就是唱山
歌时的脱口而出、临场发挥嘛。能得到周
教授的如此赞誉，那还真是不简单。当
然，更绝的还是后面，“送老皆在深夜，
乡党男子群往观之，或于稠人中发歌以调

女伴，女伴知其谓谁，亦歌以答之……”
这一刻，周去非心中的澎湃之情估计也是
挥之不去的，甚至还可能带点伤感，毕竟
他来桂林任职，带了家属还是未带家属，
我们不知道，即使带了家属，三更半夜
的，他也未必方便带到现场，而从行文来
看，周去非参加这种活动，还不止一次
两次。
　　也可能是这种和当地百姓打成一片的
作风，让周去非在灵岩的描述上，有了和
范成大完全不一样的视角。从字里行间，
记者起码也是看出了周去非在灵岩一事上
的自得。
　　这个好理解，毕竟周去非当过灵川县
尉，甚至还代理过县令，所以，范成大也
好，张孝祥也好，他们极力推崇的融州老
君洞、桂林龙隐洞，和灵川的灵岩相比，
皆是落了下风。这个灵岩，只有周去非去
过。在周去非的心目中，真正有岩有水还
有龙迹的圣地，非这里莫属。讲一个岩
洞，周去非用去这么大的篇幅，足以说明
灵岩对周去非的不一般意义，这可能也是
周去非去到灵川这个算是偏远地方任职的
心理安慰吧。
　　灵川离桂林三四十里，灵岩离灵川还
有二三十里，能找到这样一处世外桃源，
周去非离家千里谋前途的弱小心灵多少还
是应该得到了一些慰藉的。今天灵岩依旧
在，也有人叫龙岩，还有很多桂林人去打
卡，记者也数次去那里体验。不管是灵岩
还是龙岩，此处美景总让记者沉迷其中，
但外地游客就很少，也不知这是福还是
祸？不过我们至少知道，当年的周去非，
并非一个只知断案的直男，至少他对美好
事物的鉴赏能力，未必输给范成大。
　　因为去过现场，周去非关于灵岩魅力
的描述记者完全能够理解。俗话说，美人
迟暮总令人伤感，但今天的灵岩，完全看
不出这种哀伤。青葱岁月，似乎连皱纹都
没多一条，光滑的龙脊龙鳞，光亮甚至更
胜往年。
　　灵岩是一件让人确认的远古遗迹，至
今仍在，而周去非笔下的“癸水”却又让
人黯然神伤。周教授记录到：“漓水自癸
方来，直抵静江府城东北角，遂并城东而
南。”这里周去非引用了一些之前的风水
理论，说“赖有癸水绕东城，永不见刀
兵”。这种说法，从汉朝到唐朝后又五代
十国乃至宋，就如我们之前聊过的那样，
基本都是事实，桂林没遭受什么兵灾。哪
怕轰轰烈烈的侬智高造反，广东广西打了
一圈，临到桂林时，却毅然南撤回到了南
宁，这也算是应了前人说法。
　　但风水轮流转，到了元朝、明朝乃至
清朝，桂林城癸水的护佑功能，似乎就丧
失了不少，但有兵起，桂林城往往很难独
善其身。这是为什么？这个我们后面再
聊。不过，周去非提到的这个癸水，记者
一直还没搞懂在哪里。是以前的朝宗渠
吗？和当时桂林城的癸水门有关吗？
　　按周去非的说法，癸水之前被当地居
民占地堰塞，是范成大来了之后才重新疏
浚打通的，而且明确就是从城西过来在伏
波岩下汇入了漓江。今天桂林的地理，已
经丝毫看不出有这种痕迹，但在当年，周
去非是亲眼见过癸水的。对于只能用神迹
解说的事情，这未尝不是在委婉地表达一
种合理性？也是挺有意思的事情，幸好都
被周去非记录了下来。这当然是桂林人的
幸事。
　　周去非关于桂林的五十条，碍于篇幅
所限，我们不可能在这里一一解读，但仅
从之前所聊的那些事，我们至少也能看到
周去非对桂林和广西的感情，也能感觉到
古人的治学态度。时局和空间认知所见，
我们未必能完全真实地认知这个世界，这
个时候，像周去非这样的记忆碎片，反倒
是最能反映当时实况的宝贵资料，也是目
前条件下，最理智的选择。所以，就《岭
外代答》，我们是可以向周去非致个
敬的。

系列艾盎桂林

岭外经年，肝胆孤光自照
□本报记者杨湘沙 文/摄

　　站在范成大的肩膀上，周去非达到了一
个常人难以企及的高度。他借用了很多范成
大的《桂海虞衡志》内容，但青出于蓝而胜
于蓝，长江后浪推前浪，他的《岭外代答》
凭借更翔实的内容，稳稳地站在了广西风物
志记录的顶端。近千年来，无人能出其右。
　　《山海经》固然地位超然，对于广西人
或者桂林人来说，《岭外代答》明显更接地
气，你想知道千年前广西和桂林人的生活方
式，这本书不会让我们失望。
　　《岭外代答》初看布局略显琐碎，没有
宏大的叙事来剖析当年的社会现象，只是宛
如一组组记忆碎片。但就是这些记忆碎片，
把它们合在一起后，一幅精美的桂林风土人
情画面就活生生地展现在了你的眼前。这些
碎片，你可以随处安置，任意排列，但每一
种操作之下，都会有不同的观感，唯一不变
的，就是它的真实和接地气。应该说，这是
现今桂林人了解老祖宗生活方式最好的途径
之一了，如同读一卷完整的《桂林清明上河
图》，这种感觉甚至是看《清明上河图》都
无法企及的。
　　看图，确实美轮美奂，令人陶醉其中无
法自拔。但既成的图像，会限制人的想象
力，只有文字，才会让我们在阅读的过程中
构建出自己的想象，可以让思维无限发散，
天马行空，乃至于无穷无尽。这就是文字至
今无法被替代的魅力。
　　讲桂林那些事 ，不多聊聊《岭外代
答》，委实有些可惜的。

  图①：灵岩的独特，真的被无数人低
估，颇有藏在深闺人未识的味道。

  图②③：四库全书版《岭外代答》
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