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□本报记者何月 通讯员蒙燕明 章艳

　　 1 月 22 日，强降温天气来袭，地处桂北
的龙胜各族自治县下起了大雪。瑞雪纷纷，龙
胜大地一片银装素裹、如诗如画。而在龙胜县
江底乡围子村，村民们裹着棉服，脸上满是喜
色。他们将在这一天杀年猪，吃庖汤，全村人
聚在一起吃吃喝喝迎新春。
　　中午时分，开水烧好了。此次庖汤宴的主
家李发科叫上几个村民，大家一起将一头 300
来斤的猪从猪圈抓出来。村民们抬猪脚的抬猪
脚，扯猪耳朵的扯猪耳朵，齐心协力把猪架在
板凳上，再利落地放血，用开水烫皮刮毛，掏
洗内脏，分解好猪肉送往厨房。令人期待的庖
汤宴就正式进入制作阶段了。
　　猪肉、猪肝、粉肠清洗干净、切好，一部
分猪肉裹上粉面，用竹签串起，等着入笼蒸制
成粉蒸肉。剩下的猪肉放入锅中水煮，加入少
许盐、蒜苗提味，再加入香菇、萝卜丰富口
味。将猪肝、粉肠以及青菜分类摆盘，放到每

一桌让客人自行烫煮。新鲜的猪肉不需要复
杂的烹饪，仅是煮熟后蘸一点龙胜的辣椒
酱，吃起来就足够口齿留香。
　　在宴席上，小朋友们吃得满嘴是油，大
人们推杯换盏，各自聊着家常趣事。屋外下
着雪，屋里却充满欢声笑语。暖暖的肉汤、
热烘烘的火塘，欢喜的气氛驱散了冬日的寒
冷，更显年味的温馨。
　　“龙胜有杀年猪过年的习俗。今天我办庖
汤宴，请了亲朋好友、左邻右舍来吃。大家也
很积极，一大早就来帮忙，一起开开心心、热
热闹闹办宴席。虽然天气冷，但我们心是很温
暖的。”李发科告诉记者。每年腊八过后，家家
户户开始杀年猪、做庖汤，庖汤宴既是为了犒
劳一年的辛苦，也是拉近亲人、好友、邻居之
间的关系的机会。
　　“今天你请我吃庖汤，明天我请你吃庖
汤，村民之间的亲热关系就是在这种互动中
产生的。”李发科表示，哪一家要杀年猪做
庖汤，在村子里叫一声，大家就都去帮忙，
庖汤宴就是这样维系起龙胜人民的感情。在

外地读大学的大二学生邓义琴特意来围子村
参加庖汤宴，她说：“我
喜欢这样的乡村聚会，比
在城市里的聚餐要更
有人情味，大家
围着火塘嗑瓜
子 、 喝 油
茶 、 聊 家
常，让我
切切实实
感受到过
年的团圆
喜 庆 气
氛。”
　　

春节将至 年味渐浓

□本报记者刘菁 通讯员石巧 凤艳萍

　　冬季，本应是农闲的季节，但随着年关
将近，恭城瑶族自治县莲花镇独石村委龙田
屯的十余户村民却早早起床，忙着加工莲花
镇特有的莲花粉。其中规模最大的要数刘年
春一家。
　　“靠天吃饭”是制作莲花粉手艺人的真实
写照，好的天气制作出来的莲花粉能保存近半
年。1月16日，冬日的太阳晒得人暖意洋洋，
记者来到刘年春家看到，他正在打浆、摇浆，
接着将摇匀的米浆放入锅中蒸制、取出脱模，
就得到了制作莲花粉米皮，接着他将米皮搬到
院子里进行自然晾晒。置身于晾满米皮的院子
里，浓浓的米香迎着风扑面而来。
　　制作莲花粉的过程不算复杂，打米浆、摇
米浆、蒸米浆、晒米浆，再将晒好的米浆过油
等一系列处理后，用机器切成条状，再用模具
将莲花粉扎成一扎，放到竹架上自然风干即
可。今年已经 71 岁的刘年春，从 1981 年开

始制作莲花粉， 40 多年的老手艺，让他对莲
花粉的制作有着独到的见解。“摇的时候必须
掌握好米浆的均匀程度，蒸的时候要有耐心，
时间和火候的控制也很重要， 5 分钟能出 3
张皮就可以了。”刘年春滔滔不绝地介绍着制
作要点，和莲花粉几乎打了一辈子交道的他，
不仅靠着这门手艺将莲花粉做出了口碑，也靠
着做莲花粉盖起了新房子。
　　据了解，莲花粉不仅在当地十分畅销，还
卖到了柳州、贺州，甚至浙江，而其主产地就
在独石村龙田屯。“冬天我们每人每天能做
80 斤左右，几乎都卖完，马上过年了，现在
天天忙到晚上八九点。”刘年春说，每天都有
批发和零售的订单，莲花粉供不应求，甚至还
“欠”着不少莲花粉。为何莲花粉如此受欢
迎？这就不得不提当地人的饮食喜好，据说当
地人在喝恭城油茶时，桌上准少不了一盘香喷
喷的莲花粉，尤其到了过年过节，必须拿出莲
花粉招待亲朋好友。
　　以前，刘年春主要负责在家里制作莲花
粉，儿子和儿媳主要负责对外销售，他们不仅

在县城周边销售，还开起了网店，让许多在外
工作的恭城人都能品尝到家乡的味道。除此之
外，好的制作手艺也得以接续传承。“她很聪
明的，看了一天就学会了，手艺也不错。”对
于儿媳容义红，刘年春毫不吝啬夸奖。刘年春
告诉记者，今年夏天天气好时，一天能出两三
百斤莲花粉，批发价 5 . 5 元/斤，零售价 6元/
斤，靠着加工莲花粉，家里一年能收入近 10
万元。“销售是一方面，主要是不用外出打
工，老人小孩都能照顾到。”容义红心满意足
地说。
　　与刘年春交谈时记者了解到，莲花粉一开
始并不叫莲花粉，而是从贺州市昭平县传到莲
花镇的干米粉。“现在好多昭平人来找我们批
发莲花粉，他们当地做这个的人几乎没有
了。”勤劳的莲花人，不仅将这制作手艺学下
来、传下来，还将这外来的干米粉，冠以莲花
之名，做成了独有的莲花粉。如今，村民们靠
着制作、加工莲花粉逐渐富裕起来，不仅买了
小车，还有不少村民在村道两旁建起了新房
子，生活越来越富足。

龙胜：杀年猪 吃庖汤 寒冬里的温暖年味

　　本报讯（记者文烨 通讯员周俊远 文/
摄）荔浦砂糖桔傍上广西“小砂糖桔”上热搜
后，迅速畅销全国各地，价格在 2 — 3 元/
斤。近日，荔浦的果农加速采果、选果、卖
果，供应各国的年货市场，争取在过年前把砂
糖桔基本卖完。
　　连日来，在荔浦市茶城乡坪社村的砂糖桔
园里，色泽诱人的砂糖桔挂满枝头，果农赖喜
秀正与大伙忙着采摘、搬运砂糖桔。 1 月以
来， 11 个“广西小砂糖桔”到东北研学上热
搜后，让广西的砂糖桔名气火遍全国。随着又
一批荔浦砂糖桔到达漠河北极村消防站，让荔
浦砂糖桔更加火爆。
　　据赖喜秀介绍，连日来，茶城乡广大果农
在抢热搜采摘砂糖桔之际，集镇上的各大洗果
场也是开足了马力，工人忙着分拣、打包，将
砂糖桔装车销售到全国各地。而在荔浦市的乡

镇村屯道路旁，收购砂糖桔的果商黎思童也早
早摆好塑料筐，忙着过秤，收购砂糖桔。由于
今年砂糖桔销售顺畅，在茶城乡购销砂糖桔的
有 20 多家果商，很多果商从早到晚都在忙
碌，生意兴隆，每位果商每天收购砂糖桔在 2
万斤左右，主要销往东北三省及河南、河北、
山东等地。
　　近年来，荔浦市大力实施“优果工程”，
积极引导和扶持群众发展以砂糖桔为主的优质
水果产业，每年投入 3000 万元财政专项基金
扶持农业产业发展，促使砂糖桔成为荔浦农民
增收的特色产业，并取得了较大的经济效益和
社会效益。 2023 年，荔浦市砂糖桔种植面积
约 20 万亩，预估产量 71 万吨。截至目前，
该市砂糖桔已销售约 30%。

         果农在采摘砂糖桔。

化流量为销量

荔浦砂糖桔傍上“小砂糖桔”上热搜后热销

　　本报讯（通讯员林坤增 陈春）春节临近，为营造规范有序、
安全和谐、文明健康的社会文化环境， 1 月 23 日，恭城瑶族自治
县“扫黄打非”工作小组办公室组织该县网信办、县文化市场综合
行政执法大队、县市场监管局等相关单位开展春节前“扫黄打非”
联合检查专项行动，为 2024 年“扫黄打非”工作开好局、起好步
奠定坚实基础。
　　检查组深入到县城部分印刷企业、书店、集贸市场等文化经营
场所进行检查，主要检查文化经营场所的证照是否齐全、制度是否
完善，是否印制非法出版物，是否销售盗版图书、低俗暴恐图书和
音像制品等，并向各经营户宣传“扫黄打非”知识、安全生产的重
要性。同时，对经营单位负责人及相关从业人员进行法律法规宣传
教育，叮嘱各经营业主依法经营，共同保持良好的经营秩序。此次
行动共出动执法人员 12 人，检查了 5 家文化市场经营单位，其中
书店 1家、印刷企业 1家、固定摊点 3家。
　　下一步，恭城将继续加大对文化市场的监管力度，强化日常巡
查，为广大居民营造一个安全、文明、和谐的春节文化市场。

恭城开展春节前
“扫黄打非”专项检查行动

恭城莲花镇：春节临近 莲花粉制作忙

兴安镇：

打糍粑 品年味 欢乐多
　　本报讯（记者刘健 通讯员蒋新荣）打
糍粑是一项传统民俗活动。糍粑，寓意着团
圆甜蜜，象征着家庭和睦、幸福吉祥。1月
21日，兴安县兴安镇塘市村委胡家洞村开
展“打糍粑迎新春”民俗文化活动，村民们
一起打糍粑、跳广场舞，欢欢喜喜迎接新春
的到来。
　　“咚咚咚锵，咚咚咚锵……”当日 10
时许，在该村文化广场的舞台上，传来一阵
阵敲锣打鼓声，一群穿着节日盛装的大妈大
姐，合着强劲的音律，在舞台中央舞动起
来，舞出了对美好生活的向往。
　　而在舞台的左侧，烟火气十足，村民们
正在为打糍粑做准备。待糯米饭蒸好后，只
见胡老伯把糯米饭盛出倒入打糍粑的石槽

中，三个村民手握粑棒，你一下我一下地
在石槽中轮番捣。糍粑打好后，大家你一
块、我一块，分享着热气腾腾的美食，脸
上洋溢着幸福的笑容。
　　活动过程中，荣获兴安县首届十大乡
村歌手大赛三等奖的蒋功团还为村民们献
唱了几首经典老歌，为大家送上新春的
祝福。
　　此次活动的开展，将年味儿打进了糍
粑里、唱进了歌曲里、跳进了舞蹈里，融
进了村民们的欢声笑语里。村民们不仅享
受到了美食，更体验了传统文化的魅力。
　　“现在生活好了，村子漂亮了，我们
的幸福指数也越来越高了。”村民胡大妈
乐着说。

荔浦：传统手工米饼飘香迎新春
　　本报讯（记者秦丽云 通讯员周俊远 文/摄）荔浦
米饼以优质大米为原料，是荔浦独具特色的非遗小吃，也
是荔浦人逢年过节馈赠亲友的礼品之一。临近新春佳节，
荔浦市的街头巷尾、乡镇村庄等，又传出来了打米饼的
“梆梆”声，邻里乡亲聚在一起打米饼，喜迎新春佳节。
　　 1 月 22 日一大早，荔浦市修仁镇木山村小山屯村民
曾德萍的家中就坐满了邻居，大伙正有说有笑地赶制传统
手工米饼。炒米粉、猪油、糖水等米饼制作原料刚摆上
桌，大家就开工了。拌料、搓揉、进磨具，经过打磨后脱
模，不一会儿，一个个精致的米饼脱颖而出。再经过十分
钟左右的炭火烘烤，粉糯酥脆的手工米饼就制作好了。
　　“春节前夕，村里左邻右舍聚在一起打米饼才有过年
的味道。”正在忙碌的村民覃琳说，尽管如今物质生活
很富足，但传统手工制作米饼依然深受老百姓青睐，左
邻右舍、亲戚朋友聚在一起赶制米饼，一边感受邻里欢
聚的美好时光，一边感受浓浓年味。
　　据了解，手工制作的米饼曾是荔浦人逢年过节馈赠
亲友的礼品之一。在过去粮食紧张的年代，米饼更是难
得的奢侈品。每当春节临近，在荔浦的农村，家家户户
都少不了打米饼，多的上百斤，少的也有十几斤。每年农
历十二月后，荔浦当地百姓就陆陆续续开始打米饼了，山
村屋舍经常传出敲打模具的“梆梆”声，还有人们的欢声
笑语。

  ▲荔浦市修仁镇木山村的村民聚在
一起，赶制传统米饼。

  把做米饼的模具装满馅料。

　　▲小朋友大口吃肉。    章艳 摄
　　村民们把年猪抬上凳子。 记者何月 摄

  ▲晒制莲花粉时，需要时不时进行检查。
           记者刘菁 摄
  刘年春将切好的莲花粉合成一扎。
           记者刘菁 摄


