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□本报记者陈静 通讯员王豪泽

  为进一步提升广大家长、学生的文明守
法出行意识，加强电动自行车驾乘人员的安
全防护，近日，市创城办和交警部门联合在
早晚上下学高峰时段，对全市 157 所学校
的教职工、家长、学生驾乘电动车佩戴头盔
情况进行了抽样督查。

记者现场直击头盔佩戴情况

  “骑电动车请规范佩戴头盔。”“你的
头盔不是戴给交警看的，是为了保护你自
己。”连日来的早晚高峰期，我市各学校周
边都可见交警执勤的身影，他们与市创城办
工作人员一道对师生及接送孩子的家长驾乘
电动自行车佩戴头盔情况进行督查。
  从现场检查的情况来看，大多数电动车
驾乘人员佩戴了安全头盔。
  “自觉佩戴头盔是对自己的生命安全负
责。”“学校开学前就发了通知，现在骑电
动车出门时孩子还会专门提醒我记得戴上头
盔。”“现在已经习惯了，没戴头盔骑车感
觉少了什么。”“家长戴上头盔骑行，用自
己的实际行动为孩子做出榜样，为自己和孩
子的安全带来一份‘保障’。”在采访中，
佩戴安全头盔的市民纷纷表达自己的想法。
  在市中华小学门口，还有由学生和家长
志愿者组成的“文明小岗哨”对不戴安全头
盔等不文明现象进行劝导。
  记者也发现仍有一些市民因为各种各样
的原因驾乘电动自行车没有佩戴安全头盔。
 　“不好意思，头盔就放在后箱里，我
这就戴上。”面对志愿者的劝导，市民商
先生赶紧从车子后箱里拿出头盔戴上。
“头盔准备好了的，就是没养成佩戴的习
惯，谢谢你们的劝导。”市民李女士不好
意思地说。
　 2 月 17 日下午，记者跟着督查组来到
七星区的金色摇篮幼儿园，正值放学时分，
执勤交警拦停未戴头盔的骑乘人员，并进行
现场登记，督促骑乘人员佩戴安全头盔后放
行。同时，交警结合典型事故案例，向被拦
停的骑乘人员现场说法：“事故的发生往往
都是在意料之外，佩戴安全头盔不能有侥幸
心理，安全不能靠运气，提高交通安全意
识，自觉遵守交通法规，才是预防事故的根
本。”“的确应该好好佩戴安全头盔。”被
拦停的骑乘人员都认识到了不戴安全头盔的
危险性。

  “从我们近段时间的检查情况来看，佩
戴头盔的情况较之前提升了不少，其实大家
都会在电动车上配备头盔，就是很多市民忘
了戴头上。”七星交警大队副大队长舒作胤
说，不少市民发现有交警执法，才突然想起
来停下车戴上头盔，“戴头盔是为了自己，
而不是戴给交警看呀。”

  从数据上看，头盔佩戴率还

需提高

  记者从创城办了解到， 2 月 13 日至 2
月 17 日，市创城办、市公安局交警支队在
上下学时段对市区 157 所学校教职工、家
长、学生驾乘电动自行车佩戴头盔的情况进
行督查。从公布的结果来看，头盔佩戴率达
到 90 . 0% 以上的共 42 所。尽管“骑车要

戴头盔”已成为大多数人的共识，但头盔佩
戴率还有提升的空间。
  在督查过程中，工作人员发现部分家长
自己戴了安全头盔，却没有给孩子佩戴；有
的家长和孩子都没戴；有的虽然戴了却没有
正确佩戴；还有一些家长“一车载两娃”。
“我就住旁边，就两步路，所以就没戴。”
“不好意思，今天出门急就忘了。”“孩子
的头盔已在网上买了，还没有寄到……”问
及原因，大多家长纷纷给自己找各种各样的
理由。
  记者从交警部门了解到，《广西壮族自
治区电动自行车机动轮椅车管理办法》（广
西壮族自治区人民政府令第 143 号）第三
十三条第六项明确规定：驾驶和乘坐电动自
行车未佩戴安全头盔属于交通违法行为。正
确戴安全头盔，可对驾乘人员头部起到缓冲

撞击的作用，防止头部直接碰撞地面或硬
物而造成伤害，从而大大减轻事故对驾乘
人员的直接伤害，有效降低事故的死
亡率。
  从交警部门的统计数据看，目前摩
托车、电动车道路交通事故占全部交通
事故的 50％ 左右；在摩托车、电动车交
通事故的死亡案例中，有 90%— 95% 由
脑外伤引起，其中绝大部分是未戴安全
头盔或安全头盔没有起到应有的保护作
用所致。
  文明，源自一点一滴，贵在一举一
动。市创城办和市交警部门提醒广大市
民，在骑行电动车接送孩子上下学时除了
给自己戴好头盔，也要给孩子佩戴好安全
防护头盔，严格遵守交通法律法规，安全
驾驶，文明出行。

  本报讯（记者张苑 通讯员熊黎）普通
的盐来自大海、岩井或者盐湖，是厨房里必
不可少的调味品。普通的国产食用盐超市里
一般售价 2 — 3 元一包，价格十分亲民。
不过最近，在网购平台上食用盐也被“玩”
出了新花样。在一些购物平台上，包装精美
的各类“网红”进口盐打破了人们对盐的认
知，几十元甚至是上百元一小包的价格令人
咋舌。
  价格贵得惊人的“网红盐”到底是实至
名归还是概念炒作？日前，记者就此采访了
桂林市市场监管局相关专业人士。
  据介绍，食用盐的成分主要是氯化钠，是

人体必不可少的物质。根据《食用盐国家标
准》，我国的食盐被划分为三个等级，分别是
优级、一级、二级，这个等级是按照食盐的氯
化钠含量划分的，氯化钠含量越高，食盐的杂
质就越少。优级食盐的氯化钠含量要达到
99 . 1% 以上，一级是 98 . 5% 以上，二级是
97%以上，市面上的多为一级食盐。
  记者浏览各网上购物平台发现，商家文
案里所谓的“网红盐”，除了渲染原产地、
稀缺度外，大多声称它的钙、镁、钾等矿物
质元素的含量比普通盐高，营养更均衡。例
如一种产地为美国的“玫瑰盐”，声称“自
然纯净，更放心”，且“富含多种微量元素

与矿物质”， 198 克售价为 59 元；还有
“夏威夷黑熔岩海盐”“山核桃烟熏海盐”
“纯天然淡海盐”等各种吸引眼球的名称，
这些“网红盐” 200 克售价在 70 — 80 元
不等。
  “同样的单位内，食盐中除钠以外的元
素增多，氯化钠的纯度就会降低。”市场监
管人员表示，“消费者花钱买健康本无可厚
非，但钱花在这些‘网红盐’上，恐怕是交
了‘智商税’。”据介绍，根据《中国居民
膳食指南（ 2022 ）》，建议 11 岁以上的
中国居民，每人每天摄入不超过 5 克的
盐。而统计数据显示，当前我国居民平均食

盐摄入量已超过 10 克，比推荐摄入量高
出一倍有余。
  市场监管人员还表示，盐只是一种调
味品，并非保健品，不能也不该赋予其过
多功能和内涵，只要规范生产、合乎标准
就足够了。
  而“网红盐”更容易因其“美丽”的
外表让人忽视其“调味品”的属性，不知
不觉地加大摄入量。一旦人们摄入过多的
盐，就可能增加高血压、脑卒中等疾病的
发生风险。因此，消费者在购买“网红
盐”时，不要被商家的各种噱头所吸引，
而是应该回归理性，按需消费。

  本报讯（记者刘健 通讯员何桂羽）“感谢你们，把我
的孩子找回来了！”两日前出走的孩子平安归来，家属喜极
而泣，连声向参与搜寻的荔浦市蓝天救援队队员道谢。
  日前，荔浦市新坪镇 14 岁少年廖某因家庭琐事与父亲
发生激烈争吵，被父亲训斥几句后离家出走。第二天，家人
发现廖某没有到学校上学，通过查看家中监控发现廖某在离
家后径直往后山方向走去，急坏了的家人在后山找了几遍，
但都没有发现其身影。
  廖某失踪的第三天上午 10 点，家属打电话向荔浦市蓝
天救援队求助。荔浦市蓝天救援队迅速组织 11 名队员赶到
廖某家，了解情况、调取监控、寻访目击者后，立即确定了
搜寻方案，并围绕少年失踪区域向周边延伸 500 米范围展
开搜寻。队员们分成两组对后山进行了搜寻。无果返回后，
救援队员决定对全村的废弃房屋进行一次仔细的搜寻，他们
和镇村干部、村民一起，沿着一栋栋房屋、一处处水塘、一
条条道路进行搜寻。当晚 7 点，搜寻队在冒雨连续搜寻了 8
个多小时后，终在一所废弃房屋里发现了出走少年。经初步
检查，少年无生命危险。
  随后，队员们与镇村干部一齐将出走少年安全送回家，
并叮嘱其家人要与孩子多沟通，做好孩子的思想教育工作，
缓解孩子心理压力，防止此类事情再次发生。

市创城办跟交警部门联合在 157 所学校门口“摸底”———

师生家长安全头盔佩戴率还需进一步提高

进口“网红盐”走俏 价格翻了十多倍
市场监管部门提醒：盐只是一种调味品，不应赋予其过多功能

少年出走两天两夜

蓝天救援队帮忙找回

  本报讯（记者徐莹波）近期以来，叠彩区叠彩街道办事
处开展了一系列禁毒教育宣传活动，抓好抓实禁毒工作，引
导辖区居民时刻牢记毒品危害，提高防毒、拒毒意识。
  在以“健康人生，绿色无毒”为主题的禁毒宣传活动
中，该办工作人员向辖区居民进行了禁毒宣讲，发放了有关
毒品危害的宣传资料，组织居民在禁毒签名墙上签名，并号
召大家主动成为“禁毒代言人”，共同筑牢“禁毒安全
墙”。同时，在该街道办组织下，清秀社区开展了“珍爱生
命，远离毒品”禁毒宣传活动，鹦鹉社区联合广西第四强制
隔离戒毒所开展禁毒宣传活动，观音阁社区则利用 LED 屏
滚动播放禁毒标语等。

叠彩街道办开展

禁毒教育宣传系列活动

  本报讯（记者徐莹波 文/摄）记者从独秀峰·王城景
区获悉，该景区于日前启动了“寻找桂林最美历史文化传播
者”活动，每周六向全市各县（市、区）群众提供 20 个名
额免费参观游览景区。
  独秀峰·王城景区是国家 5A 级旅游景区，景区中有目
前全国保存最好的明代藩王府。该景区以独秀峰为中心，以
明代靖江藩王府为范围，是整个桂林城市的发祥地，并涵盖
了桂林三大历史文化体系，是我市历史文化的典型代表。
  据独秀峰·王城景区副总经理苏建华介绍，开展本次活
动，旨在引导更多市民弘扬和传播桂林历史文化，讲好桂林
故事，助力桂林旅游业复苏和打造世界级旅游城市。在活动
中，景区将安排金牌导游为市民提供免费讲解服务，带领大
家细细品味王城的每一处遗迹，了解桂林悠久的历史文化。
本次活动将一直持续到今年 12 月底，有兴趣的市民可在每
周一至周五向景区报名。

  ▲部分市民率先参加“寻找桂林最美历史
文化传播者”活动。

▲交警对规范佩戴安全头盔的孩子和家长点赞。  记者陈静 摄

王城景区开展

“寻找桂林最美

历史文化传播者”活动

  ▲随着天气不断转暖，全州县6万亩油菜花竞相开放，吸引
了众多游客前往打卡拍照。
  图为近日游客在全州县枧塘镇丁家村踏春赏花。
                      邓琳 摄

  在第60个“学雷锋纪念日”和第3个“广西志愿者日”即
将到来之际，近日，七星区穿山街道三联村的志愿者们走进桂林
市蓝田学校，向同学们宣讲雷锋故事，传承雷锋精神，并共同在
“学雷锋 树新风 争当时代好少年”横幅上签名，表达他们自
觉传承雷锋精神，以实际行动弘扬时代新风的心愿和决心。
                   记者李思静 摄

桂林市 2023 年

桃花节活动举行
  本报讯（记者徐莹波） 2 月 28 日，桂林市 2023 年桃
花节活动在桂林园林植物园举行。本次活动是市人民政府为
民办实事十大花事活动之一，由市林业和园林局主办，园林
植物园承办。
  “满树和娇烂漫红，万枝丹彩灼春融。”近期以来，市
区各处种植的桃树陆续开花，其中园林植物园是种植桃树较
集中的公园，园内数千株碧桃已灼灼盛开，桃花如醉霞绯云
般争奇斗艳，美不胜收。为了让市民、游客得到更好的游园
体验，当天公园还在百花舞台举办了精彩的文艺演出，节目
包括乐队演唱、舞蹈、彩调、魔术等，并穿插开展了桃花知
识有奖问答，向答对题目的市民赠送了纪念品。
  此外，公园还开展桃花科普活动，并组织市民义务植
树，在园内新种下一批碧桃。


