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2025年底前住院费用跨省直接结算率提高到70%以上

门诊慢特病相关治疗费用逐步纳入跨省直接结算范围……

跨省异地就医
直接结算有了“新指南”
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　　国家医保局、财政部7月26日发布《关于进一步做好基本医疗保险跨省异地就医直接结算工作的通
知》，跨省异地就医直接结算有了“新指南”。
　　新规将对参保人带来哪些影响？国家医保局相关负责人、医保专家作出解答。

着力破解异地就医结算堵点、难点

　　截至2022年6月底，住院、普通门诊费用跨省直接
结算统筹地区实现全覆盖，全国3529家跨省联网定点
医疗机构开通高血压、糖尿病、恶性肿瘤门诊放化
疗、尿毒症透析、器官移植术后抗排异治疗等5种门诊
慢特病相关治疗费用跨省直接结算……近年来，跨省
异地就医直接结算覆盖范围进一步扩大。
　　国家医保局医疗保障事业管理中心负责人隆学文
介绍，随着改革进入深水区，地方在备案管理、就医
管理、支付范围、支付政策等方面差异化凸显，在一
定程度上影响了群众异地就医的体验感受。
　　聚焦群众异地就医的急难愁盼，新规对以往政策
进行系统性梳理和整合，着力破解备案人员范围窄、
备案时限短，跨省长期居住人员在备案地和参保地不
能双向享受待遇，跨省临时外出就医人员备案后报销
比例偏低等问题。
　　新规明确提出，在2025年底前，住院费用跨省直
接结算率提高到70%以上，普通门诊跨省联网定点医
药机构数量实现翻一番，群众需求大、各地普遍开展
的门诊慢特病相关治疗费用将逐步纳入跨省直接结算
范围等。
　　此外，针对备案管理、支付政策、结算流程、
资金管理、基金监管等重点领域，通知制定并形成
全国统一的规范框架与界定。
　　隆学文说，新规统一了住院、普通门诊和门
诊慢特病费用跨省直接结算政策，执行“就医地
目录、参保地政策”基金支付政策，“先备案、
选定点、持码卡就医”异地就医管理服务流程。

异地就医结算有了“新指南”

　　为区分参保人员外出就医类型、医保享受
待遇，引导合理有序就医，医保对外出就医人

员实行备案管理。哪些人可以申请异地就
医备案？备案需要哪些材料？结算
费用有哪些扩围？这些都能在新
规里找到“答案”。
　　新规进一步规范异地就医备
案政策，异地就医备案人员范围拓
展到跨省急诊人员和非急诊且未转
诊人员。除了异地急诊抢救人员视同

已备案，无需提交材料以外，其他人员均需提供的有
医保电子凭证、有效身份证件或社会保障卡，备案表
以及其他证明材料。
　　这表明，跨省异地就医结算已经扩围至每一名有
外出就医需求的参保人。
　　中国社科院公共经济学研究室主任王震认为，新
规从参保人在外就医的实际需求出发，统一异地就医
备案政策、精简办理流程等，这对破解群众异地就医
堵点、难点具有重要意义。
　　为尽可能让群众“少跑腿”，新规对备案有效期
进行统一，在有效期内，参保人可在就医地多次就诊
并享受直接结算服务，并可以在备案地和参保地双向
享受待遇。
　　值得注意的是，新规将急诊抢救费用、住院期间
院外检查治疗购药费用、符合就医地管理规定的无第
三方责任外伤费用纳入跨省异地就医直接结算范围。
同时，允许参保人员在出院结算前补办异地就医备案
并享受跨省直接结算服务。
　　目前，所有统筹地区开通了在国家医保服务平台
App、国家异地就医备案小程序、国务院客户端小程
序等线上办理异地就医备案服务。

最大程度保障参保人权益

　　无论是新增备案人员种类、扩大异地就医直接结
算范围，还是设置备案有效期、开通线上办理备案服
务，最大程度保障参保人外地就医的权益成为新规最
大亮点。
　　“让群众办事办得简简单单，就医结算结得明明
白白，就是初衷。”隆学文说，试点初期，异地就医
结算政策解决的是从“无”到“有”，随着直接结算
试点不断扩围，新政策就要解决从“有”到“优”，
让更多老百姓出门在外也能放心看病。
　　为进一步方便群众办理跨省异地就医业务，通知
明确将建立就医地与参保地协同处理问题的机制，提
高地区间问题协同处置效率，同时推进医保政策、停
机公告等信息共享。
　　针对跨省异地就医参保人员出院自
费结算后按规定补办备案手续的，可以
按参保地规定申请医保手工报销。并依
托定点医药机构上传自费人员医疗费用
信息，探索提供跨省手工报销线上办理
服务。
　　“这些举措都是为老百姓着想，尽
可能方便群众在外就医。”中国医学科
学院阜外医院医保物价办主任鲁蓓说，
出台统一的跨省异地就医政策，搭建国
家信息平台，也将精简医疗机构结算工
作，提高异地患者医保费用结算效率。
　　《基本医疗保险跨省异地就医直接
结算经办规程》同步印发，对就医管
理、预付金管理、医疗费用结算、审核
检查等内容进行规范。相关政策将于
2023年1月1日起正式实施。
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