
我学会了游泳
  放暑假了，“神兽”出笼啦！千盼万盼，
愉快的暑假终于来了，我也开启了丰富多彩的
假期生活。
  在假期中，我觉得最有意义的事莫过于我
学会了游泳。
  那一天天气很热，太阳炙烤着大地，知了
在树上不停地叫唤着，仿佛在说“好热呀、好
热呀”，大黄狗也吐出了长舌头，花草们低垂
着头，就连孩子们手里的冰淇淋也都化成了
水。妈妈下班回来告诉我，要带我去游泳馆学
游泳。我高兴极了，赶紧换好泳衣跟着妈妈来
到了游泳馆。
  到了泳池边，只听见人声、笑声、水声聚
成一片，成了一首激情奔放的交响曲。孩子们
在大人的陪伴下都在水里愉快地戏水。还有一
些技艺精湛的已经在水里像一条条自由自在的
鱼儿游来游去，看得我羡慕不已，暗暗下决心
一定要学会游泳。
  起初，我迫不及待地跃跃欲试，扑通跳下
水，想像其他小朋友一样直接开游，结果身体
直接沉下去了，还呛了好几口水，那种滋味说
不清的难受，从鼻子到头顶都是痛的。这让我
有点畏惧了，抓着泳池旁边的扶手不敢放手
了。妈妈过来鼓励我说：“你先不要急，你还
没有掌握游泳的基本动作，怎么可能游得
了？”接着妈妈告诉我手要自然向前张开，来
回画圆圈，脚同时在水里蹬，就像青蛙一样。
妈妈语重心长地对我说：“遇到困难不要立马
退缩，要不断地去尝试、去挑战才能成功。”
在妈妈的鼓励下，我松开手，鼓足勇气继续
练习。
  我先在旁边浅的阶梯上练习手和脚的动
作，还一边观察其他会游泳的小朋友的动作，
慢慢地我找到了一点感觉。我壮着胆子尝试着
放开抓着扶手的手，把刚刚学到的动作用上，
结果我真的能游出大约一米远，虽然立马又要
下沉了，但是这一次我没有害怕，浮出水面继
续练习。功夫不负有心人，我终于从一米、两
米慢慢地能坚持游到四米远。这真是一个辉煌
的时刻呀！我品到了不服输的滋味，尝到了坚
持下来的甜头。虽然我的动作不标准，游得也
不是很远，但是对于我来说是一次很有意义的
挑战。
  通过学习游泳我明白了一个道理：有志
者，事竟成！遇到任何困难不能退缩，只要坚
持努力就会成功。在以后的学习中我也要有这
种坚持的信念，努力向上！

兴安县第二小学 172 班 张瑾萱  

段考
  考试的前一天我非常兴奋，因为妈妈说如
果我三科都考一百分就带我去外面旅游。我对
自己考一百分颇有信心，因为我学得还是不
错的。
  段考来临了，上午我们先考数学，数学题
目实在太简单，我“唰唰唰”地两下子就写完
了。我没有检查，而是在玩同桌的尺子，心
想：这题目太好考了，这也叫段考！考英语
了，先考听力，听力可是我的克星，好在听力
题很少，我完成也很顺利，这下英语也可以考
一百分了，看来去旅游的日子已经离我不
远了。
  下午考语文，我看了看题目，有个阅读题
让我犯难了，我读了好几遍短文，可还是做不
出，我只好蒙了个答案。“唉！”我暗自嘀
咕，“这次肯定不能去旅游了。”
  写完试卷，我又拿出尺子玩起来，玩着玩
着我的尺子到了阳光底下，阳光反射到监考老
师的眼睛，老师很生气，没收了我的尺子，严
厉地批评了我。
  过了几天发成绩了，一切都在我的预料当
中，我只考了两个一百，一个九十。旅游泡汤
了，我都快哭了。
  看来我实在是太得意，太骄傲了，下次我
还得继续努力啊！

桂林市铁路西小学三（3）班 唐彰杋  
指导老师 黎剑  

挤牛奶
  随着年龄慢慢增长，我学会了很多事：洗衣
服，煮面条，骑自行车……然而，最让我觉得骄
傲的是我学会了挤牛奶。要问我为什么，那还得
从头说起呢。
  一个周末，我去外公家玩。只见外公拿出一
个大铁桶洗干净后，拿起桶就往外走。我好奇地
问：“外公，你要去哪呢？”外公笑眯眯地说：
“我们养了一头奶牛，我现在要去草棚里帮它挤
奶。”我一听，高兴得跳了起来，说：“外公，
我也去！我也去！”外公高兴地答应了。我跟着
外公来到草棚里一看，一头奶牛正津津有味地吃
着草，肚子大大的。我很想帮它挤奶，但又有些
胆怯，我怕挤痛了它。外公似乎看出了我的心
思，说：“程程，你也学一下怎么给奶牛挤奶
吧。”我朝外公笑了笑，说：“好吧。”我壮着
胆子走到奶牛身边，把铁桶放在下面，用手轻轻
挤一下奶头，奶并没有挤出来。于是，我用力挤
起奶来。可是由于我太用力了，奶牛飞奔起来，
弄得我浑身是奶。外公赶紧把奶牛拉了回来，我
有些泄气了。这时，外公鼓励我说：“做事不能
半途而废。程程，挤奶也是有技巧的。你挤奶的
时候不要太用力，力度合适就行了。”听了外公
的话，我继续挤奶。这次，我用的力气不大不
小，终于挤出牛奶了，我高兴极了。回到客厅，
我品尝着自己挤的牛奶，感觉特别甜，我的心里
乐滋滋的。
  今天，我学会了挤牛奶，同时也明白了一个
道理：做什么事情都是有技巧的。

灵川县城关第一小学四（3 ）班 全前程  
指导老师 秦明凤  
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有趣的瞎子摸鱼
  体育课上，操场上一阵欢声笑语，那是我们
班在玩瞎子摸鱼。
  游戏开始前，小明宣布比赛规则：首先每个
小组分别请出一名队员，再石头剪刀布，输的一
方则蒙上红领巾来抓人，并且还要说出对方的名
字。如果抓住了谁并猜对就加一分，并且由被抓
住的人替换来抓人。大家明白了规则之后，小明
宣布游戏开始。
  游戏过程秩序井然。整个游戏充满趣味，每
位同学的脸上都写满了期待。第一组派出的是林
立，刚开始他有些拘谨。只见他试探性地向前迈
步。突然，他快速地探出手臂，一把抓住了李峰
的胳膊，又顺着胳膊摸到了李峰的头，小声说：
“是李峰，对吗？”李峰拍了拍林立的肩膀说：
“真厉害，说对了。”“李峰，都是你的身高帮
助了我。”大家为林立鼓起掌来。
  接着第二轮李峰来抓人啦。李峰的性格活
泼，平时很爱跟同学们开玩笑，所以大家不再像
刚才那样老老实实站着，而是像出笼的小鸟一样
活蹦乱跳起来，李峰不管怎样摸来摸去都摸不到
一个人。这时大胆的元亮偷偷地摸了一下李峰的
后背，李峰张开双臂向元亮扑过去，机灵的元亮
向旁边一闪，李峰扑了个空，大家笑得前俯后
仰，但是元亮的笑声让李峰马上猜出了答案。
  到元亮来抓人了，元亮和前两个人不同，他
迅速地摸到了楠楠，并不假思索地说是楠楠。楠
楠笑了笑：“真厉害！”游戏结束，小明宣布第
三组获胜。
  丁零零，下课了，同学们都依依不舍地离开
了操场。操场上留下了我们的欢声笑语和难忘的
回忆，还有满满的收获。

师大附中博阳双语学校五（4 ）班 阮智勇  
指导老师 张本清  

收被单的艰难
  今天，阳光明媚，天上飘着几朵奇形怪状
的白云。我正在家里开心地看着电视，忽然天
空西边的乌云飞快地向我们这里移动，一时间
狂风大作，窗户被吹得“吱呀吱呀”地响，我
心想：完了，妈妈在楼顶晒了被单呢。
  我飞快地向楼顶跑去，这时被单被风吹得
像一面旗子，我赶紧跑到被单下方，可是被单
太高了，我费了九牛二虎之力连一床被单也没
收下来。风刮得越来越猛了，如果被单再不收
下来就会被风吹走的。我攒足力气使劲一跳，
抓到了被单的一角，使劲把被单向下拉，结果
被单落下来把我包裹住了。救命啊！我眼前一
片黑暗，手脚在空中不停地乱摆。
  过了一会儿，我从黑暗中挣脱出来，一点
力气也没有了，躺在地上直喘粗气。雨已经开
始下了，豆大的雨点打在脸上，比刀割还疼。
我心想：这些被单是妈妈好不容易洗好的，不
能被雨点打湿，于是我咬咬牙爬了起来。风像
只可怕的怪兽，刮得我站都站不稳，再加上雨
点的“猛烈攻击”，我举步艰难。一床被单在
风的“攻击”下飘向了天空，我在雨水里不停
地追，用尽全身力气一跳，终于抓住了，我却
摔在了地上，打了几个滚儿，光荣负伤。这时
我的“援军”赶来，我们同心协力，把另外一
床处在危险之中的被单救了回来。
  妈妈看着我和这两床被单笑了，我心里像
吃了蜜一样甜。

桂林市将军桥小学四（4 ）班 陈锦鹏  
指导老师 阳燕  

老师点评：
  开头简洁自然，结构清晰。你很善于用环
境描写来衬托当时天气的炎热，无缝衔接到学
游泳这件事。叙述游泳的过程时，又能抓住人
物的动作描写，文笔间渗透着你的心情。结尾
点明道理，收放自如。

兴安县第二小学 张清清  


