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2020 年 10 月 20 日 星期二10
2020 世界青年科学家峰会开幕 钟南山在主旨演讲中表示：

国庆 6 亿人次出游
证明疫情控制得很好
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2020 世界青年科学家峰会 18 日在温州开幕。来自百余个国
家、地区和国际组织的科学家、企业家、创投家、艺术家代表参
会，其中约 70% 为 45 周岁以下的青年科学家。

钟南山：

新冠防治青年起到主力军作用

共和国勋章获得者、中国工程院院士钟南山在进行线上主旨
演讲时表示，今年新冠肺炎疫情来袭，经过全国上下努力，疫情
防控取得第一阶段的初步胜利。在刚刚过去的国庆长假中，我国
接待了 6 .37 亿人次国内外旅游者，充分证明疫情得到很好控制。

钟南山说，在这次抗击新冠肺炎疫情过程中，不管在医疗方
面还是在科学领域，青年科学家和医护人员占了百分之六七十以
上，在疫情早期社区层面的群防群控、建立方舱医院及时将患者
和健康人分开、及时救助重症病人、早期快速诊断、预测病情、
救治手段、疫苗研发方面都起了重要作用。

其中特别是依靠先进的科技，包括大数据、人工智能、高通
量的分子测序、抗原抗体的优选分离等先进技术，在预测疾病发
展规模、重症发展可能性，机器人咽拭子采样、新型药物包括中
药、西药研发，单克隆抗体制作，以及在我国 5 种类型疫苗研发
上都起了很关键的推动作用。在 9 个月的新冠防治中，青年医生、青
年科技工作者起到了主力军作用。

李兰娟：

及时发现、隔离输入病例是关键

在 18 日下午举行的大健康论坛上，中国工程院院士、浙江大
学教授李兰娟表示，要加大科研攻关，为打赢抗疫攻坚战提供有
力保障。在常态化疫情防控中，她认为要对发热患者进行常态化
监测，设置发热门诊非常重要，让新发突发传染病“前哨”更
响。同时要加大对冷链载体、物流货物、交通工具等的检测力
度。

李兰娟表示，我国国内疫情基本得到控制，但不能麻痹大
意，因为境外疫情还在大规模流行，一旦有境外输入病例不加严
控，还有可能传播流行，所以“外防输入、内防反弹”不能放松。

总的来说，国内已经比较安全，大家提高防御能力，一旦境
外有输入（病例）要就地隔离观察，精准防控，不导致大规模传
播，我们的生产、上学等就可以照常进行。

这次国庆长假证明我国开展一般旅游活动、会议活动等，只
要所有人都有健康码、进行体温测试、流行病学调查等，在严格
控制传染源的情况下，这些活动可以照常进行。

李兰娟说，目前国内新冠疫情基本得到控制，关键是境外输
入病例要及时发现、隔离，不造成蔓延。我们不用过度害怕，主
要是不能疏忽大意。

在 18 日下午举行的大健康论坛上，复
旦大学附属华山医院教授张文宏进行主旨发
言。在接受媒体采访时，他对近日大家关注
的新冠疫情相关问题予以回应。

目前考虑病毒变异

致二次感染为时过早

近日，全球单日新增新冠确诊病例超过
40 万例。张文宏表示，国际疫情持续蔓延
证明新冠病毒获得了非常强的在人类社会中
生存的能力。很多流行病学专家一致同意，
它已经成为一个常驻病毒，就像流感病毒一
样。我们得学会如何与病毒共存。

张文宏认为，到目前为止，海外报道的
二次感染病例不超过 10 例。如果有越来越
多这样的病例，会重新评估感染以后的免疫
能持续多久。目前，考虑因为病毒变异或者
免疫力缺失导致的二次感染为时过早。

青岛疫情提醒

院内感染要高度重视

针对近日青岛发生的疫情，张文宏表
示，青岛案例所有数据还有待于中国疾控进
一步统一公布，按照目前我们得到的信息，
主要病例源于输入病人在医院引起的院内感

染的风险比较大。这里有两点需要提醒大家
注意，第一个输入性病例风险是存在的，同
时院内感染要引起高度重视。

目前，我们还没有看到院内感染病例继
续传播给社区或者传播给其他城市，只要疫
情控制在有限的范围内，最终都会得到很好
的控制。

预计明年上半年

公众能打上新冠疫苗

何时能打上新冠疫苗？张文宏说，今年
年底，中国很多疫苗数据会公布，并申请上
市。届时，国产疫苗的安全性数据、有效性
数据会一目了然。下一阶段，要推广国内重
点人群首先接种，然后逐渐推开。

美国也表示美国的疫苗将在年底或者明
年一季度上市。预计明年上半年，大家可以
打上安全性良好的新冠疫苗。

浙江部分地方已经开始接种新冠疫苗，
对此，张文宏称，国家关于疫苗注射基于应
急接种原则，比如近期准备出国可以打新冠
疫苗，如果没有计划出国，打疫苗的时间节
点是可以讨论的。现在离疫苗上市也不会太
久了，可以等三期试验结束后接种。

据《新京报》

■焦点

张文宏：新冠病毒已成常驻病毒

18 日， 2020 世界青年科学家峰会，钟南山发表线上主旨演讲。


