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25岁的黄广林身患慢性肾衰竭，他做了5年血液透析，没
想到却成为医院里的“透析明星”：一边积极治疗，一边开
网店、摆地摊、考驾驶证，还被玉林市第一人民医院“聘
请”为义务宣教员。

黄广林的背后，是一位母亲坚韧的爱和温暖的守护。为
给儿子凑治疗费，55岁的梁绍兰白天在医院做保洁工作，晚
上捡废品，日复一日，不知疲倦。

25岁的他患慢性肾衰竭 一边做透析一边开网店摆地摊

55岁的母亲为凑治疗费 白天在医院做保洁晚上捡废品

这对坚强的母子 逆境中笑对人生

日前，下午5时许，刚
下班的梁绍兰匆匆走进公司
宿舍。这是一间窄小的房
间，并排放着两张铁架床，
仅够母子俩容身。黄广林的
父亲在外地做建筑工人，患
有腰椎间盘突出，平时也挣
不了多少钱。

一进屋，梁绍兰马上洗
手、热饭。母子俩的晚餐菜
式格外简单：白菜、豆芽、
豆腐，是做中餐时一起煮好
的。吃完饭，梁绍兰立刻把
几大箱袜子搬到手推车上。
黄广林左腿股骨头坏死，因
为做透析，左侧手脚干不了
重活，所以每次出摊，都是
梁绍兰帮忙搬货、拉车。

母子俩的生活发生如此

重大的转变，还要从5年前
说起。当时，在读中专的黄
广林在广东东莞打寒假工时
发现身体不适：整夜咳嗽、
拉肚子、全身水肿。当地的
医生一看便下了诊断———
“肾有问题”，建议他尽早
住院检查。

黄广林随即搭车回到容
县老家，去医院检查，发现
自己患上了慢性肾衰竭。刚
开始治疗的一两年，黄广林
深感恐惧、悲伤，“害怕自
己活不久了。”那段时间，
因为各种并发症，他累计住
院20多次，无数次突然晕
倒，被救护车送往医院急
救。

容县人民医院、玉林市
红十字会医院、玉林市第一
人民医院、广西医科大学第
一附属医院……5年来，黄
广林辗转多家医院做透析，
母亲始终陪伴在他身边。

“母亲害怕我突然晕倒
时没能被及时发现、抢救，
所以我去哪里她就跟到哪
里。”黄广林一直记得，自
己刚确诊时，母亲的头发似
乎一夜之间白了很多，一下
就老了十几岁。

黄广林家在容县杨梅镇
河口村，一开始在容县人民
医院做透析。为了赶最早那
趟班车，每次做透析，母子
俩都是清晨5时起床，打着
手电筒，走上三四十分钟的
路程到村口搭车。黄广林腿
脚行动不便，梁绍兰就一手
打手电筒、一手扶着他走。

三四年前，黄广林开始
在玉林市第一人民医院做透
析治疗。每周要做 3次透
析，母子俩一次来回路费要
1 00多元，在医院附近租
房，最便宜的也要150元/月
左右。为了省钱，母子俩在
医院的楼梯间、通道打地铺
睡觉。两个星期后，医院肾

内科的护士留意到这对母
子。得知他们的情况后，肾
内科的医护人员向医院社工
部申请援助。在医院社工的
帮助下，梁绍兰在医院做起
了保洁工作，还分到了一间
宿舍，母子俩总算有了安身
之处。

公司要求早上6时30分
打卡上班，梁绍兰几乎每天
都提前半小时上班。除了
2000元的工资外，因为工作
勤恳，梁绍兰几乎每个月都
能多领两三百元奖励。每天
下班，匆匆吃完晚餐后，梁
绍兰就推着手推车出去捡废
品，一捡就是四五个小时。

梁绍兰有一本账本，记
录着每日的支出、收入和结
余，母子俩的日常开支一天
仅十几元。“母亲都是能省
则省，去买菜经常捡人家摘
掉的菜叶子。护士们常常给
水果她吃，她又总是留着，
拿回来给我吃。”黄广林知
道，母亲想把钱省下来给他
治疗，将来如果做肾移植手
术，可能需要三四十万元，
所以母亲恨不得一分钱掰成
两半花。

让梁绍兰欣慰的是，黄广林没有辜负她
的辛苦付出。玉林市第一人民医院肾内科的
一名护士在微信朋友圈里“晒”出黄广林的
故事：“黄广林是我们的‘透析明星’，他
曾是一名品学兼优的学生，没有被贫困和疾
病打倒。在5年透析期间，他开网店、摆地
摊、考驾照，在病友群里鼓励其他患者，为
病友们排忧解难，维持群秩序……”不少网
友看到黄广林的故事后，都纷纷为他点赞。

玉林市第一人民医院肾内科主任蔡新明
介绍，目前黄广林的病情得到控制，各项相
关指标都趋于正常，“在没有肾的情况下能
活得好好的，过上接近正常人的生活。”

“透析一年的费用要10万元，对普通家
庭来说是一笔不小的数目。但现在有医保兜
底，还有大病救助等一系列政策，做透析的
病人每个月需要自己承担的费用少则几百
元、多也仅一两千元。黄广林有一位非常坚
强的母亲，他自己也很坚强，自我管理意识
很强，经常以自身经历鼓励其他患者。”蔡
新明说，现在黄广林俨然成了医院血透病友
群里的“大家长”，因此医院打算“聘请”
他担任义务宣教员，“因为他一直在用治疗
贫血的药物，所以从11月起，我们会给他赠
送目前最好的治疗贫血的药物。”

在医护人员眼里，黄广林身上有着一股
“不放弃”的励志精神。躺在病床上做透析
的黄广林和记者聊起自己的经历时也总是笑
着说，“在医院大厅候诊时，经常听到一些
病友怨天尤人。这些负面心态我也有过，但
我通过学习来改变自己。”

黄广林通过自己查找资料学习，慢慢领
悟到不少人生哲理。“世事无常，每个人都
会经历生老病死，或早或迟而已。我们要在
逆境中学会成长，发现问题后，用实际行动
做出改变。”黄广林说。

几年来，黄广林都跟着母亲捡废品换点
钱用。此外，他还自学开起了网店。不过，
网店的生意不是很好。今年8月，他向亲戚借
了1000多元，凑了几千元进货，开始摆摊卖
起了袜子。翻看他的销售账本，经常是一晚
上只卖出十几双袜子、赚十几元。尽管如
此，黄广林仍笑着说，“虽然生意惨淡，但
也要坚持啊。”

傍晚时分，黄广林经常在玉林市第一人
民医院后门附近摆摊。天气渐凉，如果你恰
好需要买袜子，路过时别忘了光顾黄广林的
摊子。不仅温暖自己，也能帮助这对坚强乐
观、积极生活的母子。

据《玉林晚报》

打工时发现身体不适

开始漫漫求医路

母亲当保洁员捡废品卖

省吃俭用为儿子治病

坚强乐观的他

被医院“聘”为义务宣教员

黄广林每周需要做三次透析来维持生命。

因为儿子干不了重活，梁绍兰下班后帮黄
广林搬货、拉车。

黄广林摆摊卖袜子。
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