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无论你是否是周杰伦的铁粉，他总会有一首歌，在你的单曲循环之
列。作为中国华语流行乐坛的时代符号，周杰伦出道二十年来做音乐、开
巡演，跨界电影导演、综艺导师，但面对镜头，拘谨、羞涩、自我保护，
永远是他的底色。正在浙江卫视播出的《周游记》是他职业生涯中第一次
个人真人秀，也是他到了不惑之年第一次尽情向大众敞开自我。

《周游记》由周杰伦作为发起人，与其好友杜国璋、陈冠霖、蔡威泽
共同担任固定嘉宾，每期会邀请周杰伦不同的圈内好友一同旅行，包括林
俊杰、萧敬腾、郎朗等。这档节目里有新加坡、法国、澳大利亚的人文景
观，有周杰伦的魔术、歌曲、厨艺，还有他不为人知的故事。

一些观众说，《周游记》就是周杰伦的VLOG。《周游记》出品人陈中
在接受新京报独家专访时坦言，这档节目想呈现的，就是私下最真实、最
有趣，甚至有些“傻”得可爱的周杰伦。“我们希望从杰伦的视角看他的
生活，再把真实的他分享给或喜欢他，或对他不够了解，甚至以前不太认
识他的观众。”

陈中透露，今年周杰伦会有新的音乐和电影计划，但也不排除疫情过
后会做“ 2 . 0 版《周游记》”，尝试除了魔术之外的主题。“我们也有可
能记录杰伦的工作幕后，或其他有趣的内容。我们不会设限，只是杰伦工
作太多，时间上很难保证。”

邀请林俊杰等圈内好友一同旅行，今年有新音乐和电影计划，疫情后或做“2 .0版《周游记》”

《周游记》周杰伦想要表现得有点“傻”

周杰伦本想做一档纯魔术综
艺。团队曾设想过大型魔术表演节
目，或做魔术版“中国好声音”。
但深入了解后发现“很多魔术师穷
极一生，才能研究出一个经典的大
型魔术，像把‘自由女神’变不
见。但杰伦没有那么多时间。世界
上也没有那么多厉害的魔术师可以
邀请。”

而在周杰伦出道的二十年中，
大部分都被音乐制作、演唱会、广
告拍摄等工作行程占满；机场、酒
店、场馆，三点一线，他也没有真
正意义上的休息过。《周游记》的
拍摄除了能让他有不同的旅游体验
之外，“杰伦希望通过自己喜欢的
魔术，跟世界各地的人互动。”
《周游记》也因此成型。

在《周游记》中，周杰伦每到
一个景点，都会为当地游客即兴表
演拿手魔术，涉及近景魔术、手法
魔术、心理魔术等等。陈中表示，
周杰伦对魔术的要求非常高，魔术
片段必须一次性拍摄完成。“杰伦
一直强调，魔术精不精彩，重要的

是不能剪接。一剪接就不真实了。
即便拍摄角度或灯光不够好，都要
一次过。”

而为了满足魔术展现的“无后
期”，摄影师必须在现场克服万
难，捕捉最好的角度，以保证魔术
的真实感和沉浸感。这也导致由于
观众聚集、摄影师们取景困难，甚
至偶尔会被熙攘的人群挤出去，错
失很多魔术的瞬间效果，必须重新
来过。“但我们也不能请保安把人
群隔离开，失去我们对实镜秀、真
实的要求，所以拍摄难度非常
大。”

为了保证每期都有新魔术，在
录制过程中，周杰伦一直坚持创新
和练习。而陈冠霖、蔡威泽两位魔
术师拍摄全程都在专业角度陪他切
磋技术、优化；周杰伦私下也会抓
紧工作之余，不断学习新魔术，
“如果他最新学了什么东西，就会
不断表演给我们，看有没有什么破
绽。这个要花很多时间练习，杰伦
私下攒了很多魔术经验。”

《周游记》最大的看点是，无
脚本、无人设、无规则。“我们想
让旅行、魔术这些事情都自然发
生，所以整个节目只有一个目的地
框架，拍的时候，他和朋友可以想
做什么都行。还是希望让大家在随
性中捕捉趣味。”

但随性也为录制带来诸多不确
定性。“我们一直都在处理问
题。”许多海外拍摄场地还是需要
事先申请审批；若需要利用场景内
现有的陈列，例如要在一些欧洲著
名的艺术场馆进行魔术表演，也要
找到当地有力人士帮忙沟通。此
外，团队也时常遇到目的地天气突
变，不得不临时修改路线和主题；
或者拍摄时被大批粉丝和人群围
观，不得不“走马观花”地无功而
返。

由于种种不走寻常路的拍摄方
式，很多录制经验只能在摸索中积
累。“我们希望节目真实又有趣，
有欢乐的元素又有魔术的惊喜，还
有当地的风光。但短短一期节目，
若什么都要顾及，可能就什么都体
现不好。所以我们剪辑上只能尽量
展现有趣的，欢乐的，正能量的内
容。”

而作为节目的发起人，周杰伦
也亲自参与到节目的方方面面。无
论是路线制定、朋友的邀请，还是
拍摄和后期，他都会以导演的角度
提出建议。而节目中选择的“周氏
情歌”、音效，包括画面镜头如何
选取，只要杰伦有时间都会参与制
作，并不断地调整想法，“他对每
件事情的细节都要求非常严格，不
止这个节目。”

周杰伦在《周游记》里的表
现，曾让与他工作多年的陈中感到
意外。在节目中，杰伦多次回忆不
为人知的往事，例如出道早期因性
格孤僻经常戴着鸭舌帽，街头巷尾
放着他的歌，但却没有路人认识他
是谁；例如拍《我不配》MV时误拿
林俊杰的墨镜，至今竟都傻傻不知
道。《周游记》呈现了一个音乐之
外，时而搞笑又执著，擅长魔术也
下得厨房的周杰伦。

“他的这些真实面，我们私下
小范围是常常看到的，但他愿意给
这么多人呈现出来，我还蛮惊讶
的。”陈中说，私下的周杰伦完全
就是节目中的样子，虽然有时跟朋
友相处很“中二”，但这么多年，

大 家 竟 然 都 没 看
“腻”，还是觉得很可
爱，很好笑。

而节目中周杰伦
谈及的一些故事、内
心想法，甚至是陈中
也从未听过的。杰

伦 出 道 二 十 多
年，从没有
停 止 过 工
作，是娱乐
圈 的 “ 劳

模”，但由于性格害羞，总不太愿
意向外界袒露自我。“或许是到了
一定年纪，有了家庭，又做了家
长，这两年他还蛮喜欢跟人接触
的，也愿意和大家分享。”一开始
周杰伦对真人秀也仍存抵触，但慢
慢地，也开始“痛并快乐着”，
“而且他没有做过这件事，他对没
有做过或者没人做过的事，也特别
有劲头。”

然而《周游记》也存在质疑
声。与其他旅游类综艺相比，这档
节目似乎有些“四不像”：少了些
风土人情、旅行攻略，节目仅充斥
着即兴魔术和随性闲谈，更像是一
部面向粉丝的，记录周杰伦魔术之
旅的 VLOG 。周杰伦也在节目中
说，“哥逛的不是街，哥逛的是回
忆。”

“这就是一个很难定义的属于
他个人的节目。”陈中直言，《周
游记》并非明星旅行，也不是“粉
丝狂欢”，仅是想用快乐、轻松的
方式，把生活中最真实的周氏幽默
和快乐分享给所有人。“我们不仅
在大陆播出，也同步发行到海外，
我们就是希望更多人能够了解真实
有趣的他，他现在也愿意被更多人
了解。” 据《新京报》

所有魔术全部一次过 没有剪接

线路制定、邀请嘉宾都体现周导意图

周杰伦开始愿意被外界了解

周杰伦街头变魔术。

周杰伦
和林俊杰等
好友一起旅
游，展现自
我。
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