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乐活 街坊

在这一次由桂林市老龄办与桂林晚
报《乐活周刊》共同举办的桂林市中老
年艺术大赛中，有一对超过报名年龄限
制的老人也表示想要参与。但由于赛制
的规则，他们虽不能参加，但表示也会
继续关注这个活动。

近日，记者来到了两位老人的家
中，刘业西老人告诉记者，他们夫妻俩
现在都是 80 岁左右了，是上世纪 60
年代来到桂林的，后来因为工作的关
系，于 80 年代初又去到了南宁，直到
2017 年才重新回到桂林，打算在桂林
安度晚年。

“我们一回到桂林就报名了桂林的
老年大学。”刘业西老人说，他们夫妻
俩都特别喜爱学习，现在他在老年大学
里学习电子琴及唱歌，他老伴学习书法
及画画。刘业西老人从 90 年代就开始
学习电子琴了，他说，他虽然没有很精
湛的技术，但是也能自我陶醉于其中。
以前刚刚开始学习时，双手的和弦学得
让他头晕，于是他就使用电子琴中的自
动和弦，目前他有将近 20 首歌不用看
谱子就能弹唱出来了。

随后，刘业西老人来到了他的电子
琴旁，演奏了一首《梁祝》，虽说他的
演奏不算灵活，但是曲子随着他的指尖

流出也特别动听。一曲结束后，刘业西
老人又演奏了一曲《教我如何不想
他》，“浪迹天涯游子情，长城长在记
忆中，长江黄河欢腾着的碧波啊，无时
不在他的心中荡漾，啊……月光恋爱着
海洋，海洋恋爱着月光，仰望着腾飞的
东方巨龙，叫我如何不想他。”这是刘
业西老人对这首歌写的一段独白，独白
结束，音乐慢慢地响起。

刘业西老人说，他和老伴都特别喜
欢文艺，在看到桂林晚报《乐活周刊》
举办艺术大赛的通知后，他们就想着报
名参加了，但随后又看到了发布的艺术
大赛的年龄限制，他们也很遵守周刊的
规定。刘业西老人的老伴说，他们现在
刚回到桂林不久，他们很希望能交到很
多志同道合的朋友，所以这一次的艺术大
赛不能报名，他们还是有一点遗憾的。

虽说是这样，但是两位老人仍然坚
持他们日常的学习，将活到老学到老的
精神在他们身上体现出来，他们表示，
很看好这一次桂林晚报《乐活周刊》的
艺术大赛，能够建立起老年人之间沟通
交流的平台。之后，如果有他们能够报
名参加的活动，他们也会积极地参与进
来。

记者周子琪 文/摄

刘业西夫妇：

虽然超龄不能参赛
但会活到老学到老

刘业西老人正在弹
奏电子琴。

刘业西的老伴写的
毛笔字。
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作者：李湘林
年龄：55岁
作品简介：鸟瞰奇峰千谷

浪，祖国山河多奇丽。表达了
对祖国山水的热爱。

作者：宾绵文
年龄：66岁
作品简介：这是歌曲《我

爱你中国》的歌词，这首歌我
很喜欢，写下这幅字，表达我
们热爱中国的赤子之心，祝福
祖国越来越强大，祝福我们的
生活更加美好。

10月29日是世界银屑病日。医疗专家提醒，作为慢性、易复发、难
治的皮肤病，银屑病治疗一定要坚持正规、安全、个体化三个原则，
切不可偏听偏信所谓的偏方、祖传秘方，以防加重病情。
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漫画：选择

■中老年书画诗词作品选登


