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课改源起：培养全面发展的人

“教育是最大的民生。党的十九大报告中提出‘努
力让每个孩子都能享有公平而有质量的教育’，立德树
人，办人民满意的教育是党赋予我们的责任和担当……
我们要努力优化孩子终身发展之路，让每一个孩子享有
出彩机会，促进辖区学生素质共同提升，促进秀峰教育
优质均衡发展。”秀峰区教育工委书记、教育局局长马
成勇在秀峰区奠基课程启动会上的讲话，道出了秀峰区
构建和实施奠基课程的思考。

近年来，秀峰区坚持优先发展教育的战略思想，深
化教育改革，积极践行“一切为了每一位学生的发展”
的新课程理念，努力办好每一所学校，教好每一个学
生，发展好每一位教师。早在 2013 年，秀峰区成为广
西基础教育学校教学改革项目试点县（区），重点推进
小组合作学习的课堂教学改革，促进学生从“要我学”
到“我要学”的转变。随着新课程改革的深入实施，以
及《中国学生发展核心素养体系》的发布，秀峰区开始
思考如何在教育教学中将核心素养落到实处。 2020 年
3 月，经过广西教育厅的评审遴选，秀峰区成为广西十
个基础教育教学改革示范区之一，开始建构和实施区域
课程，结合未来人才核心素养和城区小学的原有基础，
聚焦“文化理解与传承”“审辨思维与沟通”以及“合
作与创新”三大素养，探索以语数英三科奠基课程建
设，促进一批骨干教师专业成长，培养一批高素质学
生，探索推动城区教学质量提升的教学改革发展路径，
努力构建育人新模式。

课程建设：聚焦核心素养培养

“核心素养的培养是关系到学校发展、教师成长、
学生素质全面提升的关键环节，必须通过课程改革来实
现。要加强基于学生发展核心素养的课程总体设计，以
此为依据和出发点科学设计学校课程，以学校课程建设
推动学校内涵发展；以区域课程建设推动城区教学质量
提升。”秀峰区教育局副局长、教研室主任桂华在启动
会上对奠基课程的实施进行了介绍。

秀峰区实施的奠基课程主要以语文、数学、英语学
科的特色奠基活动为基本内容，侧重发展学生的表达、
沟通和思维能力。各学科都采用不同的方式进行三阶课
程学习。语文学科是“诗词诵讲者”，每个学段的三阶
课程分别采用“诵读”“讲解”“赏析”等学习方式。
数学学科是“数学小讲师”，包括思考过程的讲述、提
出新问题、包容不同的思考方法和反思评估。三阶课程
采用“说题”“辨题”“评题”的学习方式。英语学科
是“英语小主播”，采用“模仿”“改编”“创编”的
方式学习三阶课程。奠基课程的教学形式主要有指导课
和展示课。

为了实现高效教学，秀峰区于 2020 年 4 月初组建
了学科项目攻关小组，在学科教研员的带领下，历时四
个月制定了奠基课程三年规划、课程标准、实施指南
等，每个学科都有达成教学目标的学习工具，运用鹰架
为学生自主学习搭建“脚手架”。如：语文学科运用思
维导图辅助学习；数学学科设计题组表帮助学生分析；
英语学科运用 N 格手绘图构建语言体系。目前已制作
完成的视频样例 44 个，召开学科教师培训活动共 12
场次， 11 月 1 日起各学校开始实施奠基课程实验，对
培养学生成为“诗词诵讲者、数学小讲师、英语小主
播”进行了积极的探索。

课程实施：促进师生素养提升

“大家好，我今天给大家讲解的古诗是《四时田园
杂兴（其二十五）》，作者是宋朝的范成大。请大家听
我吟诵：‘梅子金黄杏子肥，麦花雪白菜花稀。日长篱
落无人过，惟有蜻蜓蛱蝶飞。’从诗中的梅子黄、杏子
肥……我知道这首诗主要描写了田园景色。借助注释，
我是这样理解的……”

“大家好，我把这三道题放在一起，是因为我觉得
这三道题是一样的，它们都是知道了一个总数，再把这

总数平均分，都平均分了两次。这几道题的数量关系
也是一样的，都是总数÷份数=一大份的数，大份的
数÷份数=小份的数……”

“ Hello ， everyone.My name is... Today
I'm going to show my picture story. At
first ， we have two questions for you. ”

这是近日来，秀峰区各小学的语文、数学、英语
课堂中时常可见的情景。教师把讲台让给学生，搭建
学习的脚手架，指导学生积极表达、互动、掌握思考
方法并主动应用，此举得到了学校、老师的大力支持
和家长的一致好评。

学校的信心

“我校实施奠基课程的基础较好，因为早在 2015
年，中华学子的‘课前三分钟展示’是课堂上一道亮丽
的风景。如今我们又进行‘奠基课程’研究，着重表达方
式训练和展示，孩子们更加大方自信。”百年名校中华
小学校长刘薇对实施奠基课程充满了信心。

“心之所往，花开向阳。学生只要敢站在讲台前
开口，只要愿意表现就好。不要想结果是什么，先想
好自己要怎么跨出这第一步。”这是向阳小学张蓉校
长在实施奠基课程中常常和老师说的话。向阳小学地
处城北，以前学生们几乎不敢举手回答问题，发言声
音小，说话不完整，如今孩子们上台自信表达，讲述
的内容丰富了。

西山小学的孩子们将自己在家诵读讲解古诗、说
题辩题、英语朗诵的视频上传到“秀峰智慧教育平
台”，学校在微信公众号开通专栏，各班轮流推出优
秀视频，为学生搭建更多展示风采的舞台，得到全校
师生、家长的热烈响应和大力支持。

老师的感悟

“一首诗词，一条线。学诗，亦是学文化。指导
孩子们通过一首到 X 首诗词的诵读、讲解、赏析过
程中，我将引导学生去了解诗中诗、诗中人、诗中
城、诗中历史、诗中故事、诗中文化、诗中素材、山
川风物、家国情怀……如由孟郊的《登科后》做引
子，去了解与诗词相关的科举文化以及家乡桂林三元
及第牌匾的故事；由一组诵黄鹤楼的诗词，去寻找一
座城和一座楼的关系，了解楼与城的前世今生……把
诗词的种子种在每一个学生心中。‘掬水月在手，弄
花香满衣。’古诗词给师生们的心灵注入了源源不断
的清泉，奠基课程一定会让语文课堂成为诗词大讲
坛，让孩子们成为优秀文化的传承者。”这是榕湖小
学汤荡老师及秀峰区语文学科高年级攻关团队老师们
对实施奠基课程，如何落实大语文观，让文化理解与
传承的学科核心素养落到实处的思考。

“对刚入学的一年级孩子说题训练得从零基础开
始。我先从引导孩子有序地观察入手，教会孩子用一
些有意义的小符号，圈、画题目里的信息，把图转化
成数字，并用三句话把题意简单表达出来。刚开始的
时候，学生说得磕磕绊绊，需要老师不断引导。根据

《奠基课程数学学科实施指南》，我先引导孩子用数形
结合的方式边画图边说想法，再借助说题范例视频和
老师的直接示范，用说题鹰架领航，边看范例、边模
仿。我相信孩子经过这样的系统训练，个个都能成为
数学小讲师！”这是乐群小学数学老师阳燊的感悟。

“在经历了奠基课程前期的培训和执教指导课的
过程中，我更深刻地认识到学生思维的发展和数学素
养提升的重要性。我教的是六年级的孩子，着重进行
三阶‘评题’的指导。我以题组表为载体，引导学生
在找题、填表、讲解的过程中逐渐形成题组意识，在
对母题与子题之间联系的思考中对知识点的本质内涵

深化理解。这个实验刚起步，作为老师，还需要不断
地思考、尝试、反思如何能更好地促进学生能力的发
展、素养的提升，促使我和孩子们一起成长。”这是
中华小学吕粤老师的认识。

“阅读英文绘本故事、小主播活动有利于学生理
解并逐步学会运用所学的语言能力，让学生有一个交
流分享、展示自我提升的机会。”这是西山小学英语
教师刘资聪对开展英语学科奠基活动“我是小主播”
的理解。

学生的收获

“我性格内向，说话容易脸红，自从学校开展了
课前三分钟诵读古诗词课程后，老师教我们方法，让
我们一个一个上台展示。经过两三轮的展示，现在我
敢大方地面对大家吟诵了。虽然我做得还不是很好，
但我觉得我有进步了。”这是接收外来务工人员子女
占比 84% 的飞凤小学的五年级 2 班的卿浩君讲述自
己的进步。

“我觉得用题组表讲题特别牛，原来我一次只能
讲解一道题，现在根据题组表我能一次讲解一组题。
现在我们明白了要找解题思路有联系的题，要讲明白
母题和子题之间的联系。现在我看到一道题，就会想
哪些题可以跟它形成一个题组。”中华小学周欣怡同
学自豪地说。

“我非常喜欢奠基课程的‘英语小主播’活动。
每次准备展示前，我都会与父母一起商量，选择自己
喜欢的一个绘本故事。在父母的支持和鼓励下，共同
制作介绍绘本的幻灯片以及立体英文绘本故事书，通
过拍视频的方式提前让老师点评、修改。在有趣的表
演练习中不知不觉完成绘本阅读。”这是桂林市西山
小学四（ 2 ）班曾繁羲的收获。

家长的喜悦

“和班里每个孩子一样，我的孩子小董数次走上
‘你说我听’讲台，越来越大方自信地向全班孩子分
享古诗词的习得和感悟。我们欣喜地看到孩子被诗词
滋养的成长变化。孩子领略着唐诗宋词的磅礴之美和
温婉清新；更体味过疫情国难之下，‘山川异域，风
月同天’的普世温度和‘岂曰无衣，与之同袍’的家
国温情……这些春风化雨，润物无声的浸染，犹如文
化自信的种子，已经深深根植在孩子们心里。我相信
诗词会滋养孩子的气质，让成年后的他们在即使面对
现实中的一地鸡毛时，仍能用这颗‘诗心’蓄存柔
软，有勇气和力量去抗击一切风浪！”——— 榕湖小学
2016 （ 3 ）班董子粟妈妈。

“自从用了题组表讲题后，我的孩子解题正确率
提高了。特别对于一些平时容易出错的题，孩子解题
方法比较明确，错误率较低。最让人欣慰的是孩子学
习数学的积极性更高了。平时完成作业之后会自己主
动将题目分类整理填写题组表并练习讲解，为课前展
示做准备。”——— 中华小学周欣怡同学家长吴宴。

“我的孩子是今年刚入学的一年级新生，最初无从
开口、逻辑不清，现在基本可以熟练地用简洁易懂的语
言完整地说题。作为家长，看到了孩子明显的变化。孩
子在不断说题的过程中，思维反应能力、语言组织能力
也得到了提高，培养了孩子敢想、敢说、能说、会说的勇
敢和自信。”——— 乐群小学吴东泽家长。

秀峰区将培育适应未来社会发展需要的人才当成
教育改革发展的重要任务，广西基础教育教学改革示
范区实验项目——— 奠基课程的实施，它犹如一粒种
子，为秀峰教学改革带来新的希望；犹如一股甘露，
为秀峰教育创新注入新鲜的活力，将翻开基础教育可
持续发展的新一页，铸就新的精彩！

聚焦核心素养 为孩子成长奠基
——— 秀峰区启动广西基础教育教学改革示范区建设项目奠基课程

“改革创新是时代发展的不竭动

力，是教育发展的时代主题。希望秀峰

全体教育人聚焦人民关切，强化使命担

当，紧紧围绕‘培养什么人,怎么培养

人,为谁培养人’这一根本问题,明确为

基础教育应该奠怎样的‘基’，以本次

实施奠基课程为契机，进行一场观念革

命、技术革命、行动革命……扛起新时

代教育发展的重任，写好新时代学校改

革发展的奋进之笔！”秀峰区委常委、

宣传部部长、区人民政府副区长谢静

12 月 7 日在广西基础教育教学改革示

范区项目——— 秀峰区奠基课程启动会上

的致辞，拉开了秀峰区“通过语文、数

学、英语三科为载体实施指向未来人才

核心素养的奠基课程”实验研究序幕。

秀峰
区委常委、
宣 传 部 部
长、区人民
政府副区长
谢静在秀峰
区奠基课程
启动会上致
辞。

乐群小学张琳婧老
师在上奠基课程指导课。

长海实验学校四年
级学生黄喜哲讲解古诗
《四时田园杂兴》。

▲市教育局、教科所领导、广西师大专家与秀峰区领导、相关学校校长、奠基课程骨干教师代表合影。

本报讯（记者刘倩 通讯员秦梓
清）为不断抓好预防非职业性一氧化
碳中毒工作，切实保障人民群众生命
财产安全，连日来，临桂区城管局、
市场监督管理局、应急局、交通局、
司法局等职能单位开展联合执法整治
行动，对城区范围内燃气行业无证照
经营、非法运输、违法倒气、非法充
装、违反明码标价规定、挤压圈占破

坏燃气管道等行为进行排查，重点排
查治理餐饮业液化气用户使用未检钢
瓶、报废钢瓶、使用不合格液化气、
不符合国家标准的减压阀和软管的违
法行为。

本次联合执法整治行动从 12 月 7
日开始，据统计，截至目前共暂扣不合
格燃气罐 55 个，移交公安机关处理案
件 1 起。

临桂区开展依法取缔

燃气无证经营网点

专项整治行动

广西
基础教育研
究学术委员
会委员、课
程与教学研
究所所长、
广西师范大
学教育学部
王彦教授在
秀峰区奠基
课程启动活
动中做专题
讲座。

秀峰
区语文学科
攻关组教师
在奠基课程
培训活动中
模拟上课。

桂林
市教育局副
局长文泽鸿
在秀峰区奠
基课程启动
会上讲话。

桂林
市秀峰区教
育 工 委 书
记、教育局
局长马成勇
在秀峰区奠
基课程启动
会上总结发
言。


