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朋友利用出差到江苏宜兴的机会，特地带回一把紫砂
壶送给嗜茶的我。壶小巧玲珑，制作精良，捧在手中把玩
欣赏，真的有种爱不释手的感觉，尤其是环绕壶身的五个
镏金隶书，读来更是意趣盎然：“可以清心也”、“也可
以清心”、“心也可以清”、“清心也可以”。我知道这
其实是修辞学上的回文，不论按照什么顺序读下去，都能
使人真切地感受到品茗的神奇与绝妙。

有这种神奇与绝妙功效的并不仅仅只有品茶，实际上
读书亦然。可是掐着手指粗略算算，自己至少已有半年没
有好好地读过一本书了，更不用说静下心来写点风花雪月
之类的文章，这种情况在以前是不曾有过的，自己也舍不
得过多地在娱乐和交往上浪费时间，即使有一段日子身体
欠佳，也不忘在床头摆上几本闲书消遣；而现在竟能够心
安理得或者说麻木不仁地为生活所羁，为人情所累，为名
利所逐，倒要怀疑宋人黄庭坚的那句名言了：“三日不读
书，便觉面目可憎”。我们此等凡夫俗子虽然达不到那种
疯痴自迷的境界，可作为喜爱读书的人，至少还固执地认
定那“书中自有黄金屋，书中自有颜如玉”……

这不禁使人回想起在古镇石牌生活的日子。当时一家
三口租住在城乡结合部偏僻的一隅，尽管房间面积狭小拥
挤，尽管环境嘈杂凌乱，但是每天夜深人静时分，我都能

够独对青灯黄卷，安详坐道；或者呷饮一杯苦茶，操觚捉
管，润泽亲抚。那段岁月，人活得既充实又惬意，既忙碌
又无悔，偶尔的落寞与失意从不计较，因为有先贤意接神
交，有圣哲推心置腹，还有什么问题不能解决，还有什么
前嫌不能冰释呢？

也曾经奢望过，要是自己拥有一间宽敞的书房，该是
多么幸福和快慰的事情！并且还暗地里为书房设计了一
番：首先要打一组书柜，将平时七零八落的书籍整整齐齐
地摆放上去，并且分门别类，便于日后查找翻阅；其次要
有一台电脑，将过去发表的一些“豆腐块块”全部收进文
件夹中，也免得再在稿纸的方格里一个字一个字地勤耕细
耘；当然，还要配备一张老板桌，一把老板椅，打字打累
了，读书读久了，可以趴在桌上打个盹，或者靠在椅上养
个神……

然而当这一切都成为现实之后，在很短的一段时间
里，我也的确心无旁骛地坐下来，读了几本著作典籍，写
了几篇随笔杂感，就是没有什么事情，也喜欢躲到书房里
小憩一会，甚至还产生了为书房起个美名的冲动；不过，
原来的平常心在滚滚红尘中很快就不能平静了，因为要生
存首先就必须解决温饱问题，如果生活不稳，保障不坚，
谁能做到不以物喜，不以己悲？何况这个社会时刻都充盈

着物质诱惑和金钱陷阱，“常在河边走，就是不湿鞋”的
会有几人？即使就是书籍本身，大部头的经典著作读起来
耗时费神，字少图多的时尚读本嚼之无味，作家浮躁，出
版社浮躁，读者也跟着浮躁，久而久之，什么“痼疾”不
能形成，什么“顽症”不能遗传！

事实上，物质对读书人的心理冲击还是次要的，读不
下书归根结底还得从自身寻找缘由。就拿我来说，半年前
和半年后之所以产生截然相反的两种情形，主要的原因就
在于环境改变后心理上的微妙变化。好在这种变化被朋友
及时发现了，可他又不愿开门见山地说出，馈赠紫砂壶既
是“送礼”又是“明理”，一箭双雕的功效不能不让我佩
服得五体投地。到这个时候，我才真正地体会到了朋友的
良苦用心。

正襟危坐于书房，品一口茶，读几页书，我真的希望
生命之中的两个至爱，一个“可以清心也”，一个“也可
以清心”……

再来一瓶啤酒！老大对服务员大声喊，布满皱纹的
脸涨红着，泛出闪亮的光。

彼时，这个不大的小餐馆里仅剩他们这一桌人了。
屋顶的灯似乎也染了醉意，光线朦胧，昏黄恍惚。春子
和毽子对视了一眼，试图劝阻老大，道，不喝了吧？醉
不了，老大挥挥手，豪气干云，还是不减当年勇的样
子。老大喝完那瓶啤酒后，春子赶紧站起来买单，对大
家说，散了散了。大家站起来，分头散去。

老大最后站起来，身子晃了晃，一手撑着桌子，复
又坐下。春子道，老大，没事吧？没事。老大再一次站
起，稳了，用手揉了揉红通通的眼睛，说，走了。春子
和毽子说，老大，慢点走。老大不屑地道，这点酒，算
个屁。目送老大走出小餐馆，踉跄着融入渐深的夜色
中，春子和毽子才步出门外。

正是初秋时节，路边的桂花树缀满了金黄的桂花，
地上浅一层铺了零落的桂花，有些已经与尘土搅在了一
起。花香缥缈着，沁人骨髓，像醇香的美酒。看老大的
身影快脱离视线，二人深吸了一口秋凉的气息，向夜色
中走去。

老大今天没喝多少，应该没事。毽子猜度道。春子
皱着眉头，谨慎地说，年纪不饶人，难说。毽子点头称
是。这晚的月光皎洁，凉凉的，透透的，如水一般，他
们便似洗着月光浴。突然，春子“哧哧”地悄声笑起
来。春子说，你还记得老大结婚那晚吗？毽子愣了愣
神，脸上也绽开了笑容。那也是个秋天，那天晚上，闹
洞房的客人走后，老大留下几个徒弟，在新房里闹酒，
直喝到天色微明，新娘孤零零地躺在床上睡着了，像被
遗忘的孤儿。据说，老大第二天睡了一整天，新娘气鼓
鼓地跑回娘家去了。几十年了，想起来还清晰如昨。

你看！毽子停下脚步，抬起下巴指了指前方。一个
朦胧的身影，站在一棵树前，月光洗出他一长条影子。
他双手扶着树干，身子一动不动。醉了，春子说。要不
要……别……叫知道跟着，他脸上挂不住。两人站在原
地，静静地看着那个凝固了般一动不动的身影。老大一
辈子爱酒，师娘怎么骂都改不了，徒弟们怎么劝也劝不
住。有一回，老大喝了酒回家，被路上一块突出的石头
绊了一下，跌了一跤，小腿肚上被划伤了一个口子，流
了好多血，缝了好几针。师娘暴跳如雷，把一块喝酒的几
个徒弟一起骂得抬不起头来。但是徒弟们也没办法，老大
每次喝完酒，就一个人回家，不让人送，仿佛被人送是一
件多么丢脸的事。酒，自古以来，就和英雄的形象连在一
起，老大是酒鬼，但也是英雄。在车间里，老大的技术出类
拔萃，急难险重的活，没有完成不了的，年年都是先进。
还有，老大非常护犊子，对几个徒弟没的说。有一次，
春子拉着一辆手推车，里面装满了材料，等着空中吊车
来吊。那时天气很热，春子戴着草帽，低着头。空中吊
车从前面“隆隆”地驶过来，停在了春子的头上，准备
放下拳头粗的吊钩。突然“轰隆”一声巨响，春子还没
反应过来，只见一旁的老大吼了一声，箭步从侧面扑过
来，奋力将春子推到一旁。说时迟，那时快，吊钩犹如
巨蟒，“咣当”砸在了手推车上。原来，吊钩脱落了。
周边的职工都倒吸了一口冷气。好险！老大的胳膊被吊
钩碰了一下，脱了一层皮。那天晚上，几个徒弟到老大
家给老大和春子压惊，喝了个人仰马翻，师娘满面笑
容，做了一桌菜，一点没着恼。

树前的身影动了，离开了树，慢悠悠地向前走去。
春子和毽子也往前面走。一阵风从对面吹过来，飘来一
股酒气，二人哧哧笑，不由得捂住鼻子。那年，单位搞
集资房，毽子刚好准备结婚，争取到了一个名额，可是
凑不够钱，急得满嘴的燎泡。老大知道后，把几个徒弟
叫到一起喝酒，要大家多少借点钱，帮毽子渡过难关。
老大家上有老下有小，也不富裕，借的钱却最多，把毽
子感动得鼻涕一把眼泪一把的。其他几个徒弟，老大也
没少帮衬，可是，他有了难处，却闷声不响，不愿意打
扰大家。就比如这喝完酒之后，连徒弟们要送他，他都
不愿意。也许是有感于老大的重情重义吧，某一天，一
个徒弟突然改了口，不叫他师傅，叫他老大，大家都觉
得好，便一直叫着老大了。

月亮越升越高，地面月影婆娑。几十年，日子就在
这月升月落中飘逝了。那影子，在微醺的月色中步入了
一个院子。春子和毽子在院外站着，还不走，只仰头看
着一处房子。不久，那房子里的灯亮了，在窗上映出一
个影子。二人喘了口气，扎扎实实地放下心来。

——— 这天，是老大七十岁生日，师母到外地带孙子
去了，老大，一个人过活。

下列机构经向中国银行保险监督管理委员会桂林监
管分局报备，变更营业场所，更换其《中华人民共和国金
融许可证》，现予以公告：
机构名称：桂林银行股份有限公司观音阁支行
机构编码：B1105S345030024
原机构地址：桂林市观音阁 1 号 6 栋
现机构地址：广西壮族自治区桂林市叠彩区中山北路 37 号
桂湖景苑 1 栋 1-1 号
邮政编码：541001 联系电话：18507832201
发证机关：中国银行保险监督管理委员会桂林监管分局
以上信息可在中国银行保险监督管理委员会网站(www.cbirc.gov.cn)查询

关于换发《中华人民共和国
金融许可证》的公告

夜色微醺
□董军

清心阅读
□钱续坤

10 月 21 日，天高云淡，日丽风和。桂林日报社老干
部活动中心组织离退休老同志，开展了一次很有意义的旅
游+党日活动——— 乘车到灵川县九屋镇江头村接受传统教
育。

汽车在平坦的大道上奔驰，穿过桔黄叶绿的果园，跨
过正在扩宽的路段，很快就到了目的地。武警队伍已捷足
先登，在我们之前早到了。还有一些坐小车的旅客，可见
此地已成为传统教育的热络之地。

江头村以爱莲兴村。村前一泓清溪，两岸古树林立，
与之一堤之隔的是一个硕大的藕塘，荷花由绿梗托举，与
倒映水中的古树、建筑交相辉映。村口一栋三层木质结构
的屋宇，“爱莲家祠”四个大字闪现在大门眉头。

爱莲祠内，每对木柱都张贴着以清廉为主题的对联。最
上座的厅堂中央，“爱莲堂”赫然醒目，北宋文学家、哲学家、

理学创始人周敦颐的画像悬贴正中。四壁有周氏家训和历
代为官者的姓名。周敦颐的《爱莲说》这样写道：“予独爱莲
之出淤泥而不染，濯清涟而不妖，中通外直，不蔓不枝，香远
益清，亭亭净植，可远观而不可亵玩焉。”其后裔循此遗训，
勤学苦读，清白荣身，因而人才辈出。自明清以来，出士为官
者多达 168 人，其中一品官 4 人、二品官 3 人、三品官 2
人、四品官 7 人、五品官 18 人、六品官 13 人、七品官 16
人、八九品官 85 人。这些为官者都以“爱莲说”告诫自己，
洁身自律，不贪不占，爱民济困，深得民众好评。

沿着村落巷道行走，步步踏着用江石铺成的丁字路，
整洁又不湿滑。村落巷道都标写着大学士路、进士街、太
史第、举人路等，每座房舍，都是一个式样，青砖灰瓦，
雕龙画凤，没有特别样式的屋宇。全村 180 名户， 800
多人，将这些近 1000 年的古建筑群保存得如此完好，彰

显了江头村周姓人氏对先人的尊敬和对历史的传承。可想
而知，在封建社会里为官，能做到这样实属不易。难怪江头
村享有广西古村落中“历史文化遗迹数量第一，房宇建筑工
艺第一，镂花种类第一，名人数量第一，数代为官同职第一，
清官数量第一”的盛誉，被称为“中国科举仕宦文化村”“才
子村”“清官村”。该村还荣获“中国最具旅游价值古村落”

“全国重点文物保护单位”“中国魅力景区”“全国首批传统
村落”“中国历史文化名村”“中国最美休闲乡村”等称号。

走在江头村中，仿佛读到了廉政为官的历史教科书，
耳濡目染，不禁自问：在封建社会为官能做到廉洁勤政，
那么，在社会主义社会的现今，难道不值得借鉴么？一心
为公，把为人民服务放在心中，做一个“出淤泥而不染，
濯清涟而不妖”的清白人——— 这便是我读这百年清官村的
心得。

喜读百年清官村
□经友三

冬晨如画 李海波 摄

阴米就是炒米。
入冬后，选上等的糯米浸泡，大火蒸熟，趁晴天晒干，放

在通风的地方收藏。待到闲暇的日子，搬出油炒过的沙子，将
其与阴米每样一半的比例倒入铁锅。后在灶台旁用凳子支起团
箕。

烧火前，木柴劈成块，架在灶膛里，用松枝点燃。别小瞧
这烧火，要紧得很。火小了，阴米熟不透，散发不出来香味；
火太大，又容易炒焦。

炒阴米都是外公跟外婆搭档。外公在灶下添柴烧火，外婆
站灶前亲自掌铲，不快不慢地翻动着锅里的沙子。等阴米炒熟
后，外公就用米筛耐心筛掉沙子，然后将阴米装入谷箩中。

用沙子炒的阴米，洁白圆润，入嘴即化，老人们喜欢吃。
阴米还有一种炒法，不放沙子，只用香油炒爆。这种阴米又叫
油米，香脆黄亮。

童年时代，在贫瘠的农村，油米算得上很好的零食。那
时，放学回到家，外婆便跑到厨房烧水，忙着给我泡红糖阴
米。我抿上一口，细嚼着，喉咙润滑，满嘴留香，一股暖流穿
肠过肚。

外婆还时常悄悄打个荷包蛋卧在碗底，凑到我耳旁说：
“快点吃，不要让外公看见。”那时，家里鸡蛋都到小店换酱
油和盐。

阴米性温，能益气补血、健脾暖胃，而一碗红糖阴米更是
一味温和滋补的良方，适合病后产后之人食用。女人坐月子，
吃红糖阴米，补血又补气。

阴米十分耐留，头年炒，次年夏秋仍然不变质味。我一直
以为阴米只是故乡江北的小吃，最近闲看美食书籍才发现，阴
米竟是“东坡美食三绝”之一。

北宋大文豪苏轼是闻名遐迩的美食家，尤其善于研究养生
的美食。相传，东坡美食有三绝：东坡恋糕、东坡阴米和东坡
肘子。东坡阴米的传说讲的是苏东坡夫人王弗分娩后，身体非
常虚弱，苏东坡尝试过很多种食补疗法，都不见起色。着急的
苏东坡去请教母亲程夫人，老妇人告诉儿子，将糯米煮熟，阴
干后用油炒爆，食用加入红糖一起泡熟。

苏东坡按照此方给夫人食用，王弗的身体逐渐转好。这看
似简单却极富养生价值的食品激起苏东坡的浓厚兴趣，于是苏
东坡在食用时加入荷包蛋，结果美味倍增。从此，滋阴补血的
东坡阴米广为流传。

温补美味的阴米，如今乡下已没几户人家制作，可年迈的
外婆依旧年年炒一些。不论啥时回家，外婆总会给我泡上一碗
飘香的阴米。鼻子凑上前，淡淡清香扑面而来，送一勺沾着猪
油的阴米入嘴，瞬间滑过喉咙。那味道，飘过我童年岁月，芳
香如故。

阴米香
□汪亭

小说

根据《中华人民共和国城乡规划
法》要求，现将《桂林市临桂县城
(临桂镇)旧城区控制性详细规划万福
北片区控规调整》 E-7-3 、 E-7-
4 、 E-7-5 地块调整及其论证报告
予以公示，公开征求相关利害关系人
的意见。

该项目涉及 E-7-3 、 E-7-4 、
E-7-5 地块调整;其他详细情况请登
录公示网站查看或者到桂林市临桂区
自然资源局咨询。

规划地段内利害关系人如有意见
和建议，请将书面意见(署真实姓名
和有效联系方式)于公示期内送达桂

林市临桂区自然资源局(地址：临桂
区世纪东路 4 号国土大厦 804 室，
联系电话： 0773-3663783)，申请
人及利害关系人依法享有要求听证
的权利。

公示期限：自公示刊登日起，
至顺延满 30 日止。

公示网站：www.lingui.gov.cn
(详见“公告公示”栏)

http：//lingui.dnr.gxzf.gov.cn/
(详见“规划公告”栏)

桂林市临桂区自然资源局
2020 年 11 月 6 日

公 示
根据《中华人民共和国环境影

响评价法》以及《环境影响评价公

众办法》(生态环境部令第 4 号)相

关要求，为了解社会公众对本规划

的态度及对本项目环境保护方面的

意见和建议，现对桂林市临桂区会

仙工业园控制性详细规划(修编)环

境影响评价相关信息进行公参公

示，本项目接受社会公众的监督。

环评公示信息请查询临桂区人民政

府门户网。

临桂区会仙镇人民政府

2020 年 11 月 11 日

公 示
经股东决定，本公司拟将注册资本

金由人民币 6140000 . 00 元减少到人
民币 597530 . 60 元，原债权债务关系
不变。

特此公告！
桂林五金交电化工总公司
2020 年 11 月 9 日

减资公告


