
不晓得你注意到了没有，经常看到大桂林
40 岁以上的人名字里带个“桥”字，不管男
女，打比讲什么桥送、桥赐、桥得、桥有、桥
生、桥养、桥富、桥发、桥桂、桥财、桥运、桥
双、桥聪、桥珍、桥秀、桥弟、桥妹……想一想
你的同学、同事、熟人、邻居，或者长辈、领
导、老师等等，是不是有人名字里头有个“桥”
字？或者带“侨、乔”字？其实有部分“侨、
乔”字本是“桥”字的误写。笔者的嫂子喊阳桥
妹，有高中同学喊仁桥、桥娥等等。

那为什么大桂林人的名字里面常常带个
“桥”字呢？讲起来板路就多了咯。这和桂林的
民俗有关，也算是一种非物质文化遗产吧。

在大桂林民间，如果久婚不育，或者小把爷
体弱多病，或者认为小把爷难养，就有一种“接
桥”或者“架桥”、“拜桥”的习俗。其实这在
广西很多地方都有，壮族也有类似的习俗。

如果因为上面的哪种原因，去做了接桥、架
桥、拜桥的仪式，那么一般会让小把爷的名字上
面带上“桥”字。尤其是因为久婚不育，做了这
种仪式的，最后生了把爷，把爷的名字就很容易
喊做桥送、桥赐、桥得、桥养、桥生等。

这种习俗，有几种不同情况。第一种是做
象征性的仪式；第二种情况是扩建完善已
有的真实的桥；第三种情况是建一座实
实在在的新桥，这属于建桥或者修
桥。大多数是第一种情况。第二种情
况，本人采风，还收集到了 2016
年下半年，阳朔县葡萄镇八塘村南
约 200 米处，有人扩建完善桂阳
古驿道上已有的一座真实的小桥的
材料。(见图 1 《扩建完善已有的
桥》)当然，最简单的是拜祭一座
已有的桥(见图 2 《被拜祭的阳朔大
桥》)。

建一座实实在在的新桥，自然是
做善事。也是在阳朔县葡萄镇八塘村南
约 1000 米处，有人在民国时就新建了桂
阳古驿道上的一座真实的石拱桥——— “桑树
桥”(也喊双树桥)。(见图 3 《桑树桥》)

据八塘村 84 岁的老人家梁如志介绍，民国
年间，葡萄圩上有一户开“苏杭”即指开布铺、
绸缎铺的富人，富户有个独子，身体欠佳，有人
跟他讲，他的儿子养不大，除非去架桥做善事。
结果，这家富户果然出大钱，在与古驿道十字交
叉的小河上架了一座石拱桥，方便南来北往的人
们。在桂阳公路修通前，这条古驿道是桂阳之间
的交通要道；在 1990 年代单车、摩托车、汽车
在农村还没有普及之前，这座桥仍然是南北几十
里的很多村庄的交通要冲。这座石拱桥有约
210cm 高， 250cm 宽， 190cm 长。一般人家
想修这样一座桥根本不可能。

可能你会关心富户的独子后来养大了没有。
机缘巧合，确实养大了，而且这家人后面还有人
移居国外。真是架桥的作用吗？不好说。但是，
心理作用肯定是有的，符合心理学上的心理暗示
作用原理。这绝对是件大善事，一定会带来好声
誉，家庭成员、包括孩子的信心也会大受鼓舞，
容易战胜疾病。医生们也会因为这家人的善心而
使出浑身解数帮助救治孩子。

在民间，最广泛地存在的是第一种情况：做
象征性的仪式。做什么样的象征性的仪式？这个
讲究就多了，各地有所不同。

如果需要做“接桥”仪式，那么要预先选择
一座现有的桥，或者一条小沟小溪什么的，包一
些粽子，备一个红包，里面金额多少随意，一般
是小红包，一两块钱，大不了 10 块 20 块，香
纸蜡烛、炮仗、酒、酒杯……还有最重要的是两
根或者三四根桃木做的“桥梁”。桃木是最佳选
择，因为中国人自古以来认为桃木能够避邪、镇
邪、斩妖。大小长短根据需要决定，一般是 70-
200 厘米长这样。要染成红色，图吉利。

一切准备就绪，再择吉日良辰的大黑早，天
还没有亮，没有人在路上走动时，来到目的地，
准备恭谨的仪式，因为仪式不能被别人看见。

如果目的地是一座现有的桥，那么就摆出一

些个粽子，斟上酒，焚香，点蜡烛，烧纸钱，在
原桥上下游两侧的桥拱或者桥板之间，在预先
选好的一侧，找到缝隙，钉入木柱，再搁上
桃木“桥梁”，仪式性的使桥变“宽”了。
拜，祈祷，放炮仗，之后放下红包，悄悄
离去。(见图 4 《在现有桥上接桥》)

人们凌晨听见附件炮仗声也不知发生
了什么。第二天，第一个过桥的人，看到
仪式场景，知道有人“接桥”了，看看红
包还在，就可以合情合理地捡了红包，高
兴地为接桥者祝福，然后继续赶路。

假如选择一条小沟、小渠或者小溪什
么的接桥，那稍微简单一些，仪式的其它内

容一样，只需把“桥梁”横架在小沟、小渠、
小溪上即可。(见图 5 《在沟渠上接桥》)。

接桥仪式多半是父母长辈去帮做，或者请人
代劳，一般不亲自做。

这种民间习俗，大概是民间认为，造成生育
障碍和孩子体弱多病的原因，可能是由于某种神
秘力量的阻隔，就像河流阻隔了两岸的通行。地
理方面的河流阻隔，架桥后就解决了。那么，造
成生育障碍和孩子体弱多病、不能顺利健康成长
的那种神秘的阻隔力量的问题，也许也能够通过
象征性的接桥仪式或者建桥行动，而获得解决。
于是就有了这样的仪式性习俗，甚至建桥善举。

而为了表现虔诚，或者仪式如果获得了所祈
祷的结果，为了答谢桥梁，纪念仪式，就给孩子
的名字里头带上了“桥”字。

自然也有例外，笔者小时候的邻家姐姐名字
中带“桥”字，就不是因为“接桥”的原因。因

为她母亲难产，家人赶快抬去 20 多公里之外的
县医院，不想抬出几公里的时候，她母亲要生
了；不能在大路上生啊，正好路上有座桥，便到
桥下生下了她。为了纪念这个艰难困苦的“产
房”，就把她喊做“桥妹”。

当然，对于接桥习俗，你可能有你的调查和
理解以及解释。

这仪式性的“接桥”习俗， 2010 年 8 月
10 日，本人在兴安华江瑶乡的“忘忧谷”见到
过很“豪华”的阵势，很有传统民俗的文化感。
说豪华是“桥”两边布置了五色小彩旗，可谓彩
旗飘飘，一根超过两米长、手臂粗的杉木做“桥
板”。一面削平的杉木“桥板”上面用毛笔书写
了祈祷的文字，没有标点符号，还有神秘的符号
(应该是画的“符”)。祈祷的文字因为水泡，有
些地方无法辨认了。能够认出来的是这样的：
“如东皇公张坚固公元□□□□年□月□日长命
寿旦天德利方架桥大吉大利□□度过三灾六难关
煞消除度花之后祈保花男李□龙花根端正茂日袖
条易养成人长命富贵”。(见图 6 《猫儿山下的
接桥》、图 7 《猫儿山下接桥的祈祷文字》)

这段文字很古老，应该是固定的应用文，只
改人名。从里头的这些词语“长命寿旦、天德利
方、架桥大吉大利、度过三灾六难、关煞消除、
度花之后、祈保……花根端正、茂日袖条、易养
成人、长命富贵”，我们可以晓得就是祈求消除
病灾、消除生命中的“关煞”等等，使接桥的
“桥主”长命寿旦(应该是“诞”的误写)、大吉
大利、易养成人、长命富贵。

东皇公是哪个？就是神话中的东皇太一，又
喊做“东王公”，和西王母配对。有些古书讲他
名“倪”，字“君明”，他又有好多称号：东木
公、木公、东华帝君、东华真人等。《酉阳杂
俎》《太平广记》《史记·封禅书》等书都讲到
他。屈原《楚辞·九歌》还专门有一篇《东皇太
一》。他是天帝，是至高神灵，和“泰一”“泰
壹氏”“太一”“太一神”、“泰皇”等有关
系。属于东帝，所以喊东皇。古代帝王春秋季节
要到东南郊祭他。按照五行，东方属于“木”，
所以，他的称号里头带东字和木字。神话中他和
西王母都掌管寿命。

张坚固则是传说中的地下神仙，从古代到民
国，买卖殡葬之地要写“地券”，上面一定要写
“张坚固”是见证人。所以，他和生死有关。而
“张坚固”名字本身就是吉利的，保佑祈祷者生
命“坚固”。

“桥面”的祈祷文字，开头写天神东皇太一
和地神张坚固，大概一是向天神东皇太一祈祷，
二是请地神张坚固作证。

那“度花、花男、花根”又是什么意思？因
为在大桂林民间，认为每个小把爷都是“花神”
(花婆)送到人间的花朵，女把爷是红花、花女，
男把爷是白花、花男。既然是花，就有根，根深

才能叶茂。所以，要祈求“花根端正，茂日袖
条”(“袖”应该是“秀”的误写，所以，大
桂林人以前起名字也喜欢用“秀”字，“秀
条”就是花枝长得好)，“花根端正”才能
“茂日秀条”。“度花”就是把成长过程中遇
上“阻碍”“障碍”的花男、花女，通过接
桥，让他们顺利“度过”“坎煞”，顺利健康
成长。

想不到吧，名字里头带个“桥”字，来由
还真不简单，还有那么多板路在里头。

根据广西壮族自治区人民政府
《关于桂林市 2010 年第二十八批次城
市建设用地的批复》（桂政土批函
[2011]68 号）文件精神，为加快推进位
于象山区二塘乡红光村委西村万福路
以北、桐木山以南的桂林万福老年公
寓项目建设，需迁移项目地块内坟墓，
请各村民坟主自公告之日起至 2020
年 4 月 3 日前到桂林市象山区二塘乡
人民政府与工作人员联系，并请携带
身份证等有效证件，办理相关迁坟手
续，自行迁移，逾期不迁移的坟墓将按

《广西殡葬管理条例》的有关规定视为
无主坟墓处理，请广大村民相互转告。

特此通告。
联系人及电话：
何先生 0773-2539606
办理地址：桂林市象山区二塘乡

人民政府 3 楼(3-4 室)
桂林市象山区人民政府

2020 年 3 月 6 日

迁坟公告 遗失声明

▲桂林山江情生态农业开发有限
公司遗失开户许可证，核准号
为： J6170007628901 ，编号：
6110 — 01675613 声明作废。
▲桂林山江情生态农业开发有限
公司遗失机构信用代码证，代码
为： G1045031100762890Y ，
声明作废。
▲桂林市雁山区柘木镇禄坊村民
委员会遗失开户许可证，核准号
为： J6170005206802 ，声明作
废。
▲ 黄 定 媛 ( 身 份 证 号 码 ：
450304195012150523)遗失桂林
市人民医院住院发票发票联一
张，发票号码为： 00404700 ，
声明作废。
▲桂林市桂昌土石方工程有限公

司遗失营业执照正本、副本，
注册号为： 4503001105477 ，
声明作废。
▲桂林市太和韩式桑拿浴足中
心遗失营业执照正本、副本，
注 册 号 为 ：
450300300000060 ，声明作
废。
▲桂林神工家政服务有限公司
遗失开户许可证，核准号为：
J6170005170002 ，声明作
废。
▲ 秦 秀 明 ( 身 份 证 号 码 ：
450322199312052088)遗失由
桂林金宇房地产开发有限公司
开具的发票一张，收据号为：
0 0 3 0 1 7 1 7 ，金额为：￥
105801 元，声明作废。
▲叠彩区尚味烤鸭坊遗失营业
执 照 副 本 ， 注 册 号
450303600157870，声明作废。

7人文
电子信箱：3461304797@qq.com

2020 年 3 月 10 日 星期二 责任编辑 张弘 版式 姚昆 责任校对 李义兴

大桂林有趣的接桥民俗
□梁福根 文/摄

▲图 5 在沟渠上接桥▲图 4 在现有桥上接桥

▲图 7 猫儿山下接桥的祈祷文字

▲图 2 被拜祭的阳朔大桥

▲图 1 扩建完善已有的桥

▲图 3 桑树桥

▲图 6 猫儿山下的接桥


